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eine Frage rückt immer wieder in den Vorder-
grund, die sich nur wenige Menschen ehrlich und 
ausführlich beantworten. Sie lautet: »Wo stehe 
ich in meinem Leben?«

Natürlich tauchen hier gleich weitere Unterfragen 
auf wie: „Bewege ich mich eigentlich weiter in 
meinem Leben oder bin ich vielleicht erstarrt und 
stehengeblieben in meinem Wachstumsprozess, 
sei es in meiner Partnerschaft oder im Beruf? Wie 
sieht meine gelebte Beziehung zu mir selbst aus? 
Worauf kommt es mir in meinem Leben eigentlich 
an und was ist mir das Allerwichtigste?

Sich diese Fragen allein zu beantworten fällt den 
meisten schwer. Das liegt vor allem an den vielen 
uns nicht bewussten unwahren Überzeugungen 
und Glaubenssätzen, die wir von anderen über-
nommen haben und die unser Bewusstsein und 
tägliches Handeln bestimmen. Mein Anliegen 
ist es, dass jeder von uns sich in diesem Leben 
daran erinnert, wer er/sie wirklich ist. Ich habe 
keinen Zweifel daran, dass jeder von uns ein 
unvorstellbar großes, wunderbares Schöpfer-
wesen ist, dessen Essenz ‚Liebe‘ heißt. 

Dieses Wesen, also wir alle, hat sich – bevor es 
sich hier im Körper inkarnierte – entschieden zu 
vergessen, dass es solch ein großes, göttliches 
Wesen ist, um all die interessanten Erfahrungen 
zu machen, die wir hier täglich machen. Der Sinn 
dieser ganzen Geschichte: Um praktisch, körper-
lich und fühlend zu erfahren und zu erleben, wie 
groß und machtvoll die LIEBE ist, DIE WIR SIND. 

In diesen unruhigen Jahren der Transformation 
wird all das in uns hochgespült, was wir zwar 
erschaffen haben, für das wir aber bis heute 
nicht unsere Schöpfer-Verantwortung überneh-
men. Und dazu gehören Tonnen von Angst, Wut, 
Scham, Schuld, Ohnmacht und andere Gefühle. 
Alle Schöpfungen kehren zu ihrem Schöpfer zu-
rück und wollen angemessen gewürdigt werden. 
Unordnung strebt nach Ordnung, Unklarheit 
nach Klarheit, Unfrieden nach Frieden und 
Unfreiheit nach Freiheit. Das sind universelle 
Gesetzmäßigkeiten und das „Mittel“, mit dem 
diese Bewegung vom einen zum anderen nur  
zu bewerkstelligen ist, heißt LIEBE. 

Meine Vorträge, unsere Seminare und Aus-  
bildungen, ja meine gesamte Transformations- 
Therapie hat zum Ziel, das eigene Herz wieder 
zu öffnen für die Liebe, das Mitgefühl und das 
bewusste, annehmende Fühlen sowie für die Wie-
derverbindung mit den Herzen aller Menschen. 

Ich freue mich für jeden, der den Mut hat, der 
Wahrheit seines Herzens zu folgen und es wagt, 
dort zu lieben, wo andere verurteilen.

Herzlich willkommen bei unseren  
Veranstaltungen.

Euer 
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Vorträge zum Aufwachen
Alle Vortragstermine von Robert Betz im Jahr 2020

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

  J A N U A R  2 0 2 0

  07.01. Saarbrücken | Congresshalle Erkenne die Botschaften deines Körpers!

  08.01. Aachen | Eurogress Aachen Dein Weg zur Selbstliebe

  09.01. Ratingen | DumeklemmerHalle / Stadthalle  Erkenne die Botschaften deines Körpers!

 
  F E B R U A R  2 0 2 0

  03.02. Münster (Hiltrup) | Stadthalle Hiltrup Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  05.02. Mönchengladbach | Kaiser-Friedrich-Halle Sei du die Veränderung, die du dir wünschst

  06.02. Darmstadt | Orangerie Dein Weg zur Selbstliebe

  M Ä R Z  2 0 2 0

 02.03. Luzern | Verkehrshaus der Schweiz   Dein Weg zur Selbstliebe 

 03.03. St. Gallen | Hotel Einstein Sei du die Veränderung, die du dir wünschst

 05.03. Kempten | Stadttheater Erkenne die Botschaften deines Körpers!

 06.03. Bernau | Kurhaus Dein Weg zur Selbstliebe

 10.03. Villach | Congress Center  Dein Weg zur Selbstliebe

 11.03. Graz | Congress Graz Erkenne die Botschaften deines Körpers! 
 

  A P R I L  2 0 2 0

 28.04. Augsburg (Gersthofen) |  Sei du die Veränderung, die du dir wünschst 
   Stadthalle Gersthofen 

  29.04. Deggendorf | Stadthalle Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...
 

  M A I  2 0 2 0

  05.05. Rosenheim | Ku‘Ko Sei du die Veränderung, die du dir wünschst 
   (Kultur + Kongress Zentrum Rosenheim)

  06.05. Veitshöchheim | Mainfrankensäle Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  07.05. Chemnitz | Stadthalle Dein Weg zur Selbstliebe

  18.05. Erfurt | Kaisersaal Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  19.05. Wolfsburg | Congress Park Wolfsburg Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  20.05. Berlin | Urania Erkenne die Botschaften deines Körpers! 

  J U N I  2 0 2 0

  26.06. Braunschweig | Stadthalle Erkenne die Botschaften deines Körpers!

  30.06. Köln | Flora Köln Dein Weg zur Selbstliebe
 

  J U L I  2 0 2 0

 01.07. Gießen | Kongresshalle Sei du die Veränderung, die du dir wünschst

 02.07. Nürnberg | Meistersingerhalle Dein Weg zur Selbstliebe  

  03.07. Villingen-Schwenningen | Neue Tonhalle Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

Robert Betz unterwegs in Deutschland, Österreich und der Schweiz.  
Ein besonderes Live-Erlebnis. Seine begeisternden Vorträge zeichnen sich  
durch große Lebendigkeit, Klarheit und Herzenstiefe aus. Sie machen Mut,  
rütteln wach und berühren das Herz.

ROBERT 
BETZ  

live erleben



Ticketbestellung und Preise der Vorträge 
 

 
B E G I N N  19:30 Uhr  |  E I N L A S S  18:30 Uhr  |  E N D E  ca. 22:00 Uhr 
Halbstündige Pause von ca. 20:30 bis 21:00 Uhr

T I C K E T - P R E I S E   
Land Preis zzgl. VVK Gebühr Gesamt 
  (brutto) (bei Online-Buchung) (inkl. VVK Gebühr Online)   

DE € 31,-  € 2,11 € 33,11  
AT € 34,-  € 2,25  € 36,25  
CH* CHF 43,-  CHF 2,75 CHF 45,75 

T I C K E T B E S T E L L U N G E N  
Du kannst die Tickets bequem online unter robert-betz.com bestellen.  
In vielen Städten sind Tickets auch in örtlichen Vorverkaufsstellen verfügbar. Diese werden auf  
unserer Webseite angezeigt. Je nach Vorverkaufsstelle können die VVK Gebühren variieren.  
Eine telefonische Bestellung ist nicht möglich. 

* Preise auf unserer Webseite für Schweizer Vorträge werden zu bestimmten Stichtagskursen in Euro umgerechnet  
und dort angezeigt. Die Abrechnung erfolgt jedoch in CHF. 
 
 
Hinweis: Weitere Termine und Preise zu Sonderveranstaltungen findest du auf unserer Webseite.
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S E M I N A R E  F Ü R  F R A U E N V O R T R Ä G E  M I T  R O B E R T  B E T Z

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

  S E P T E M B E R  2 0 2 0

 07.09. Wien (Vösendorf) |  Sei du die Veränderung, die du dir wünschst 
   Eventhotel Pyramide & Congress Center

 08.09. Salzburg | Salzburg Congress Erkenne die Botschaften deines Körpers!

 10.09. München | Gasteig Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...
 

  O K T O B E R  2 0 2 0

  19.10. Bern | BERNEXPO CONGRESS (Halle 1.3) Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  21.10. Zürich | Volkshaus Zürich Erkenne die Botschaften deines Körpers!

  22.10. Landquart (bei Chur) | Forum im Ried Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  27.10. Schopfheim | Stadthalle Erkenne die Botschaften deines Körpers!

  28.10. Reutlingen | Stadthalle Sei du die Veränderung, die du dir wünschst 

  N O V E M B E R  2 0 2 0

  17.11. Stuttgart | Kultur- und Kongresszentrum  Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  18.11. Bamberg | Konzert- und Kongresshalle  Sei du die Veränderung, die du dir wünschst

  19.11. Dresden | BallsportARENA Sei du die Veränderung, die du dir wünschst

  20.11. Potsdam | Schinkelhalle Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  24.11. Paderborn | PaderHalle Wie schön könnte das Leben sein, wenn ...

  25.11. Hannover | RP5 Stage Sei du die Veränderung, die du dir wünschst

  27.11. Rostock | StadtHalle Rostock Erkenne die Botschaften deines Körpers!

  D E Z E M B E R  2 0 2 0

  07.12. Hamburg (Norderstedt) |   Dein Weg zur Selbstliebe 
   TriBühne Norderstedt
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Das Bedürfnis nach 
‚Sicherheit‘ steht weit  
oben auf der Wunsch- 

liste der meisten Men- 
schen. Wir suchen 

nach allen Arten von 
Sicherheit.  

benssätze unseres Massenbe-
wusstseins lautet: „Diese Welt 
bzw. das Leben ist unsicher!“ 
Jeder, der das Gegenteil be-
hauptet, wird schnell als ‚ver-
rückt‘ erklärt. Ich unterscheide 
jedoch zwischen ‚dem Le-
ben‘ und ‚der Welt‘. Diese Welt 
ist das, was wir, die Mensch-
heit, bisher daraus gemacht 
haben. Das Leben selbst je-
doch ist etwas vollkommen an-
deres: es ist die Kraft, die in 
jedem und allem wirkt, in je-
dem Menschen wie in jeder 
Pflanze, die alles wachsen lässt 
und am Leben erhält. Es ist die 
Kraft, die uns atmen und un-
ser Herz schlagen lässt, die den 
Lauf der Sterne bestimmt wie 
die Kreisläufe unseres Blutes 
und unserer Meridiane. Das Le-
ben selbst ist immer in bestän-
digem Fluss und pulsiert in 
ständiger Freude. 

Das heißt, das Leben selbst ist 
eine sehr sichere und zuver-
lässige ‚Nummer‘. Ja, das Le-
ben ist pure Liebe und IMMER 
FÜR DICH, nie gegen dich. Und 
für das, was wir mit unserer 
Schöpferkraft aus dem Leben 
machen – nämlich unsere Welt 
– dafür kann das Leben nichts. 
Denn der Mensch hat die Frei-

Wir wollen sicher sein 
vor Einbruch, Dieb-
stahl und Verlusten, 

vor Terrorismus und vielen 
Flüchtlingen, vor Krankheit, 
Krieg und Altersarmut, vor 
Mangelzuständen im finanzi-
ellen und emotionalen Bereich. 
Wir wünschen eine „sichere 
Partnerschaft“, einen „sicheren 
Arbeitsplatz“, sichere, zuverläs-
sige Freundschaften, ein sta-
biles Umfeld. Und am besten 
soll uns bitte schön die Ge-
sellschaft, alias die Regierung, 
möglichst viel ‚Sicherheit‘ ver-
schaffen. Schließlich wollen wir 
ruhig schlafen können.

Wer oft an ‚Sicherheit‘ denkt 
und das Leben und ande-
re Menschen gern kontrol-
liert, der wird in dieser Zeit 
mehr und mehr mit seinen 
Ängsten konfrontiert, die hin-
ter jedem ausgeprägten Si-
cherheitsbedürfnis stehen. Die 
Ängste kochen jetzt hoch in 
vielen von uns in diesen Jah-
ren großer und sich beschleu-
nigender Veränderungen in 
allen Bereichen unseres Le-
bens. Was verändert sich hier 
auf der Welt? Die gewohnten 
Sicherheiten im Außen bre-
chen mehr und mehr weg. Wir 
Menschen werden vom Leben 
selbst durch die Energie die-
ser Transformationszeit aufge-
fordert, nach einer Sicherheit 
IN UNS SELBST zu suchen. Das 
sind wir bisher nicht gewohnt, 
ist jetzt aber unumgänglich. 
Wir sind jetzt aufgefordert zu 
einem Quantensprung in un-
serem Bewusstsein, d.h. in der 
Art, uns selbst, das Leben und 
unsere Mitmenschen zu ver-
stehen oder anders gesagt: 
uns daran zu erinnern, wer wir 
wirklich sind.

Die Welt ist das, was wir  
alle daraus gemacht haben

In uns allen sind Ängste ge-
speichert, die wir meist in der 
Kindheit erzeugten oder von 
unseren Eltern übernahmen. 
Einer der tiefsitzenden Glau-

heit der Wahl, was er mit seiner 
Schöpferkraft anstellt, wie er 
über sich, die anderen und die 
Welt denken, fühlen und wie er 
handeln will.

Nur die Liebe kann  
die Angst verwandeln

Das Leben selbst ist das größte 
Geschenk, das wir erhalten ha-
ben. Wir sind ausgestattet mit 
grenzenloser Schöpferkraft, 
mit unendlicher Liebesfähig-
keit und der Freiheit der Wahl. 
Ob wir uns sicher, geborgen 
und vom Leben geliebt füh-
len, das hängt von keinen äu-
ßeren Faktoren ab, sondern 
einzig von unserer täglich 
gelebten Beziehung zu uns 
selbst, zu anderen und zum 
Leben, von unseren gelebten 
Werten und Haltungen. Das 
heißt von unserer Art zu den-
ken, zu sprechen und zu han-
deln, mit offenem Herzen oder 
verschlossenem. Wahre Sicher-
heit und Geborgenheit finden 
wir nur dann, wenn wir unser 
Herz und die Macht der Lie-
be entdecken, die uns allen in-
newohnt, die wir sind. Ja, wir 
empfinden Angst, aber wir sind 
Liebe. Das kann man nicht in-
tellektuell oder analytisch mit 
dem Verstand begreifen oder 
ableiten wie eine mathema-
tische Formel. Das kann man 
nur fühlend entdecken, wenn 
man sich einlässt auf diese  

Wer Sicherheit im Außen 
sucht, wird sie nicht finden 

»Unsere  Ängste  sind  das  Tor  
zu  wahrer  Sicherheit .«

Wie wir  
zu wahrem  

INNEREM HALT  
finden
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TAGESSEMINARE  

Annahme: „Ich bin Liebe!“  Die 
Liebe entdecken wir nur, wenn 
wir anfangen zu lieben, so wie 
wir schwimmen lernen, indem 
wir anfangen zu schwimmen. 
Wirklich zu leben bedeutet 
wahrhaftig zu lieben – ganz 
besonders all das, was wir bis-
her nicht geliebt, sondern ver-
urteilt haben.

Wer Sicherheit im Außen 
sucht, geht leer aus

Wir alle haben seit der Kind-
heit gelernt uns selbst und ins-
besondere unsere Gefühle 
wie Angst, Ohnmacht, Scham, 
Minderwertigkeit und andere 
zu verurteilen. „Ich bin nichts 
wert!“ bedeutete: „Ich bin der 
Liebe nicht wert!“ Und wer das 
gelernt hat, empfindet in sich 
Kleinheit und Minderwert und 
sucht auch als Fünfzigjähriger 
immer noch verzweifelt die 
Liebe, Anerkennung und Wert-
schätzung im Außen durch 
andere sowie ‚emotionale Si-
cherheit‘, Geborgenheit und 
das Gefühl dazu zu gehören, 
und wenn es der eigene Fuß-
ball-Fanclub ist.

Der direkte Weg zu einem si-
cheren Lebensgefühl und in-
nerem Halt geht mitten durch 

unsere Ängste. Unsere Ängste 
sind nicht unsere Feinde, son-
dern unsere eigenen Schöp-
fungen, unsere „Gefühlsbabys“. 
Es geht jetzt darum, immer öf-
ter anzuhalten in unserer täg-
lichen Raserei, um uns um 
unsere Innenwelt zu kümmern 
und in ihr aufzuräumen.  

Wer nicht selbst freiwillig  
anhält, um nach innen zu 
gehen, der wird jetzt zu-
nehmend angehalten, ver-
langsamt oder ausgebremst, 
oft durch Krankheit, Unfall 
oder Schicksalsschläge. Das 
sind keine ‚Strafen‘ des Le-
bens. Denn ihnen gingen im-
mer viele Signale voraus, die 
der Betroffene jedoch igno-
rierte. Wir dürfen in diesen 
Jahren begreifen, dass unse-
re äußere Welt nichts anderes 
ist, als der Spiegel unserer In-
nenwelt. Darum sieht es in der 

Welt auch so aus wie in den 
meisten Familien und in der 
Innenwelt vieler Menschen: 
Unfrieden, Konflikte und Un-
zufriedenheit, Angst, Wut und 
Ohnmacht, Anklage und Verur-
teilung, Täter- und Opferspiel 
statt Schöpfer-Bewusstsein, 
Liebe und Verbundenheit. Das 
alles sind Zustände und Verhal-
tensweisen von unbewussten, 
herzverschlossenen Menschen, 
die noch nicht ihre Verantwor-
tung für ihr Leben überneh-
men.

Liebe ist die einzige 
Wirklichkeit

Wirkliche Sicherheit und Halt 
finden wir nur, indem wir inne-
halten, um nach innen zu ge-
hen und uns zu besinnen, ja 
wieder zu Sinnen kommen und 
den wahren Sinn unseres Seins 
hier auf Mutter Erde zu erken-
nen. Und der heißt: zu lieben 
und uns zu erinnern, dass wir 
selbst Liebe sind und dass Lie-
be die einzige Wirklichkeit ist.

R O B E R T  B E T Z 
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»Wer  j et z t  nicht  anhält  um  inne zuhalten,  
der  wird  ang ehalten.«

»Wirk l iche  
Sicherheit  und 
Halt  f inden  wir 
nur,  indem  wir 
innehalten,  um 
nach  innen  zu 
g ehen  und  uns 
zu  b esinnen.«
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S E M I N A R E  F Ü R  F R A U E N S E M I N A R H I G H L I G H T S S E M I N A R H I G H L I G H T S

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

hafte und berührende Mo-
mente für dich bereit, die dich 
voller Vertrauen ins neue Jahr 
hineintragen und noch lange 
nachschwingen werden.

In einer liebevollen und herz- 
offenen Gemeinschaft würdi-
gen wir das zu Ende gehende 
Jahr und bereiten einem er-
füllenden neuen Jahr den 
Weg. Bewegende Meditati-
onen, Kurzvorträge, Musik 
und Gesang und die Klärung 
zentraler Fragen führen uns 
durch diesen Tag. 

Nach einem festlichen Din-
ner und fröhlichem Tanz wer-
den wir um Mitternacht mit 
einer intensiven Meditati-
on in der Stille ganz bewusst 
ins neue Jahr gleiten. Danach 

R O B E R T  B E T Z

TA G E S S E M I N A R
31.12.19 > Hamburg

Seminargebühr € 359,-  
inkl. Tagungsgetränke, Mittagsbuffet und 
festlichem Silvesterdinner inkl. Getränke

Seminarzeit 
31.12.19, 09:30 Uhr bis 
01.01.20, 03:00 Uhr

Großes Silvester-Seminar  
in Hamburg
Mit Klarheit und Freude in das neue Jahr starten

Wie wir etwas Neues begin-
nen, erst recht ein neues Jahr, 
das wirkt sich aus auf seinen 
Verlauf und sein Gelingen. 
Dieses Seminar-Highlight 
von morgens um 9:30  Uhr bis 
zum nächsten Morgen um 
3:00 Uhr hält viele zauber-

wird gefeiert und bis drei Uhr 
getanzt. 

>> Vertiefungsseminar  
direkt im Anschluss ebenfalls  
in Hamburg auf Seite 30 

K E R N T H E M E N

• Das alte Jahr würdigend 
abschließen

• Bewusst die Weichen für 
das neue Jahr stellen

• Tiefgreifende und berüh-
rende Reisen nach Innen

• Kraftvoller und bewusster 
Übergang um Mitternacht

• Genuss und Tanz vor und 
nach Mitternacht

R O B E R T  B E T Z

TA G E S S E M I N A R E
05.01.20 > Düsseldorf / Neuss 
12.01.20 > Weinheim

Seminargebühr- und zeit 
€ 169,- / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr

Ein neues Jahr bietet uns die 
Chance zu einem Neubeginn 
auf unserem Lebensweg und 
muss nicht die Fortsetzung 
des alten bedeuten. Die Trans-
formationskraft dieser Zeit 
zeigt uns jetzt, dass die unbe-
wusste Art, wie die meisten 
bisher ihr Leben lebten, nicht 
mehr lebbar ist, dass wir nicht 
mehr die Rolle des schein-
baren Opfers der Umstände 
spielen können, sondern jetzt 
in unsere Schöpferrolle geru-
fen werden. Mit Bewusstheit, 
Liebe und der Bereitschaft 
zu verstehen und Frieden zu 
machen in uns und mit an-
deren, gestaltet der Schöp-
fer-Mensch sein Leben und 
lenkt es in die Richtung, die 
sein Herz ihm weist.

sen Seminartag lange dank-
bar in Erinnerung halten. Er 
zeigt dir einen neuen Kurs 
oder bestärkt dich auf deinem 
Herzensweg. 

Mach dieses Jahr zum Wen-
dejahr deines Lebens und 
staune, wie sich die Dinge neu 
fügen.

Bewusst und kraftvoll 
das neue Jahr gestalten
Mit Klarheit, Entschiedenheit und Freude deinen Herzensweg gehen

K E R N T H E M E N

• Alte Wege abschließen und 
Frieden machen mit der 
Vergangenheit

• In welche Richtung soll dein 
neues Jahr dich tragen?

• Was willst du, darfst du, 
kannst du ändern? 

• Bewusste Entscheidungen 
für deinen Herzensweg 

• Praktische Umsetzung im 
Alltag

Wenn du den Mut hast, mit 
dem ‚alten Leben‘ aufzuräu-
men, deine Schöpfer-Verant-
wortung für dein Frau-Sein/
Mann-Sein, deinen Körper, 
deine Arbeit und dein Leben 
zu übernehmen, wirst du die-

… und jedem  
Anfang wohnt  

ein Zauber  
inne …
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Liebe und genieße dein Frau-Sein
Wie Frauen lernen, sich selbst anzunehmen, zu lieben und wertzuschätzen

Viele Frauen geraten in die-
ser Zeit der großen Verände-
rungen in eine Sackgasse. Sie 
arbeiten meist viel und stren-
gen sich an, aber sie lieben 
sich und ihren Körper nicht, 
der ihnen oft schmerzhaft 
zeigt, dass etwas nicht (mehr) 
stimmt in ihrem Leben. Un-
zufriedenheit bestimmt oft 
ihr Lebensgefühl, weil sie 
nicht stolz sind auf das, was 
sie sind und tun in ihrem Le-
ben. Viele Frauen wollten es 
anders oder besser machen als 
ihre Mütter. Sie wollten nicht 
schwach, leidend, abhän-
gig sein und sich ohnmächtig 
fühlen und erzeugten durch 
Kampf und Härte sich selbst 
gegenüber, Mangel, Leid, Ent-
täuschung und Krankheit. 

Durch ihre inneren und äu-
ßeren Krisen wachen viele 
dieser Frauen jetzt auf und ge-
ben ihrem Leben und der Be-
ziehung zu sich selbst eine 
neue Richtung. Sie hören auf 
zu jammern und anzuklagen 

oder sich als 
das Opfer von 
Männern und Elternhaus zu 
betrachten. Sie öffnen sich 
der ihnen innewohnenden 
Schöpferkraft und überneh-
men ihre Verantwortung für 
die Qualität ihres Lebens und 

ihrer Beziehungen. Sie hö-
ren auf, sich selbst und ande-
re zu verurteilen und finden 
einen neuen Zugang zu ihrer 
Innenwelt mit Gedanken, Ge-

fühlen, der Stimme ihres 
Herzens und dem klei-

nen Mädchen in ihnen, 
durch die sie ihre äuße-
re Lebenswirklichkeit 
erschaffen.

Frauen beginnen in die-
sem Seminar, die Lie-

be und die Gefühle wieder 
fließen zu lassen. Sie ent-
scheiden sich wieder auf die 
Stimme ihres Herzens zu hö-
ren und ihre eigene Wahrheit 
zu leben, ohne sich weiter zu 
verbiegen und es ständig an-
deren Recht zu machen. Sie 
lernen einen Weg kennen, ih-
ren Körper anzunehmen und 
ihn zur besten ‚Freundin‘ zu 
machen. 

Dieser Tag ist ein Feiertag für 
das Frau-Sein!

K E R N T H E M E N

• Was Frauen davon abhält, 
ihr eigenes Leben zu leben

• Wie das negative Selbstbild 
der Frau entstand und 
wie die Frau neu über sich 
denken lernt

• Den eigenen Körper 
annehmen, verstehen und 
heilen lernen

• Partnerschaftsprobleme 
durchschauen und lösen

• Das Kind / die Kinder 
als Spiegel des Eigenen 
erkennen

• Das eigene Potenzial in sich 
entdecken und den Weg in 
die eigene Größe gehen

P AT  S C H N E I D E R

TA G E S S E M I N A R E
19.04.20 > Stuttgart
17.05.20 > Wien (AT) 
13.09.20 > Hamburg

Seminargebühr- und zeit
€ 159,– / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr

Von Frau  
zu Frau

Dein Weg zur Selbstliebe
Mit Mut zur Veränderung deine Wahrheit leben

Immer mehr Menschen be-
greifen jetzt, dass die Liebe 
zu uns selbst DER Schlüs-
sel ist für den Frieden in uns 
und mit unseren Mitmen-
schen. Sie ist die Basis für ein 
glückliches, erfülltes Leben 
und zugleich für ein fried-
liches Zusammenleben. Der 
Mensch, der sich selbst nicht 
wertschätzt, ehrt und liebt, 
strahlt Unfrieden und Unzu-
friedenheit in seine Umwelt 
aus und belastet das Klima in 
Familie und am Arbeitsplatz. 
Selbstliebe hat nichts mit 
Egoismus oder Narzissmus zu 
tun, wird jedoch immer noch 
damit verwechselt. Der sich 
selbst liebende Mensch ist ein 
Segen und eine Entlastung für 
seine Mitmenschen.

Die erste und wichtigste Be-
ziehung in unserem Leben ist 
die zu uns selbst und diese 
ist meist von vielen verurtei-
lenden Überzeugungen ge-
prägt wie „Ich bin nicht gut /
attraktiv / liebenswert ge-
nug“ oder „Ich habe versagt /
bin beziehungsunfähig“ oder 
ähnlichen. So wie wir über 
uns denken, so fühlen wir uns 
und unser Selbstwertgefühl 
ist entsprechend niedrig. In 
diesem Seminar können wir 
erkennen, dass wir uns selbst 
das größte Leid angetan, uns 
selbst im Stich gelassen haben 
und uns unserem Lebensglück 
vor allem uns selbst in den 

Weg gestellt haben. Dieses 
Leid können wir nun in Freu-
de verwandeln. Alles, was wir 
in uns und in unserem Leben 
vorfinden, wartet auf unser 
Verstehen, unsere Annahme 
und Liebe. 

Wie wir ganz praktisch unse-
re Schritte zur Selbstliebe ge-
hen können und uns selbst 

zur besten Freundin / zum be-
sten Freund machen, das ist 
Gegenstand dieses Tages.

Unsere Empfehlung:  
»Dein Weg zur Selbstliebe«  
von Robert Betz 
erhältlich als Buch, Hörbuch oder 
MP3-Download in unserem Online-Shop 
unter robert-betz-shop.de

K E R N T H E M E N

• Die Selbstliebe als Basis  
für Lebensglück 

• Unbewusste Muster der 
Selbstablehnung erkennen

• Die Ursachen von 
Konflikten, Krisen und 
Krankheiten aufdecken

• Das Vertrauen „des inneren 
Kindes“ wiedergewinnen

• Mit deiner Vergangenheit 
Frieden finden

• Mit Begeisterung deinem 
Herzen folgen 

R O B E R T  B E T Z

TA G E S S E M I N A R E
08.03.20 > München
06.12.20 > Hamburg

Seminargebühr- und zeit
€ 169,– / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr
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S E M I N A R E  F Ü R  F R A U E N T A G E S S E M I N A R T A G E S S E M I N A R

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Weißt du genau, was du 
willst, wo es hingehen soll mit 
dir und deinem Leben? Hast 
du Pläne, Ideen – und wenn 
ja, sind es deine eigenen? Fra-
ge dich ehrlich: Will ich mei-
nen eigenen Weg gehen oder 
die Erwartungen anderer er-
füllen? An was orientierst 
du dich: an deinem Verstand 
oder deinem Herzen?

Meist stehen Unklarheit und 
viele offene Fragen am Start 
ins eigene Leben. Viele wissen 
nicht, WOHIN die Reise ge-
hen soll. Andere wissen nicht, 
WIE sie es anpacken sollen. 
Und die meisten wissen nicht, 
WAS wirklich in ihnen steckt 
und empfinden Unsicherheit, 
Ängste und andere Gefühle.

All das ist menschlich und 
verständlich in dieser Pha-
se. Wer sich Klarheit über sich 
und seinen Weg wünscht, wer 
richtig „Bock“ auf’s Leben hat 
oder haben will, wer sich im 
Beruf wie im Privaten sowohl 
Erfolg genauso wie Freude 

und Erfüllung wünscht, der 
findet in diesem Seminar eine 
Starthilfe ins Leben der ganz 
besonderen Art.

Das werden spannende Stun-
den in einer fröhlichen Ge-
meinschaft junger Menschen, 
die sich alle dasselbe wün-
schen: ein glückliches, erfolg-
reiches und erfülltes Leben 
mit viel Freude. Dieser Tag 
gibt dir den Kick, mit Kopf 
und Herz auf deiner Welle des 
Lebens zu surfen und zu er-
spüren, was du wirklich von 
deinem Leben willst.

Ich geh’ (dann mal) LEBEN ... 

D ie  B asis  schaf fen 

f ür  e in  er folgreiches , 

g ei les  Leb en

Tagesseminar für junge Erwachsene (16 – 28 Jahre)

M A R K U S  N O LT E

TA G E S S E M I N A R E
15.03.20 > Köln 
07.06.20 > Hamburg 
15.11.20 > München

Seminargebühr- und zeit
€ 129,– / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr

Es ist ein Tag für den Kopf  
wie für das Herz, an dem du 
in deinem Inneren deine ganz 
eigenen Antworten findest  
auf die wichtigsten Fragen:

•  Wo will ich hin und wer  
will ich sein?

•  Was soll mir das Aller- 
wichtigste im Leben sein?

•  Wie kann ich das erschaffen, 
was mein Herz zum Singen 
bringt?

•  Wie kann ich negative  
Gefühle wie Angst, Minder- 
wertigkeit u. a. zu meinen 
Freunden machen?

•  Wie gehe ich mit den   
Erwartungen der Menschen 
um mich herum um?

•  Wie schaffe ich viel, ohne 
mich zu erschöpfen?

•  Wie kann ich die Gesetze 
eines erfolgreichen Lebens 
lernen und anwenden?

 Symptome und Krankheiten als Botschaft deiner Seele verstehen

K E R N T H E M E N

• Die Sprache deines Körpers 
verstehen

• Die Ursachen von Krankheit 
erkennen

• Wie verdrängte Gefühle uns 
krank machen

• Warum Vergebung und 
Frieden heilsam sind

• Was dein Körper sich jeden 
Tag von dir wünscht

dein bester Freund und Die-
ner. Bist du bereit, auch zu 
seinem Freund zu werden und 
eine herzliche Beziehung zu 
ihm aufzubauen?

Was dir dein Körper sagen will!

Fühlst du dich manchmal wie  
ein Opfer von Schmerz, Symp- 
tomen oder Krankheit? Bist 
du das sich wiederholende 
oder endlos hinziehende Lei-
den langsam satt? Dann bist 
du in diesem Seminar richtig. 
Es vermittelt nicht nur die 
geistigen Grundlagen für dau-
erhafte Gesundheit, sondern 
macht an einer Vielzahl von 
Beispielen deutlich, warum 
welche Krankheiten und Be-
schwerden auftauchen und 
wie wir sie meist selbst auf 
völlig unbewusste Weise ins 
Leben gebracht haben. Der 
Tag führt dich zu einer neuen 
Beziehung zu deinem Körper 
und gibt dir durch kraftvolle 
Meditationen ein wichtiges 
Werkzeug an die Hand, die 
Heilung des Körpers bewusst 
zu unterstützen bzw. ihn ge-
sund zu erhalten. Er leitet an 
zu einem neuen Verständnis 
der Einheit von Körper, Ver-
stand und Seele.
Gesundheit ist keine Fra-
ge von Glück oder Schicksal, 
sondern von bewusstem oder 
unbewusstem Erschaffen. 
Schmerzen und Krankheiten 
sind absolut nichts Natür-
liches. Sie sind hausgemacht 
und vom Träger des Körpers 
in aller Regel unbewusst er-
schaffen. Wir betrachten 
unseren Körper bisher weit-
gehend wie einen Mechanis-
mus und haben uns geistig 

von ihm getrennt. Wir haben 
ihn aus der Drei-Einheit Kör-
per-Geist-Seele ausgeklam-
mert und ‚bewohnen‘ ihn 
nicht mehr bewusst und liebe-
voll. Wir lieben und genießen 
ihn nicht und übernehmen 
keine Verantwortung für sei-
nen Zustand.
Dein Körper braucht dich, 
deine Liebe, dein ‚Ja‘ zu dei-
nem Leben und deine Dank-
barkeit und Wertschätzung 
ihm gegenüber. Denn er ist 

R O B E R T  B E T Z

TA G E S S E M I N A R
06.09.20 > Wien (AT)

Seminargebühr- und zeit
€ 169,– / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr

B E AT R I X  R E H R M A N N

TA G E S S E M I N A R E
02.02.20 > Münster 
06.12.20 > Wiesbaden

Seminargebühr- und zeit
€ 159,– / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr
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S E M I N A R E  F Ü R  F R A U E N T A G E S S E M I N A R

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Wir befinden uns in einer 
die Menschen und Erde um-
wälzenden Transformations-
zeit. Für diesen elementaren 
Wandel brauchen wir ein gut 
funktionierendes geistiges 
Handwerkszeug, um die 
Schritte im Innen zu gehen, 
die daraufhin im Außen sicht-
bar werden. An diesem Tag 
werden die Grundlagen einer 
neuen Medialität gelegt und 
eingeübt und das  „Verbun-
den-Sein“ hergestellt. 
Neben theoretischem Wissen 
zur „Neuen Medialität“ füh-
ren einfache mediale Übun-
gen und Kurz-Meditationen 
für den Alltag in das Innere 
jeden Teilnehmers.
Anhand von Fragen der Teil-
nehmer übermittelt Andrea 
Schirnack live Worte und Ant-
worten der Geistigen Welt. 
Diese Informationen werden 
aufgezeichnet und im Nach-
gang den Teilnehmern zur 
Verfügung gestellt.

Lebe aus der Schatzkiste deiner Seele
Verbunden mit dem Licht deinen Weg gehen

In jedem von uns befin-
det sich eine großartige ‚Bi-
bliothek‘ von Wissen und 
Weisheit, die wir selbst auf 

unzähligen Erfahrungswegen 
in unserer Seele angelegt ha-
ben - eine innere Schatzkiste 
voll mit purem Gold! Und ob-
wohl dieses Wissen in uns 
ist, erschließt es sich uns erst 

dann, wenn wir lernen, unse-
re Aufmerksamkeit bewusst 
darauf zu lenken. Dabei un-
terstützten uns unsere geisti-

gen Begleiter - und das Licht 
selbst. Sie haben ein großes 
Interesse daran, uns in die-
se eigene innere Bibliothek zu 
führen und sie für uns (wie-
der) zu erschließen.
Mit dem wachsenden Zugang 
zu diesem Herzwissen be-
schleunigen wir die Entwick-
lung unserer Persönlichkeit 
und ebnen den Weg zu un-
seren Gaben und Aufgaben im 
Leben. So erleichtern wir auch 
unsere Entscheidungsfindung 
im Beruf wie im Privaten und 
können unsere eigene Quelle 
für Wissen und Weisheit im-
mer konkreter und effektiver 
nutzen.
An diesem Seminartag wird 
in jedem Teilnehmer viel be-
wegt und ‚erinnert‘, denn der 
„Weg in das eigene Wissen“ ist 
ein Erinnern.

K E R N T H E M E N

• Die Aufgabe der 
Geistigen Welt in der 
Transformationszeit

• Medialität im Alltag und in 
schwierigen Situationen

• Die Unterscheidung von 
geistigen Ebenen und 
feinstofflichen Energien

• Mediale Meditationen  
und Übungen

• Live-Durchgabe zu 
aktuellen Themen

A N D R E A  S C H I R N A C K

TA G E S S E M I N A R E 
02.02.20 > München
20.09.20 > Hannover

Seminargebühr- und zeit
€ 159,– / 9:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr

TRANSFORMATIONS- 
       WOCHEN

   
     U N D

       D E R  M O D U L A R E  W E G  D E R  P E R S Ö N L I C H E N    
                    K L Ä R U N G  U N D  A U S B I L D U N G



»Ich habe 
K l a r h e i t 

darüber gewon-
nen, warum mein Leben bisher so 
verlaufen ist wie es ist - und dass 
ich selbst die Schöpferin aller 
Ereignisse und Zustände meines 
Lebens bin. Diese Erkenntnis ist 
so unglaublich stärkend und 
befreiend. Sehr berührend und 
lösend war für mich auch, dass 
ich den Kontakt zu meinem in-
neren Kind und seinen Gefühlen 
wieder aufnehmen und mich 
ihm liebevoll zuwenden konnte. 
Durch die Transformationswoche 
habe ich einen riesigen Schritt 
getan in Richtung: Selbstliebe, 
Selbstbewusstsein und Selbst-
ermächtigung. Ich bin zutiefst 
dankbar, dass ich diese extrem 
bereichernde Erfahrung machen 
durfte! «         

I S A B E L L E

Kindern oder mit anderen 
‚schwierigen‘ Mitmenschen 
– hier erkennt der Betreffen-
de die entscheidenden Mus-
ter und Ursachen, die er meist 
selbst unbewusst gesetzt hat, 
oft seit früher Kindheit. Er 
leitet in diesen Tagen die ent-

Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben

Das  
wirkungsvollste  

und erfolgreichste 
Seminar mit Robert Betz 

für ein neues Leben. K E R N T H E M E N

• Der Weg vom unbewussten 
Opfer zum motivierten 
Schöpfer

• Das Kind in mir verstehen 
und verwandeln

• Vater, Mutter, Geschwister 
– die größten ‚Türen‘ in die 
Freiheit

• Segen und Geschenk der 
„Arsch-Engel“ im Leben

• Vom Kopf zum Herz, vom 
Kämpfen zum Lieben

scheidenden Veränderungen 
ein, die ihn zu einem selbst-
bewussten, sich selbst ver-
stehenden und liebenden 
Schöpfer und Gestalter seines 
Lebens machen, der aufhört, 
sein Herz zu verraten und da-
mit Schluss macht, es ande-
ren Recht machen zu wollen.
In tiefgreifenden und sehr be-
rührenden Meditationen be-
gegnen die Teilnehmer ihrem 
inneren Kind, ihrem Körper, 
inneren Figuren wie dem in-
neren Richter und Druck-
macher, der inneren Frau 
und dem inneren Mann, 
der Mutter und dem Vater 
der Kindheit und anderen 
Schlüsselpersonen sowie 
den Männern und Frauen 
ihrer Ahnenfamilie, deren 
Schicksale unsere Lebensläu-
fe bestimmen, ohne dass wir 
es ahnen. In diesen Begeg-
nungen lösen sie Verstrickun-
gen, lernen zu verstehen und 
zu vergeben, durchfühlen lan-
ge verdrängte Gefühle und 
finden zu ihrem Herzen, dem 
Zentrum und der Quelle für 
Freude, Liebe und innerem 
Wissen. Sie lernen, ihr Le-
ben und das Verhalten ihrer 
Mitmenschen aus einer völlig 
neuen Perspektive zu sehen 
und werden mit den Grundge-
setzen des Lebens vertraut.

Der intensive Seminartag be-
steht aus vier Seminarein-
heiten à 1,5 Stunden sowie 

einer Abendmeditation. In 
den Pausen beschäftigen sich 
die Teilnehmer mit schriftli-
chen Übungen und haben die 
Möglichkeit, Einzelsitzun-
gen*) bei einem/r der vielen 
assistierenden Transforma-
tions-Therapeut/innen oder 
eine entspannende Massage*) 
zu nehmen.
*) Die Einzelsitzungen (€ 90,-) und  
Massagen (€ 70,-) werden mit den 
Therapeuten / Masseuren vor Ort  
direkt abgerechnet.

QR-Code scannen und Videos zur 

Transformationswoche ansehen: 
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S E M I N A R E  F Ü R  F R A U E N D I E  T R A N S F O R M A T I O N S W O C H E N D I E  T R A N S F O R M A T I O N S W O C H E N

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

R O B E R T  B E T Z

6 - TA G E - S E M I N A R E

26.01. – 31.01.20 > Bad Nauheim 
15.03. – 20.03.20 > Sonthofen 
10.05. – 15.05.20 > Bad Lippspringe 
05.07. – 10.07.20 > Bad Nauheim 
30.08. – 04.09.20 > Saalfelden (AT) 
11.10. – 16.10.20 > Brunnen  

 am Vierwald- 
stättersee (CH) 

29.11. – 04.12.20 > Ostseebad 
Boltenhagen

Seminargebühr  D / AT € 1.390,–  
Seminargebühr  CH   € 1.690,–  
Frühbucherpreis  D / AT  € 1.240,– 
Frühbucherpreis  CH € 1.540,–

Tagungspauschalen: 
Bad Nauheim  € 449,–
Sonthofen  € 400,– 
Bad Lippspringe € 430,–
Saalfelden € 440,–
Brunnen     CHF 625,– / € 574,–
Boltenhagen € 443,50

Die Woche, in der du dein Le-
ben veränderst. Kein anderes 
Seminar im deutschsprachi-
gen Raum hat in den letz-
ten Jahren so viele Menschen 
(über 7.500) auf einen neu-
en Lebenskurs gebracht wie 
dieses kurz als ‚T-Woche‘ be-
kannte Seminar mit Robert 
Betz. „Die wichtigste“ oder 
„eine der wichtigsten Wochen 
meines bisherigen Lebens“ 
heißt es bei vielen am Ende 
des Seminars, auch bei denen, 
die schon vieles ausprobiert 
haben und oft seit Jahrzehn-
ten auf der Suche sind.
Ganz gleich, was sich im Mo-
ment im Leben der Teil-
nehmer als ‚Krise‘ oder 
Herausforderung zeigt an 
Körper oder Psyche, am Ar-
beitsplatz oder in der Partner-
schaft, zwischen Eltern und 

 
Das 

Schlüssel- 
seminar
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D I E  T R A N S F O R M A T I O N S W O C H E ND I E  T R A N S F O R M A T I O N S W O C H E N

Die Transformationswoche  
für junge Erwachsene

Wer schon am Anfang seines 
Erwachsenen-Lebens Klarheit 
und Orientierung für seinen 
beruflichen wie privaten Weg 
sucht, sich aus den Mustern 
und Verstrickungen mit El-
tern, Geschwistern u. a. lösen 
will, wer sich Freude und Er-
folg in Beruf, Ausbildung und 
Studium wünscht und die ent-
scheidenden Weichen für sei-
nen Lebenserfolg stellen will, 
der ist in diesem Seminar ge-
nau richtig. 

Viele junge Menschen gehen 
bisher zeitraubende Umwege, 
bis sie das im Leben gefunden 
haben, was ihrem Herzens-
wunsch und ihren Talenten 
entspricht und sie mit Freu-
de erfüllt. Sie bereuen nach 
Jahrzehnten oft, dass sie sich 
nicht schon früher die ent-
scheidenden Fragen zu ihrem 
Leben gestellt und beantwor-
tet haben. 

In dieser Woche steht der jun-
ge Mensch als ‚Schöpfer‘ und 
Gestalter seines Lebens im 
Zentrum und gelangt hier 
zu Klarheit und Handlungs-
fähigkeit. Er macht sich be-
wusst, welche eingefahrenen 
Muster seine Gedanken steu-
ern, überprüft sie und findet 
zu neuen Gedanken und Ein-
stellungen. Er lernt seine bis 
dato unterdrückten Gefüh-

Ein Intensiv-Seminar für 18- bis 28-Jährige

le zu fühlen und in Freude zu 
verwandeln, besonders sei-
ne Ängste sowie Wut, Trau-
er, Kleinheit u. a. Er löst sich 
aus Verstrickungen mit den 
bisherigen Schlüsselperso-
nen seines Lebens und gibt 
seinem Leben eine entschei-
dende kraftvolle Richtung. 
Diese heißt: Selbst-Bewusst-
sein, Freude, Frieden, Fülle 
und Erfolg. 

Dieses intensive 6-Tage-Se-
minar für junge Erwachse-
ne knüpft an das erfolgreiche 
Konzept der Transformati-
onswoche an, die Robert Betz 
seit vielen Jahren durchführt.

Die Transformationswoche ist 
eines der intensivsten lebens-
verändernden Seminare im 
deutschsprachigen Raum von 
Robert Betz. Sie wird von den 
meisten Teilnehmern als ‚eine 
der wichtigsten Wochen mei-
nes Lebens‘ bezeichnet.

M O N I K A  G S C H W I N D

6 - TA G E - S E M I N A R 
14. – 19.04.20 > Kißlegg 
14. – 19.04.20 > (Allgäu)  
Seminargebühr € 850,–  
Tagungspauschale € 250,– 
bzw. € 285,- für Teilnehmer ohne  
Übernachtung im (vegetarischen)  
Seminarhotel

M A R K U S  N O LT E

6 - TA G E - S E M I N A R 
13. – 18.09.20 > Köln 
Seminargebühr € 850,–  
Tagungspauschale € 234,50

Die Transformationswoche – nur für Frauen

Dieses 6-Tage-Seminar ist ei-
ne wahre Kur-Woche für Kör-
per, Geist und Seele der Frau. 
Genauso intensiv wie Robert 
Betz diese Woche für Frau-
en und Männer gemeinsam 
durchführt, macht Beatrix 
Rehrmann dies hier nur für 
Frauen. Denn es fällt Frau-
en manchmal leichter, sich 

Die Freude am kraftvollen Frau-Sein (wieder) entdecken und leben

zu öffnen und 
auszutauschen, 
wenn sie unter sich 
sind. 
In dieser Woche geht es um 
alle wichtigen Themen des 
Lebens: um die Beziehung 
zu sich selbst, zu allen ande-
ren und zum Leben; um Kör-
per, Gesundheit und Heilung, 
um die Klärung der Vergan-
genheit mit Eltern und Ge-
schwistern, um Liebe und 
Partnerschaft, um Mut-
ter-Kind-Themen und um die 
‚berühmten‘ Knöpfe-Drücker. 
Bei allen Themen steht die 
Frage im Mittelpunkt: Wie 
kann ich mich als Frau hier 
weiterentwickeln und zu mei-
nem Kern und in meine Kraft 
und Freude finden?
Und natürlich ist die Wo-
che dafür da, das Spezifische 
am Frau-Sein sowie die viel-
fältigen Aspekte der Weib-
lichkeit, insbesondere den 
eigenen Selbstwert, das Ver-
hältnis zum Körper, zu Sexu-

alität und auch die Beziehung 
zu Männern und zu anderen 
Frauen zu klären. Viele Frau-
en haben schon lange verges-
sen, wie es sich anfühlt, das 

Frau-Sein auf weiblich-ge-
nussvolle Art zu le-

ben und zu lieben. 
Um in dieser Welt 
bestehen zu kön-
nen, haben sich 
viele in die männ-

liche Richtung be-
wegt, ins Tun und 

Machen. So haben vie-
le vergessen, welche Kraft, 

Schönheit und Würde die 
Frau ausstrahlen kann, die 
das Weibliche in sich ehrt und 
gleichzeitig im Leben ‚ihren 
Mann‘ steht.
In dieser Woche werden die 
Teilnehmerinnen erkennen 
und erfühlen, wie sie selbst 
den Zustand ihres Lebens,  
ihres Körpers, ihrer Bezie-
hungen erschufen – und in 
die eigene Kraft und Hand-
lungsfähigkeit zurückfinden.

B E AT R I X  R E H R M A N N

6 - TA G E - S E M I N A R
26. – 31.07.20 > Bad Lippspringe 
Seminargebühr € 1.390,–   
Frühbucherpreis € 1.240,– 
Tagungspauschale € 430,–

K E R N T H E M E N

• Wonach sehnt sich  
dein Herz?

• Den Mut zum eigenen  
Weg finden

• Die Beziehung zum  
eigenen Körper 

• Das kleine Mädchen in uns 

• Frühe Verletzungen  
heilen lassen

• Klärung der inneren 
Beziehungen zu den 
Schlüsselpersonen

• Balance zwischen dem 
Weiblichen und Männlichen

NEU
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Was Teilnehmer der  
Transformationswoche sagen:
Das war für mich das beste 
Seminar meines Lebens.  Die 
Inhalte, der Seminarleiter, die 
Teilnehmer waren einfach ein-
drucksvoll. Die Stimmung und 
die Energie waren wunderbar. 
   A L O I S

Ich habe ein Ahnenthema für 
mich gelöst und erkannt, wie 
sehr ich mit meinem Sohn ver-
strickt war. Als ich heimkam, 
war ich erstaunt, dass mein 
Sohn mit mir ein schönes Ge-
spräch geführt hat. Vor dem 
Seminar hat er immer nur we-
nige Worte mit mir gewechselt. 
Körperlich kann ich viel besser 
atmen und meine Verspan-
nungen im Nacken haben sich 
gelöst. Insgesamt fühle ich 

mich glücklich und 
frei. Danke, 

danke, 
danke! 

K I R S T E N

                       » Ich  hab e  endl ich  b egri f fen,  wo  dieser  t ie fe  
   Schm er z  in  mir  se ine  Wur zeln  hat  und  wie  ich  ihn  
                  üb er winden  kann.  D anke,  D anke,  D anke!«   J A C Q U E S

Ich hab Klarheit bekommen 
und das sichere Gefühl auf 
dem richtigen Weg zu sein.  Ich 
kann nur Danke sagen lieber 
Robert, du zeigst uns wo und 
wie gut wir den Schlüssel in uns 
versteckt haben, der uns in die 
Freiheit, Gesundheit, Glück und 
Lebensfreude führt. Ich habe 
schon einige Seminare besucht 
und war dann oft ent ,,täuscht“ 
davon.  Die Transformationswo-
che hat meine Erwartung weit 
übertroffen. Es war eine der 
besten Entscheidungen meines 
Lebens!  Von ganzen Herzen 
danke Robert!  E R I K A

Endlich habe ich gespürt und 
fühlen können wie anders es 
ist, wenn das Herz und die 
Seele sprechen und nicht der 
Kopf. Ich fühle mich befreit und 
eine jahrelange Last ist von 
mir abgefallen. Die Transfor-
mationswoche war das größte 
Geschenk, das ich mir machen 
konnte.   A N D R E A

Dieses Seminar hat alle meine 
Erwartungen übertroffen. Ich 
habe mich sehr getragen und 
in einem geschützten Rahmen 
gefühlt. Ich bin in eine Kraft 
gekommen, die ich nie in mir 
erahnt hätte, sehr geklärt und 
in einem ganz festen Wissen 
verankert.   M I R I A M

In Meditationen habe ich mehr 
über den Vater meiner Kindheit 
erfahren können.  Ab nun ver-
suche ich bewusster, achtsamer 
und mit einem klaren „Ja“ 
meinen Alltag zu bestreiten.  
Die T-Woche hat mir nochmals 
dafür eine Anleitung gegeben. 
Ich bin sehr dankbar dafür. 
    M A R K U S

Die Transformationswoche 
war meine Rettung.  Ich war 
chronisch erschöpft, müde und 
wusste nicht mehr weiter. Ich 
habe mehr als 20 Jahren für 
andere gesorgt und mich immer 
vernachlässigt. Nach dem Semi-
nar habe ich mich so frei, leicht, 
voller Freude und glücklich ge-
fühlt. Ich habe in dieser Woche 
viel verarbeiten und  verstehen 
können. Und jetzt  lebe ich  für 
mich und die anderen profitie-
ren davon. Von ganzem Herzen 
danke Robert für mein neues 
Leben!     O L G A

Sei deinem Herzen 
(wieder) treu!

In der Mitte seiner Brust hat 
jeder Mensch ein Herz, das 
kein Arzt finden kann. Dieses 
Herz ist das Zentrum deiner 
Liebe, deiner Freude und 
deiner tiefsten Wahrheit. Ja, 
es erzeugt sogar Liebe, wenn 
es geöffnet ist. 

Und es spricht zu dir, jeden 
Tag und jede Stunde, aber 
nicht durch Worte, sondern 
durch das Gefühl von Stimmig-
keit oder Nicht-Stimmigkeit. 
Wenn du dir ehrlich die Frage 
stellst: „Fühlt sich die Art, wie 
ich zurzeit lebe, wirklich stim-
mig, rund und mit Freude ver-
bunden an?“, dann brauchst 
du maximal drei Sekunden, 
um die Antwort deines Her-
zens zu hören. Du spürst so-
fort ein „Ja“ oder ein „Nein“. 
Über diese deine innere Stim-
me möchte dich dein Herz füh-
ren auf einen Weg zur größten 
Freude und Erfüllung in dei-
nem Leben. Es fragt dich: „Bist 
du bereit, mir zu folgen? Ver-
traust du mir?“ und du antwor-
test ihm immer, sei es bewusst 
oder unbewusst. 

In der Kindheit haben wir al-
le unser Herz verschlossen, als 
wir hörten, dass wir so wie wir 

sind, nicht geliebt wurden. Wir 
hörten, dass man etwas tun 
muss, um geliebt zu werden. 
Und das tat weh. Und um die-
sen Schmerz nicht zu spüren, 
verschlossen wir unser Herz 
und konzentrierten uns auf das 
Denken und unseren Verstand, 
der sich mit der Zeit mit immer 
mehr angstvollen und verur-
teilenden Gedanken füllte wie 
„Ich muss aufpassen, dass …“, 
„Ich bin nicht liebenswert …“ 
usw.

Dein Herz spricht immer zu 
dir. Hörst du hin?

Nutze heute die Führungs-
kraft deines Herzens und höre 
auf seine Stimme. Nicht jeder 
in deiner Umgebung wird da-
rüber erfreut sein. Denn Men-
schen, die ihren eigenen Weg, 
ihren Herzensweg, gehen, ma-
chen denen Angst, die das 

nicht tun, sondern sich verbie-
gen, aufopfern und nicht ane-
cken wollen.

Darum möchte ich dir Mut ma-
chen, dir selbst treu zu sein 
und dich zu entscheiden, dei-
nen ganz eigenen Weg zu ge-
hen, und alles zu tun, damit 
dein Herz und das kleine Kind 
in dir vor Freude singen mö-
gen.    
                       R O B E R T  B E T Z 
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Seminarreihen und Ausbildungen 
Von der persönlichen Transformation bis zum Begleiter von Menschen

Die Energie dieser Trans-
formationszeit fordert uns 
alle auf, unsere bisherige Le-
bensweise gründlich zu über-
prüfen und den eigenen 
authentischen Weg des Her-
zens zu finden. Die alten Mus-
ter des unbewussten und 
verurteilenden Denkens und 
Verhaltens sind ab jetzt nicht 
mehr lebbar und führen Men-
schen immer mehr in Krisen, 
Krankheiten und Konflikte. 
Diese wollen uns aufwecken 
und motivieren, unsere Wahr-
heit zu finden und das Leben 
zu verstehen. 

Immer mehr Menschen su-
chen eine wirkungsvolle Un-
terstützung und Begleitung 
bei der Bewältigung ihrer per-
sönlichen Themen. Hierzu 
bieten wir eine aufeinander 
aufbauende Reihe an Semi-
naren und Ausbildungen an.

Wer die Entscheidung für 
ein glückliches Leben mit 
klarem Geist und liebendem 

Herzen trifft, der findet in 
der Transformationswo-
che das erfolgreiche und be-
währte Schlüsselseminar zur 
Veränderung seines Lebens. 
Es führt zum Verständnis 
grundlegender Zusammen-
hänge und gibt dem Teilneh-
mer wertvolle praktische 
‚Werkzeuge‘ an die Hand, in 
seinem Leben Erfolg, Freu-
de, Frieden und Fülle zu er-
schaffen.

Wer darauf aufbauend in ei-
ner kleinen Gruppe von bis zu 
26 Teilnehmern dieses Wis-
sen vertiefen und über einen 
Zeitraum von 5 Monaten in 
sein Leben integrieren will, 
dem sei der Transformati-
onsprozess empfohlen, der 

an fünf Orten in Deutschland 
angeboten wird. Hier wird 
individuell auf die Teilneh-
mer und deren persönliche 
Themen und inneren ,Bau-
stellen‘ eingegangen und die 
Möglichkeit zur Klärung und 
zum Austausch geschaffen. 
Das Gruppenerlebnis und die 
Gruppenbindung in den fünf 
Monaten dieser Seminarreihe 
sind sehr intensiv. Es ist eines 
der größten Geschenke, die 
sich ein Mensch selbst ma-
chen kann.

Wer haupt- oder nebenberuf-
lich oder in seinem jetzigen 
beruflichen Umfeld Men-
schen auf ihrem Weg in ein 
glückliches Leben begleiten 
möchte, dem seien die weiter-
führenden Seminargruppen 
der Ausbildung in Trans-
formations-Therapie und 
die Ausbildung in Transfor-
mations-Coaching ans Herz 
gelegt. Auch sie finden an 
mehreren Standorten statt.

A U S F Ü H R L I C H E  I N F O R M AT I O N E N 
zur Seminarreihe Dein Transformationsprozess® und 
den Ausbildungen finden Sie unter robert-betz.com/
transformationsprozess-ausbildung/  
und in der Broschüre „Seminarreihen & Ausbildungen“. 

1  |  D I E  T R A N S F O R M AT I O N S W O C H E 
Schlüsselseminar zur Persönlichkeitsentwicklung 

Seminarwoche in drei Formaten |  
Beginn mehrmals jährlich
• Die Transformationswoche mit Robert Betz  
 in Deutschland, der Schweiz und Österreich
• Die Transformationswoche nur für Frauen  
 mit Beatrix Rehrmann
• Die Transformationswoche für junge Erwachsene  
 mit Monika Gschwind oder Markus Nolte

2  |  D E I N  T R A N S F O R M AT I O N S P R O Z E S S ® 
Intensiv-Prozess zur Persönlichkeitsklärung  
Seminarreihe  | Beginn einmal jährlich
• nächste Seminarreihe: 08/2020 – 01/2021
• 23 Tage über 5 Monate  
 inkl. 1 Woche auf Lesbos
• maximal 26 Teilnehmer
• 5 Seminarorte in Deutschland 
• Leitung durch erfahrene  
 Transformations-Therapeuten 
Seminargebühr    € 4.050,– 
Frühbucher-Preis    I: € 3.550,– / II: € 3.850,– * 

zzgl. Kosten für Hotel u. Verpflegung sowie für die Woche auf Lesbos

3  |  A U S B I L D U N G  I N  T R A N S F O R M A T I O N S - 
T H E R A P I E  N A C H  R O B E R T  B E T Z ®  
Qualifizierung zum therapeutischen Begleiter 

Ausbildung  | Beginn einmal jährlich
• nächste Ausbildung: März – Juli 2020 bzw. 2021
• 23 Tage über 5 Monate inkl. 1 Woche auf Lesbos
• maximal 26 Teilnehmer
• 5 Ausbildungsorte in Deutschland
Seminargebühr  € 5.850,–  
Frühbucher-Preis  I: € 5.250,– / II: € 5.450,– * 

zzgl. Kosten für Hotel u. Verpflegung sowie für die Woche auf Lesbos

4  |  A U S B I L D U N G  I N  T R A N S F O R M A T I O N S - 
C O A C H I N G  N A C H  R O B E R T  B E T Z ® 
Qualifizierung zum Coach für die Wirtschaft 

Ausbildung  | Beginn einmal jährlich
• nächste Ausbildung: Februar – Juli 2020 
 bzw. voraussichtlich ab Februar 2021
• erfahrene Transformations-Coaches
• 23 Tage über 5 Monate inkl. 1 Woche Lesbos
zzgl. Kosten für Hotel u. Verpflegung sowie für die Woche auf Lesbos

* Details zu Preisen und Konditionen siehe Broschüre  
„Seminarreihen & Ausbildungen“

M O D U L  4

Ausbildung in 
Transformations- 

Coaching nach 
Robert Betz®

M O D U L  1

Die 
Transformations- 

woche

M O D U L  2

Dein 
Transformations- 

prozess®

M O D U L  3

Ausbildung in 
Transformations- 

Therapie nach 
Robert Betz®



Es fühlt sich an, als wäre ich ein 
besserer, glücklicher, ehrlicher 
und respektvollerer Mensch 
geworden und meine Mitmen-
schen spiegeln mir das wider.  
   P E T R A

Ich habe gelernt immer besser 
für mich zu sorgen und meinen 
ganz eigenen Weg zu gehen, in 
meinem Tempo mit Liebe zu mir 
und zum Leben.   J A N E T

Es ist das Beste, was sich ein 
Mensch schenken kann, um sich 
selbst zu erkennen, wahrzu-
nehmen und sich und anderen 
Menschen auf völlig neue Art 
näher zu kommen!  E L I S A B E T H

Eine wichtige Reise zu einem 
selbst, die das weitere Leben 
voll umkrempelt und ein be-
wusstes Leben hervorholt.  
   F R A N K

Es ist ein wunderbarer Schritt in 
die persönliche Freiheit. Die Er-
kenntnis zu bekommen, was es 
heißt, zu seinem Herzen, seinen 
Gefühlen und zu sich selbst zu 
stehen. Ein wunderbarer Weg 
der Herzöffnung!  A N D R E A S

Was Teilnehmer der Seminarreihe  
Dein Transformationsprozess® sagen: 
Wenn man sein Leben ins Posi-
tive verändern will, ist das der 
beste Baustein, den ich bis jetzt 
je gefunden habe.  M A R C

Das ist die beste Entscheidung 
gewesen, die ich je getroffen 
habe. Ich habe wieder fühlen 
gelernt und mein Herz hat seine 
Heimat,  sein zu Hause gefun-
den, nämlich in mir.    H E I K E

Meine Schmerzen in meinen 
Knien sind verschwunden, mein 
innerlicher Druck ebenso! Ich 
nehme mich bewusst wahr und 
ebenso mein Leben!   M O N I K A

Das „Produkt“ ist genial. Man 
kommt mit überschaubarem 
Aufwand an seine Themen und 
kann diese wirksam angehen. 
Ich wüsste nicht, wie man 
anderweitig so schnell so viel 
bewirken kann.    R A L P H

Ich spiele keine Rollen mehr. Ich 
bin selbstzentriert und werde 
dafür geliebt. Mein Leben ist 
wieder bunt, lebenswert und 
zauberhaft.  K L A U S 

Der Prozess war für mich eine 
tiefgreifende Erfahrung, die 
sich stark auf mein weiteres 
Leben auswirkt und mich sehr 
viel mehr zu mir selbst gebracht 
hat.    T I M O

Eine Seminarreihe, die das 
Leben auf wundervolle Art und 
Weise verändert. Die Dynamik 
einer Gruppe ist riesig. Dadurch 
geht die Transformation schnel-
ler und intensiver vorwärts. 
Keiner ist allein. Jeder kann sich 
mit jedem austauschen und die 
Seminarleiterin und Assistenten 
helfen immer weiter. Geniale 
fünf Monate.  A N J A

Der Transformationsprozess 
ist ein Geschenk, sich selbst 
und die Themen des Lebens 
genau anzuschauen, eine 
neue Sicht auf die Dinge zu 
bekommen und die Wunden 
der Vergangenheit zu heilen. 
Es ist die beste Möglichkeit, die 
ich kenne, in die Selbstliebe 
zu kommen und Frieden zu 
schließen. Das Beste, was mir je 
passiert ist.   A N N E T T E

Ich bin als Führungskraft zu 
einem Vorbild geworden, führe 
nun klar aber wertschätzend.  
   P A T R I C I A

»D er  Prozess  ist  leb ens verändernd  –  
                                        e in  G eschenk .«  
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SEMINARE  



Für das neue Jahr bewusst  
die Weichen stellen
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und Dankbarkeit für die Ge-
schenke des Lebens, die wir 
erhielten und die auf uns war-
ten, sollen diese Tage prägen.
Die Transformationskraft die-
ser Jahre, in der sich die Welt 
schneller verändert als je zu-
vor, ruft uns auf, als Schöp-
fer/-in aus unserer inneren 
Mitte heraus das Leben zu ge-
stalten und es auf ein inneres, 
festes Fundament zu stel-
len, das uns niemand nehmen 
kann. Auf dass das Jahr 2020 
ein glückliches werden möge!

Der kraftvolle Start in ein erfülltes und erfolgreiches neues Jahr 2020

Der Anfang eines neuen Jah-
res bietet uns besondere Gele-
genheit, bewusster als bisher 
die Richtung zu bestimmen, 
in der unser Leben verläuft, in 
die wir uns weiterentwickeln 
und innerlich wachsen wol-
len. Was das neue Jahr uns 
bringt, ist kein Schicksal, son-
dern wird von uns erschaffen 
– bewusst oder unbewusst. 
An diesen beiden Seminar-
tagen geben wir bewusst un-
serem Leben und dem neuen 
Jahr eine Ausrichtung durch 
kraftvolle Entscheidungen. 
Dies gelingt nicht durch ‚po-
sitives Denken‘ oder ‚Wün-
schen‘, sondern über den 
direkten Kontakt zu unserem 
Herzen, das sehr genau un-
seren Weg in ein glückliches 
Leben kennt und uns wie ein 
Navigator Schritt für Schritt 
führen will.
Das neue Jahr ist nicht au-
tomatisch die Fortsetzung 

des alten, sondern kann ein 
Neu-Beginn für den sein, der 
Herz, Geist und Arme für das 
mögliche Neue öffnet, sei-
ne Ängste vor Veränderungen 
überwindet und sich für Lie-
be, Klarheit und Frieden in 
seinem Inneren entscheidet. 
Vorfreude auf das, was wir an-
ziehen und erschaffen können 

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

K E R N T H E M E N

• Inventur meines  
bisherigen Weges

• Ursachen für Unzufrieden-
heit und Mangel

• Was sagt dein Verstand  
und was dein Herz?

• Wo ‚funktioniere‘ ich noch, 
wo lebe ich schon?

• Welche Richtung will ich 
meinem Leben geben

• Kraftvolle Entscheidungen 
vorbereiten

R O B E R T  B E T Z

2 - TA G E - S E M I N A R 
02. – 03.01.20 > Hamburg
Seminargebühr € 350,-
Tagungspauschale € 168,-

Als Führungskraft mit Freude  
arbeiten und erfüllt leben! 
Selbstführung und Mitarbeiterführung in einer Arbeitswelt im Umbruch

Viele Führungskräfte ste-
hen unter einem immensen 
Druck und fühlen sich wie 
zwischen zwei Stühlen. Von 
oben kommen Ziele und Vor-
gaben, die kaum erreichbar 
scheinen und unter ihnen 
stöhnen Mitarbeiter über die 
zunehmende Belastung, fal-
len wegen Krankheit aus oder 
reichen die innere Kündi-
gung ein. Teamgeist und Ge-
meinschaftsgefühl weichen 
oft einem ‚Jeder für sich al-
lein‘ oder ‚Jeder gegen jeden‘. 
So gehen auch die Führungs-
kräfte mehr und mehr in die 
Resignation oder den Burn-
out. Statt auf eine Änderung 
im Außen oder ‚von oben‘ zu 
warten, liegt in jedem, der 
Mitarbeiterverantwortung 
trägt, das Potenzial, sowohl 
seine persönliche Situation  
als auch die Einstellungen 
und die Zusammenarbeit sei-
ner Mitarbeiter nachhaltig zu 
verändern.

Firmen und Organisationen 
gehen in diesen Jahren durch 
heftige Zeiten des Umbruchs 
hin zu einem anderen Be-
wusstsein, einem neuen Den-
ken über Leben, Arbeit und 
Firma. Alte Denk- und Hand-
lungsweisen verlieren ihre 
Wirkkraft und bisher erfolg-
reiche Strukturen brechen 
weg. Der bisher einseitige 

mental-rationale Ansatz in 
der Wirtschaft führt jetzt 
zu Misserfolg und Scheitern. 
Wo Emotionen unterdrückt 
werden, wo nicht wahrhaftig 
kommuniziert wird und nur 

K E R N T H E M E N

• Warum jede Firma auch ein 
‚Kindergarten‘ ist

• Die Firma als Ort der Selbst-
erkenntnis und Reifung

• Wie  Emotionen und 
Erfahrungen aus der per-
sönlichen Geschichte uns 
im Beruf beeinflussen 

• Der neue Umgang mit  
Emotionen in sich und  
Mitarbeitern

• Vom Gegeneinander zur 
wertschätzenden, produk- 
tiven Gemeinschaft

• Wie wir durch bewusste 
Selbstführung andere 
durch Vorbild führen

gearbeitet wird um des per-
sönlichen Erfolgs willen oder 
‚um Geld zu verdienen‘, dort 
verliert der Mensch den Sinn 
und die Freude an der Arbeit.
In diesem Seminar stehen die 
Selbstführung und die Füh-
rung von Mitarbeitern zu-
gleich im Zentrum.

R O B E R T  B E T Z

2 - TA G E - S E M I N A R 
08. – 09.02.20 > Freising b. München 
Seminargebühr € 450,– 
Tagungspauschale € 170,–
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Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

dert dieses Kind mit seinen 
vielen verurteilenden Gedan-
ken, unterdrückten Gefühlen 
und Verhaltensmustern, dass 
wir unseren Weg in ein freud-
volles, leichtes und erfolg-
reiches Leben finden. Solange, 
bis wir ihm helfen, die Welt 
mit neuen Augen zu sehen, 
sich selbst zu loben, zu lieben 
und Hand in Hand mit uns 
durch unser Leben zu laufen.

Dein inneres Kind – der Schlüssel  
zu deiner Lebensfreude

In jeder Frau gibt es – sicht-
bar, fühlbar und erlebbar – 
ein kleines Mädchen, in jedem 
Mann einen kleinen Jungen, 
das bzw. der einen erheb-
lichen Einfluss auf unser Le-
ben hat. Das ist das Kind, 
das du einst warst und das 
vor langer Zeit sein Herz ver-
schloss, weil es nicht so sein 
durfte, wie es war. Es wurde 
mit anderen verglichen und 
verurteilt und hielt sich da-
raufhin selbst für ‚nicht lie-
benswert‘, ‚nicht in Ordnung‘, 
‚nicht gut genug‘. Es durf-
te nicht ‚Nein‘ sagen und er-
laubte sich nicht, glücklicher 
zu sein als seine Eltern. Durch 
Anpassung und Fleiß muss-
te es um seine Aufmerksam-

keit und Liebe kämpfen. In 
jedem erwachsenen Men-
schen steckt dieses traurige, 
einsame, wütende, ängstliche 
oder verletzte Kind bis heu-
te. Weil dieses Kind in uns 
sich selbst nicht liebt, lieben 
wir uns auch als Erwachsene 
nicht. Und darum ähnelt un-
sere Welt (ob am Arbeitsplatz 
oder im Privaten) oft einem 
Kindergarten.
In diesem Seminar entdeckst 
du dein inneres Kind wieder 
und lernst, einen lebendigen 
Kontakt zu ihm zu entwickeln 
und es nach und nach in ein 
glückliches, lebensbejahendes 
Kind zu verwandeln. Nach-
dem deine Eltern es so gut 
gemacht haben, wie sie konn-
ten, bist du heute selbst Mut-
ter und Vater dieses Kindes 
in dir und für seinen Zustand 
verantwortlich. Solange wir 
diese Verantwortung nicht 
liebevoll übernehmen, verhin-

K E R N T H E M E N

• Glaubenssätze, 
Überzeugungen und 
Entscheidungen des Kindes

• Aufmerksamkeits- und 
Überlebensstrategien des 
Kindes

• Wie wir heute die Gefühle 
für unser Kind fühlen und 
verwandeln können

• Das innere Kind im anderen 
erkennen und annehmen 
lernen

• Wie du dein inneres Kind 
mit in deinen Alltag nimmst

B E AT R I X  R E H R M A N N

2 - TA G E - S E M I N A R E

14. – 15.03.20 > Bad Lippspringe 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 130,–

24. – 25.10.20 > Mainz 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 145,–

Wie du das Kind in dir und damit dich selbst glücklich machst

Frauen sich wieder lieben und 
bewundern lernen, fangen 
sie an zu strahlen und kom-
men wieder bei sich selbst an. 
Der Mann kann nur ankom-
men bei der Frau, die bei sich 
selbst angekommen ist.
In diesem Seminar wirst du 
auf einem Weg tiefer Selbst-
erfahrung begleitet hin zur 
Freude an einem neuen strah-
lenden Frau-Sein, in dem die 
Liebe im Mittelpunkt steht. 

Mit Freude das Frau-Sein lieben und leben

Frauen wollten es anders ma-
chen als ihre Mütter, die viel 
für andere leisteten, sich auf-
opferten, litten, jammerten 
und die Männer verurteil-
ten. Seit dreißig Jahren bewe-
gen sich die Frauen, sind im 
Außen unabhängiger, erfolg-
reicher und selbstbewusster 
geworden. Aber die meisten 
haben die Hosen angezogen 
und sind den Weg der männ-
lichen Frau gegangen. Hierbei 
haben sie die Frau im Inne-

ren, ihre Weiblichkeit und ihr 
Herz verletzt und verraten. 
Ihre kranken oder schmer-
zenden Körper signalisieren: 
So geht es nicht weiter!

Jetzt begreifen die Ersten: 
Ihr Heil und Glück kommt 
nicht durch eine Veränderung 
des Mannes, nicht durch ein 
Kämpfen gegen oder für et-
was, sondern durch ihre eige-
ne innere Umkehr, durch das 
Erkennen, wie sie selbst ih-
re innere Frau vergessen und 
ein Leben in Schmerz, Trau-
er, Wut, Schuld und Scham er-
schaffen haben. 

Frauen öffnen jetzt ihr Herz 
für die Liebe und die Lie-
be zu ihrem Frau-Sein, für 
die tiefe Kraft und Schön-
heit des Weiblichen in ihnen. 
Sie begreifen, dass Weiblich-
keit nichts mit Schwäche 
und Ohnmacht, Aufopfern 
und Leiden zu tun hat. Wenn 

K E R N T H E M E N

• Von der Selbstverurteilung 
zur Selbstliebe

• Konflikte mit Mann und 
Männern lösen

• Stark- und Schwachsein in 
der Balance

• Die Bedeutung der Vater-/
Mutterbeziehung

 
Frauen 

unter sich

Wie Frauen wieder in ihr Strahlen und zu einem 
glücklichen Frau-Sein gelangen

B E AT R I X  R E H R M A N N

2 - TA G E - S E M I N A R E

08. – 09.02.20 > Bad Lippspringe 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 130,–

03. – 04.10.20 > Bad Nauheim 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 142,–
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Wie Liebe gelingt

S O P H I A  Q U E N S E L L  
&  C A R I N A  T E I C H E R T

2 - TA G E - S E M I N A R E

25. – 26.04.20 > Bad Nauheim 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 142,- 

21. – 22.11.20 > Hamburg 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 148,- 

len oft Erwartungen, die der 
andere nicht erfüllen kann, 
solange wir unsere Verant-
wortung für uns selbst nicht 
übernehmen.
Ganz besonders sind es un-

sere Ängste und Unsicher-
heiten, die genau das 
anziehen, wovor wir 
Angst haben: Angst vor 
der falschen Entschei-
dung, Angst vor Un-

freiheit, Enttäuschung, 
Verletzung und Verlassen 

werden.
Deine Blockaden halten dich 
oft davon ab, dich wirklich 
auf den anderen einzulassen. 
In diesem Seminar hast du 
die Möglichkeit, sie zu erken-
nen und zu lösen.
Ein Seminar für Paare, egal 
ob sie allein oder zu zweit 
kommen, und für Singles, die 
sich nach einer Partnerschaft 
sehnen.

Sich verlieben und lieben, sich binden und dennoch frei fühlen

Fast jeder Mensch sehnt sich 
nach einer erfüllten und lie-
bevollen Partnerschaft. 
Eine verbindliche Beziehung 
zu einem Menschen ist die 
beste Gelegenheit, zu reifen, 
miteinander zu wachsen und 
seine tiefste Wahrheit zu ent-
decken und sie zu leben. Und 
um Erfüllung und Lebens-
glück zu erfahren.
Warum ist es aber oft so 
schwer, sich aus vollem Her-

zen auf 
einen an-
deren Menschen 
einzulassen? Oft gelangen 
wir in unseren Partnerschaf-
ten an ähnliche Themen der 
Vergangenheit und erleben 
Enttäuschungen, Kränkun-
gen und Verletzungen. In die-
sem Seminar lernst du, die 
Ursachen hierfür zu verste-
hen und die Grundlage für ei-
ne glückliche Beziehung zu 
legen.
Solange wir nicht neugierig 
und liebevoll auf uns selbst 
schauen und nach innen ge-
hen, können wir im Außen 
nichts Wesentliches ändern. 
Es sind vor allem die kleinen 
inneren Kinder in Frau und 
Mann, deren Erfahrungen, 
Sehnsüchte und Gefühle uns, 
den Erwachsenen, oft unbe-
wusst steuern. Diese inneren 
Kinder lassen uns nach der 
Liebe eines anderen sehnen, 
während wir vieles an und in 
uns selbst ablehnen. Sie stel-

K E R N T H E M E N

• Von der Bedürftigkeit zur 
wahren Liebe

• Sich selbst und den Partner 
fühlend verstehen lernen

• Einen liebevollen Kontakt 
zum inneren Kind aufneh-
men

• Selbstliebe und Selbstwert

• Erfüllte Sexualität leben

• Wie wir Liebesbeziehungen 
nähren und pflegen

NEU
ihm und damit dir selbst treu 
zu sein und hierdurch die 
größte aller Kräfte für dich zu 
nutzen, die in dir ist, die Lie-
be. Denn ohne die Liebe ist 
Alles nichts.
Nur über die lebendige Rück-
verbindung mit unserem Her-
zen können wir glücklich 
sein, Krisen in unserem Le-
ben überwinden und heraus-
finden, wer wir wirklich sind 
und was uns mit größter Freu-
de erfüllt.

Folge der Stimme deines Herzens
Den inneren Navigator zu Freude, Liebe und Lebensglück entdecken

Die meisten Menschen ken-
nen bisher nur das physische 
Herz, das treu und unermüd-
lich unser Blut bewegt. In die-
sem Seminar geht es vor allem 
um unser feinstoffliches (oder 
spirituelles) Herz in der Mitte 
unserer Brust, das kein Chi-
rurg finden kann. Es ist unser 
Zentrum und unsere Quelle 
für Liebe, Freude und innere 
Weisheit. Ja, es ist sogar ein 
‚Generator der Liebe‘, es kann 
Liebe erzeugen. Und es will 
und kann uns auf unserem 
Lebensweg wie ein Navigator 
führen, vor allem in schwie-
rigen, uns herausfordernden 
Zeiten, die jetzt besonders 
viele erleben. Es spricht in je-
der Situation zu uns und lässt 
uns spüren, was für uns rich-
tig, wichtig und gut ist und 
was nicht.

Das Kind, das wir einst wa-
ren, musste dieses Herz ver-
schließen, weil es nicht so 
angenommen und geliebt 
wurde, wie es war. Es wur-
de be- und verurteilt, sah sich 
daraufhin selbst als ‚nicht lie-
benswert‘, ‚mangelhaft‘ und 
‚ungenügend‘ und machte 
seinen Verstand mit vielen 
angstvollen, unwahren Ge-
danken zum ‚Chef‘ in seinem 
Innern.
In diesem 2-Tage-Seminar 
lernst du neu auf deinen bis-
herigen Lebensweg mit sei-
nen Schlüsselereignissen zu 
schauen, zu verstehen und 
zu vergeben. Durch Mitge-
fühl mit dir selbst beginnst 
du dein Herz wieder zu öff-
nen für das Fühlen und das 
Lieben.
Du entdeckst, dass das Herz 
stärker ist als der Verstand 
und die Liebe größer als die 
Angst. Du kannst dich ent-
scheiden, dein Herz nicht 
mehr zu verraten, sondern 

K E R N T H E M E N

• Das Verhältnis von ‚Angst‘ 
und ‚Liebe‘

• Das verschlossene Herz  
des Kindes in dir

• Der Verrat am eigenen 
Herzen

• Wieder auf das Herz  
hören lernen

• Meditationen zur Herz- 
öffnung und zur Verwand-
lung von Blockaden

• Wieder bewusst fühlen  
und lieben

R I T A  M A R T I N

2 - TA G E - S E M I N A R E

15. – 16.02.20 > Oberstaufen 
Seminargebühr € 270,–   
Tagungspauschale € 129,–

17. – 18.10.20 > Bad Lippspringe 
Seminargebühr € 270,-  
Tagungspauschale € 130,–
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Finde Freude, Klarheit  
und dein inneres Gleichgewicht

R I T A  M A R T I N

3 - TA G E - S E M I N A R E

27. – 29.03.20 > Bad Nauheim 
Seminargebühr € 390,–  
Tagungspauschale € 224,-

04. – 06.12.20 > Oberstaufen 
Seminargebühr € 390,–  
Tagungspauschale € 208,–

den Weg in die Klarheit und 
zur Lösung. Die anderen Teil-
nehmer dieses Seminars 
stellen sich als Stellvertre-
ter deiner Körper zur Verfü-
gung. Aus ihren Reaktionen 
(Gefühle, Körperempfin-
dungen u. a.) erkennst du sehr 
schnell, was sich alles in dir 
abspielt und welcher Körper 
die Macht ausübt, ohne dass 
es dir bisher bewusst war. Es 
entstehen Augenblicke, in de-
nen wir tief im Herzen spü-
ren, dass wir alle Eins sind. 
Während des Seminars hel-
fen uns Werkzeuge aus der 
Transformations-Therapie, al-
te Glaubenssätze und Blocka-
den aufzulösen. Das Seminar 
hat alle Chancen, zu einer der 
schönsten und hilfreichsten 
Erfahrungen in deinem Leben 
zu werden. 

Durch Aufstellungen deiner vier Energie-Körper, deinem ‚inneren Team‘

„Das Wesentliche ist immer 
unsichtbar.“ Dieser Satz gilt 
ganz besonders für das We-
sentliche in und an uns. Un-
ser grobstofflicher, physischer 
Körper ist umhüllt von einem 
vielschichtigen großen fein-
stofflichen Körper, von dem 
wir lange nichts wussten. Die-
ser Energiekörper besteht aus 
vier unsichtbaren, aber sehr 

realen Körpern: dem Emoti-
onalkörper, dem Mentalkör-
per, dem Spirituellen Körper 
und dem Ätherischen Doppel 
des physischen Körpers.
Der Zustand dieser vier Kör-
per bestimmt unsere gesamte 
emotionale, mentale und spi-
rituelle Befindlichkeit in-
klusive unserer physischen 
Gesundheit. 
In diesem Seminar machst 
du deine vier Körper zu-
gleich sichtbar und fühlbar. 
Das heißt, du lernst erstmals 
dein ‚inneres Team‘ kennen, 
das ohne dein bewusstes Ein-
greifen und Einwirken sehr 
zerrissen und widersprüch-
lich ist und agiert. Wenn es 
dir in irgendeinem deiner Le-
bensbereiche nicht gut geht 
oder du einen Mangel er-
fährst, sei es im materiellen 
oder im nicht-materiellen Be-
reich, dann findest du durch 
Aufstellungen dieses Teams 

K E R N T H E M E N

• Kurzvorträge zu unseren 
vier Körpern

• Meditationen zum „Inneren 
Kind“ und unseren vier 
Körpern

• Verwandlung von Angst, 
Schuld, Wut, Scham und 
Trauer in Freude

• Die Verbindung zu unserem 
Herzen wieder herstellen

• Heilung alter Glaubenssätze 
und Selbstverurteilungen

liebende Verbindung zu ih-
nen wiederherstellst, sie aner-
kennst und ehrst. Es sind tief 
berührende und befreiende 
Begegnungen, mit denen du 
dich und deine Nachkommen 
aus Schicksalsketten befreist 
und dir einen starken Kanal 
für Lebensfreude und Kraft 
erschließt.

Befreie dich und deine Familie aus alten 
Verstrickungen deiner Ahnen
Familienthemen und Schicksalsmuster auflösen  
und kraftvoll das eigene Leben gestalten

Wenn wir geboren werden 
und Teil unserer Familie wer-
den, sind wir bereits Mitglied 
in einer großen Ahnenfamilie. 
In uns tragen wir nicht nur 
ein biologisches Erbe, son-
dern sind mit den Frauen und 
Männern der Generationen 
vor uns auf vielfältige Weise 
verbunden und verstrickt. Es 
sind vor allem die in jenen Le-
ben ungelösten Themen und 
Schicksale, die oft Generati-
onen später von Nachkom-
men übernommen werden, 
um sie zu heilen, zu lösen und 
alle aus diesen Mustern zu be-
freien. 
Auch wenn viele noch glau-
ben, unsere Ahnen seien doch 
schon lange ‚tot‘, dämmert es 
vielen jetzt, dass dies nur für 

die physischen Körper gilt, die 
begraben wurden. Als spiri-
tuelles, feinstoffliches Wesen, 
als Seele, sind wir unsterblich. 
Alle Naturvölker haben bis 
heute diesen lebendigen Kon-
takt zu ihren Ahnen. Auch wir 
können jetzt diesen Ahnen 
in ihren feinstofflichen Kör-
pern ‚leibhaftig‘ in Meditati-
onen begegnen und spürbar 
erkennen, wie sehr wir selbst 
und unsere Kinder mit ihren 
Schicksalen verbunden sind.
Es ist unser Privileg heute, 
dass wir diesen befreienden 
Zugang haben und auch er-
kennen, wie ‚genetisch‘ 
bedingte Krankheiten das Er-
gebnis von Mustern des Den-
kens und Verhaltens sind, die 
von GENeration zu GENerati-
on weitergegeben wurden.
In diesem 3-tägigen Seminar 
erlebst du, wie sehr sich dei-
ne Ahnen freuen, wenn du die 

K E R N T H E M E N

• Begegnung mit Großeltern 
und Eltern 

• Befreiung von Ausgegrenz-
ten in deiner Ahnenfamilie 

• Aufdeckung von Geheim-
nissen und unverstandenen 
Themen 

• Die Ahnen als ‚Mentoren‘ 
und Kraftquelle entdecken

• Großes Familientreffen  
mit allen Ahnen

NEU

C O R N E L I A  K Ö H L E R

3 - TA G E - S E M I N A R

17. – 19.04.20  > Gaienhofen 
17. – 19.04.20  > am Bodensee 
Seminargebühr € 390,–   
Tagungspauschale € 223,–

04. – 06.09.20  > Bad Lippspringe 
Seminargebühr € 390,–   
Tagungspauschale € 212,–
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Lebens zu werden. Die unmit-
telbar befreiende Wirkung der 
Übungen merkt jeder spürbar 
am eigenen Leib.
In diesem Intensiv-Seminar  
erlebst du viele Aha-Erleb-
nisse über dich und begegnest 
dir selbst und anderen auf be-
rührende, liebevolle Weise.

THE WORK® nach Byron Katie 
Ändere deine Gedanken und dein Leben ändert sich

50 000 – 80 000 Gedanken 
schickt jeder Mensch täg-
lich in die Welt. Aber er weiß 
nicht, was er mit diesen oft 
unwahren, verurteilenden 
Gedanken in seinem Leben 
und in seinem Körper anrich-
tet. Denn wir denken nicht 
bewusst und übernehmen die 
meisten Gedanken seit früher 
Kindheit von anderen. Und 
wie wir denken, so fühlen wir 
uns, denn Gedanken erzeugen 
sowohl Gefühle als auch die 
Zustände unseres Lebens.
 „The Work“  ist eine von der 
Amerikanerin Byron Katie  
entwickelte wunderbare Me-
thode, sich seine oft unwah-
ren Gedanken bewusst zu 
machen, zu überprüfen und 

zu wahren Gedanken zu ge-
langen und diese in sein 
Bewusstsein zu integrie-
ren und sie zu leben. Moni-
ka Gschwind, seit über zehn 
Jahren begeistert von „The 
Work“ und der Transforma-
tions-Therapie, lehrt zudem, 
wie wir die oft sehr belasten-
den Emotionen, die durch un-
sere Gedanken entstehen, 
fühlend verwandeln lernen 
und macht „The Work“ hier-
durch zu einem großartigen 
Instrument, sein Leben zu 
verändern.
Unsere Enttäuschungen, Kon-
flikte, Mangelzustände, unser 
Nicht-glücklich-Sein und un-
sere ‚Opfer‘-Erfahrungen sind 
in erster Linie das Ergebnis 
unserer eigenen unbewussten 
Schöpfungen. In diesem Semi-
nar lernst du sehr wirkungs-
voll und schnell, deinem 
unbewussten Denken und Er-
schaffen auf die Spur zu kom-
men und zum bewussten 
Schöpfer und Gestalter deines 

K E R N T H E M E N

• Was wir unbewusst über 
uns, die Welt und die 
Anderen denken und 
glauben

• Wie Gedanken unsere 
Gefühle erzeugen

• Wahre von unwahren 
Gedanken unterscheiden

• Negative Gefühle 
verwandeln lernen

• Neue Gedanken finden und 
ins Leben geben

• Konflikte und Mangel- 
zustände verstehen und 
verändern

M O N I K A  G S C H W I N D

4 - TA G E - S E M I N A R E

19. – 22.03.20 > Gaienhofen  
19. – 22.03.20 > am Bodensee  
Seminargebühr € 550,–  
Frühbucherpreis € 450,– 
Tagungspauschale € 309,-

15. – 18.10.20 > Rauenberg  
19. – 22.03.20 > (Nähe Heidelberg)  
Seminargebühr € 550,–  
Frühbucherpreis € 450,– 
Tagungspauschale € 319,–

Erkenne dich im Spiegel  
der »Transformations-Aufstellung«

was schon einer unserer Ah-
nen (oft unter dem Einfluss 
religiöser Ge- und Verbote)  
erschuf, in dessen ‚alten  
Schuhen‘ wir heute gehen,  
ohne dass wir uns dessen  
bewusst sind.
In der gemeinsamen Grup-
penarbeit, in der die Kernthe-
men der Gruppe aufgestellt 
werden, erkennst du, was dich 
bisher selbst begrenzt und 
einschränkt und dich von dei-
ner Schöpferkraft abhält oder 
dich in Zuständen des Man-
gels (z. B. kein Partner, zu we-
nig Geld, kein ‚Glück‘, immer 
wieder Ärger) festhält. Auf-
gestellt werden hierbei neben 
Menschen und Beziehungen 
auch Energien wie Gefühle, 
Überzeugungen, Muster, 
Krankheiten und anderes. 
 

Das zentrale Ur-Thema deines Lebens erkennen und lösen

Viele Menschen, auch solche, 
die schon viele Seminare und 
Therapien hinter sich haben, 
ahnen oder haben das Gefühl, 
den Kern ihres Lebensthemas 
noch nicht erfasst oder den 
entscheidenden Knoten noch 
nicht gelöst zu haben, der sie 

daran hindert, ganz in ihre 
Kraft und Freude zu gelangen, 
um das erfolgreich zu erschaf-
fen, was sie sich seit langem 
von Herzen wünschen.
Die ‚Transformations-Auf- 
stellung‘, die von Cornelia  
Köhler entwickelt wurde, ist 
genau das Mittel, um hierzu 
die Klarheit und den Durch-
blick zu bekommen. Sie er-
möglicht auch,  die bisher 
unbewussten Blockaden zu 
lösen und Bewegung und 
Energiefluss in scheinbar un-
lösbare festgefahrene Situa-
tionen zu bringen. Alles was 
uns stört, ärgert, verletzt 
oder daran hindert, in unsere 
Kraft zu kommen und erfolg-
reich im weitesten Sinne zu 
sein, weist uns auf ein Ur-The-
ma hin, dessen Existenz und 
Macht für uns bisher völlig 
im Dunkeln lag. Unter ande-
rem sind es Muster, Schwüre, 
Überzeugungen oder anderes, 

K E R N T H E M E N

• Was dich bisher hindert, 
deinen eigenen Weg zu 
gehen

• Deine tiefste Wahrheit 
erkennen

• Den Kern eines ‚Problems‘ 
und das Ur-Thema erfassen

• Unsichtbare Blockaden und 
Fesseln lösen

• Abgelehnte Gefühle mit 
dem Herzen fühlen und 
verwandeln

• Eine neue Sichtweise und 
Haltung dir gegenüber 
finden

C O R N E L I A  K Ö H L E R

3 - TA G E - S E M I N A R E

15. – 17.05.20 > Stuttgart
Seminargebühr € 390,–  
Tagungspauschale € 234,–

13. – 16.11.20 > Münster 
Seminargebühr € 390,–  
Tagungspauschale € 205,–
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K E R N T H E M E N

• Jeden Tag als Geschenk 
bewusst gestalten und 
erfüllende Zeit mit sich 
selbst genießen lernen

• Dich von der Vergangenheit 
und aus alten Mustern be-
freien und Frieden finden

• Veränderungen und Krisen 
im Leben annehmen und 
bewältigen

• Die Kinder und andere 
Wegbegleiter in die Freiheit 
entlassen

• Dich öffnen für neue 
Gemeinschaften und Part-
nerschaften

• Talente und Erfahrungen 
wertschätzen und in die 
Welt bringen

• Nicht gelebte Lebens- 
träume und Wünsche 
verwirklichen

Zum Glücklichsein ist es nie zu spät
Der Weg in Erfüllung und Lebensglück für reifere Jahrgänge

Die ersten zwei Jahrzehnte 
unseres Lebens sind wir von 
anderen abhängig und müs-
sen uns anpassen. In den 20er 
und 30er Jahren konzentrie-
ren wir uns auf das Leisten, 
Machen und unsere Außen-
welt. Ab ca. 35 zwingen uns 
Krisen zur Besinnung, zum 
Anhalten und dazu, nach 
innen zu gehen. Hier erst 
stellen wir uns meist die ent-
scheidende Frage: Was könnte 
der Sinn meines Lebens sein? 
Und mit 50 haben wir oft erst 
die Chance, unserem Herzen 
zu folgen und bewusst unser 
eigenes Leben zu leben.
‚Alt werden‘ oder ‚Jung blei-
ben‘? Diese Entscheidung fällt 
in unserem Kopf und ist von 
den Gedanken abhängig, für 
die wir uns entscheiden. Ob 
unsere Ausstrahlung uns im 
fortgeschrittenen Alter zehn 
Jahre jünger oder älter er-
scheinen lässt, entscheidet 
vor allem unser Bewusstsein.
Viele von uns sind Jahrzehnte 
lang für andere da und erfül-
len ihre Pflichten als Mutter 
und Vater oder in der Arbeits-
welt. Sind die Kinder aus dem 
Haus, entsteht bei vielen ein 
Gefühl der Leere. Motivati-
on und der Sinn fürs tägliche 
Tun fehlen auf einmal. Krisen 
in der Partnerschaft sorgen 
zusätzlich oft für Einsamkeit, 
Ratlosigkeit oder Depression 
ebenso wie das nahende (oder 

schon eingetretene) Ende des 
aktiven Arbeitslebens.

Diese „Wechsel- und Wende-
jahre“ rufen nach einem be-
wussten Neuanfang. Diese 
Seminar bietet eine wunder-
bare Grundlage und Anschub- 
energie hierfür.
Rita Menden zeigt mit rhei-
nischen Humor und Lebens-
weisheit, wie Frau und Mann 
im „Alter“ jung bleiben, sich 
und ihr Leben liebend genie-
ßen und mit den Krisen des 
Alters gut umgehen kann.

R I T A  M E N D E N

4 - TA G E - S E M I N A R

08. – 11.10.20 > Bad Nauheim 
Seminargebühr € 550,– 
Frühbucherpreis € 450,– 
Tagungspauschale € 299,–

dem kleinen Jungen in ihnen, 
der dem Mann erst die Leich-
tigkeit, die spielerische Freu-
de und seine Kreativität leben 
lässt. Dieses Seminar ist we-
der ein ‚Männer-Birken-
stock-Teekränzchen‘ noch ein 

‚Männerseelen-Lazarett‘. 
Es sind kernige Män-

nertage, in denen 
sich lebenserfahrene 
Männer authentisch 
und wahrhaftig auf 

Augenhöhe begeg-
nen und sich daran er-

innern, was den Kern des 
Männlichen bzw. den wahr-
haften Mann ausmacht und 
sich dabei aus der Deckung 
ihrer unterdrückten Gefühle 
wagen.
Rüdiger Gosselck weckt die 
Lust an einem begeisterten 
Männerleben und zeigt die 
wesentlichen Schritte dort-
hin auf.

Mit größter Freude Mann-Sein!
Für Wahrhaftigkeit, Freiheit und Glück

Männer wachen jetzt auf  
und fangen an, sich mehr 
für sich selbst zu interessie-
ren, für ihr Innenleben, ihre 
Gefühle, ihre Gedanken, ih-
re Lebensqualität anstatt nur 
für Arbeit, Sport, Auto und 
Frauen. Ihre Körper (und oft 
auch ihr „bestes Stück“) ma-

chen jetzt 
schlapp oder 
zeigen mit an-
deren Symptomen, 
Schmerzen, Krank-
heiten, dass ihr Weg so nicht 
weitergehen kann. Vor allem 
ist ihnen die Ur-Freude am 
Mann-Sein abhandengekom-
men, falls sie diese überhaupt 
schon mal hatten. Das trifft 
für eine große Zahl von im 
Außen erfolgreichen Män-
nern und ‚Machern‘ zu.
Unsere Väter konnten uns in 
der Regel nicht zeigen, wie 
man ein glücklicher Mann 
wird, denn kaum einer war 
glücklich. Schon früh ver-
schloss der kleine Junge sein 
Herz für das Fühlen seiner 
Gefühle und für das Hören 
auf dessen Stimme. So ging 
der Mann den Weg des Ver-
standes, der uns nicht glück-
lich machen kann.
In diesen Tagen finden Män-
ner den Weg zu ihrem Her-
zen, zu ihren Gefühlen, zu 

K E R N T H E M E N

• Der Körper des Mannes – 
vom Knecht zum Freund 
des Mannes

• Wieder ‚Bock‘ auf den Job? 
– Freude und Sinn an der 
Arbeit wiederfinden

• Mann und Gefühle? – Ja, sie 
machen dich erst lebendig

• Männerfreunde? – Ja,  
der Mann lädt sich bei 
Männern auf

• Frauen – Sie lieben Männer, 
die ihren Weg gehen

• Die Ahnen,  die vergessenen 
Wurzeln deiner Ur-Kraft

 
Männer 

unter sich

R Ü D I G E R  G O S S E L C K

4 - TA G E - S E M I N A R 
03. – 06.09.20 > Unterreichenbach / 
03. – 06.09.20 > Schwarzwald 
Seminargebühr € 550,–  
Frühbucherpreis € 450,– 
Tagungspauschale € 297,–



A N D R E A  S C H I R N A C K

5 - TA G E - S E M I N A R E

23. – 27.03.20 > Bad Bayersoien 
Seminargebühr € 820,– 
Frühbucherpreis € 720,– 
Tagungspauschale € 386,– 

02. – 06.11.20 > Bad Lippspringe 
Seminargebühr € 820,– 
Frühbucherpreis € 720,– 
Tagungspauschale € 382,–

 |  4 3 4 2  | 

S E M I N A R E  F Ü R  F R A U E N 5 - T A G E - S E M I N A R

Mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Verbunden mit Himmel und Erde

Von unserer ersten Natur her 
sind wir alle hier Wesen des 
Geistes, freiwillig inkarniert 
in das Wunderwerk eines Kör-
pers. Unser menschliches 
Wesen samt unserem grob-
stofflichen Körper ist unsere 
zweite Natur, die wir als fein-
stoffliches Geist-Seele-Wesen 
erfahren wollten. Zugleich 
wollten wir damit „den Him-
mel auf die Erde bringen“. Da-

her können wir uns als Wesen 
zwischen Himmel und Erde 
verstehen.
Jetzt, in dieser aufregenden 
Zeit der großen Transforma-
tion, des Wandels von Erde 
und Menschheit in ein neues 
Zeitalter der Liebe hinein, er-
innern sich mehr und mehr 
Menschen an ihre erste, gei-
stige Natur und verbinden 
sich wieder mit ihr auf be-
wusste Weise. Ihre Mediali-
tät „erwacht“, sagen wir. Mit 
diesem „Erwachen“ wird der 
Mensch erst wahrhaft „er-
wachsen“ und wächst in sei-
ne in ihm angelegte Größe 
hinein und entdeckt sein 
wahres Potenzial im Leben.  
Er lässt Fremd-Konzepte 
hinter sich zugunsten der 
eigenen innewohnenden Mei-
sterschaft. 
Wenn du auch spürst, dass da 
„mehr durch dich hindurch 
und zu dir hin will“ an Wor-
ten, Bildern, Botschaften, 
wenn du spürst, dass da viel 

K E R N T H E M E N

• Lebensauftrag und  
Herz-Beruf

• Kontakt zu Geistigen 
Begleitern und Lehrern

• Unterscheiden der Ebenen

• Lichte Energie halten in 
jeder Situation

• Meditationen für den  
„Weg in das eigene Wissen“

• Live-Durchgaben aus der 
Geistigen Welt

Nur sehr wenige Menschen 
machen sich die Mühe, ihre 
persönlichen Antworten 
auf die wichtigsten Fragen 
des Lebens zu finden. 
Wenn man sie z.B. fragt: 
„Weißt du eigentlich, was 
du wirklich willst in deinem 
Leben?“, kommt erst mal ein 
Schulterzucken. Und dann 
erzählen sie, was sie alles 
NICHT wollen.

Ich möchte dir neben dieser 
Frage noch ein paar weitere 
ans Herz legen. Nimm dir Zeit, 
um deine klaren Antworten 
hierauf in dir zu finden.

Wo in deinem Leben ruft es 
(evtl. schon seit längerem) 
nach Veränderung? Es ist un-
ser Herz, das uns fühlen lässt, 
was sich nicht wirklich stimmig 
und rund anfühlt. 

Welche unangenehmen Ge-
fühle lösen Menschen oder  
Ereignisse in deinem Leben in 
dir immer wieder aus?  Sind es 
mehr die Angst oder Panik, die 
Ohnmacht und Hilflosigkeit, 
die Kleinheit, Scham und Min-
derwertigkeit, der Neid oder 
die Eifersucht oder die Trau-
er und die Einsamkeit. All diese 
Gefühle sind unsere „Gefühls-
babies“, die sich nichts mehr 
wünschen, als von uns mit Lie-
be bejahend durchfühlt zu 
werden, damit sie fließen und 
wieder gehen können.

Mit welchen Menschen  
deiner Kindheit und Jugend 
bist du bis heute noch nicht 
im Frieden? Hast du dich 
schon entschieden, in dir einen 
inneren Friedensprozess mit 
ihnen zu beginnen (auch wenn 
sie schon lange ‚tot‘ sind)?

Was soll für dich das Aller-
wichtigste sein in deinem  
Leben? Gibt es Haltungen und 
Einstellungen zu dir und dei-
nen Mitmenschen, die du le-
ben willst? Hast du dich schon 
bewusst für einige entschie-
den wie z.B. für Wertschät-
zung, Respekt, Mitgefühl, 
Liebe, Vergebung, Geduld, 
Dankbarkeit oder LIEBE?

Wenn du einmal aus deinem  
Körper gehst oder – wie wir 
sagen – stirbst: Welche Art 
und Qualität von Leben möch-
test du dann gelebt haben? 
Auf was willst du dann stolz 
sein können, weil du es gelebt 
hast? Und was willst du nicht 
bedauern wollen? Wie soll sich 
zum Beispiel dein Leben vom 
Leben deiner Eltern deutlich 
unterscheiden? Was willst du 
anders machen als sie?

R O B E R T  B E T Z

Weißt du eigentlich,  
was du wirklich willst?
Weißt du eigentlich,  
was du wirklich willst?

Die Schleier lüften vor deiner Medialität und inneren Weisheit 

mehr in dir darauf wartet, ins 
Leben gebracht und geboren 
zu werden, dann kannst du 
in dieser Woche die Tür weit 
öffnen für den erfolgreichen 
Fluss deiner medialen Kom-
munikation mit der Geisti-
gen Welt und deinen geistigen 
Begleitern, zu deiner ‚Heima-
tebene‘.
Tiefgreifende Meditationen 
sowie Durchsagen der Gei-
stigen Welt durch Andrea 
Schirnack inklusive der Be-
antwortung persönlicher Fra-
gen, runden diese Woche der 
Selbstentdeckung ab.

Das Seminar beginnt am 
ersten Tag um 10:00 Uhr und 
endet am letzten Seminartag 
um 15:00 Uhr. 
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B E AT R I X  R E H R M A N N

Beatrix kam 2006 zur Trans-
formations-Therapie, als sie 
durch ein großes Tief in ih-
rem Leben ging. Damals 
wusste sie  nicht mehr weiter, 
ihr Leben hatte für sie kei-
nen Sinn mehr. Während der 
Ausbildung durfte sie eine 
Erfahrung mit Gebärmutter-
halskrebs machen, was für sie 
sehr wichtig war. Heute sagt 
sie: „Ich durfte erkennen, wie 
sehr ich viele Jahre im männ-
lichen Prinzip gelebt hatte.“ 
Mit dem, was sie über die Zu-
sammenhänge zwischen Kör-
per, Geist und Seele hörte, 
gelang es ihr innerhalb von 
drei Monaten, diesen Krebs 
zu heilen, was ein Arzt nach 
einer Untersuchung bestä-
tigte.

Der Kontakt zum inneren 
Kind ist Beatrix  das Wich-
tigste, das vermittelt sie auch 
in ihren Seminaren und Aus-
bildungsgruppen.
 

R O B E R T  B E T Z

Robert wuchs im Rhein-
land in einer katholischen 
Familie auf. Nach In-
dustriekaufmannslehre, 
Abendgymnasium und Psy-
chologiestudium ging er für 
14 Jahre in die Wirtschaft 
und war lange als leitender 
Marketing-Chef für die Regi-
on Europa in einem US-Unter-
nehmen tätig. 1995 führten 
ihn nächtliche Panikattacken 
und eine Sinnkrise auf seinen 
heutigen Weg, der Psychologie 
und Spiritualität vereint.

1997 begann er mit seinen 
ersten Vorträgen und Semi-
naren in Bayern, denen viele 
weitere im ganz deutschspra-
chigen Raum folgten. Bis heu-
te forscht er neugierig, wie 
wir Menschen es fertig brin-
gen, uns selbst und andere 
unglücklich zu machen und 
wie wir stattdessen ein Leben 
in Freude, Frieden, Freiheit 
und Fülle leben können.

Seit 2001 führt er zusammen 
mit seinen Seminarleitern auf 
der griechischen Insel Lesbos 
Urlaubs- und Ausbildungs-
seminare durch. Seine fünf 
SPIEGEL-Bestseller erreich-
ten Millionenauflage.

R Ü D I G E R  G O S S E L C K

Durch den frühen Tod seines 
Vaters brach für Rüdiger sei-
ne zentrale Orientierungs-
instanz weg. Seine Mutter 
entschied sich noch am fri-
schen Grab des Vaters ge-
gen das Leben, erkrankte 
schwer und starb. Es folgten 
bewegte Jahre mit längeren 
Auslandsaufenthalten bis 
er schließlich in einer nam-
haften Werbeagentur Fuß 
fasste. Seine Arbeit brach-
te ihm viele Preise und Aus-
zeichnungen ein. Sein stetig 
steigender Einsatz für Kun-
den und die Agentur führten 
Rüdiger über ein klassisches 
Burnout-Syndrom schließ-
lich auf den Weg nach innen 
und zu einem Seminar auf der 
Insel Lesbos. Heute setzt er 
seine Erfahrungen in seinen 
Seminaren um. Mit großer 
Freude begleitet er als Trans-
formations-Coach und Se-
minarleiter Menschen in die 
schönste Version ihrer selbst 
und zu einem authentischen, 
erfüllten Leben.

R I TA  M A R T I N

Rita ist seit vielen Jahren 
als erfolgreiche Transforma-
tions-Therapeutin in Bens-
heim tätig und bildet seit 
2012 selbst Transforma-
tions-Therapeuten für Robert 
Betz aus. Mit ihrer starken 
Medialität führt sie Men-
schen sehr behutsam und 
liebevoll durch deren Pro-
zesse der Klärung und Hei-
lung, dabei öffnet Rita deren 
Herzen für die Liebe zu sich 
selbst. Beim Blick in ihre ma-
gisch-blauen Augen spürt 
man sofort, dass ein Engel in 
ihr am Werk ist. Sie hat in den 
vergangenen Jahrzehnten 
tiefgehende Ausbildungen in 
energetischer Heilarbeit bei 
Großmeister Dr. Jes T. Y. Lim 
erhalten und bei ihrer scha-
manischen Lehrerin Denise 
Linn die Techniken der Visi-
onsarbeit erlernt. Wenn man 
Rita begegnet, dann spürt 
man in ihrem Lachen die tie-
fe Freude und die Lust am Le-
ben, die sie in sich trägt.

C O R N E L I A  K Ö H L E R

Seit 2008 begleitet sie als 
selbständige Transforma-
tions-Therapeutin Menschen 
auf ihrem Weg hinaus aus Kri-
sen und hin zu sich selbst und 
zur Freude am Leben. Sie lei-
tet Ausbildungsgruppen für 
Therapeuten und gibt mit gro-
ßer Freude Seminare. „Mir 
liegt es am Herzen, meine 
Mitmenschen zu ermutigen 
und zu unterstützen, ihren 
ganz eigenen Weg zu Glück, 
Zufriedenheit und Erfüllung 
im Leben zu finden.“ 

Nachdem sie als Kind noch 
viel zu lachen hatte und 
es schon damals liebte, ih-
ren Mitmenschen Freude 
zu machen, machte sie spä-
ter Erfahrungen mit heftigen 
Schicksalsschlägen und lan-
ge Phasen der Dunkelheit in 
ihrem Leben. „Ich habe nicht 
vergessen, wie es sich anfühlt, 
wenn man ‚kein Land mehr 
sieht‘ und keinen Sinn mehr 
erkennen kann in seinem Le-
ben. Heute weiß ich: Alles, 
auch das Schmerzhafteste im 
Leben, hat einen tiefen Sinn, 
auch wenn man es oft erst 
spät erkennt.“

M A R K U S  N O LT E

Markus ist ein erfahrener 
Transformations-Therapeut 
und -Coach, der bereits in vie-
len unserer Ausbildungsgrup-
pen seinen Mann gestanden 
hat. Er hat eine sehr ruhige, 
ausgeglichene und geerdete 
Art. Mit großer Begeisterung 
begleitet der ursprüngliche 
Schreiner und Vater von zwei 
Töchtern heute Menschen bei 
der Findung und Gestaltung 
ihres Herzenswegs, besonders 
bei Krisen und Übergängen 
im Leben. Vor allem Men-
schen, die noch Angst haben 
sich zu öffnen, finden in Mar-
kus einen wundervollen ein-
fühlsamen Begleiter, der sie 
wieder an ihre Potentiale und 
die Liebe zu sich selbst erin-
nert.
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PAT  S C H N E I D E R

Pat arbeitete als Führungs-
kräfteberaterin in einem gro-
ßen Konzern und machte 
schon früh eine sehr „männ-
liche“ Karriere. Hetze, Druck 
& Stress waren ihre stän-
digen Begleiter, am Ende 
fühlte sie sich leer und aus-
gebrannt. Glaubenssätze wie 
„Durchhalten“ und „Alles al-
leine schaffen“ bestimmten 
ihren Alltag. Hinzu kamen 
schmerzliche Trennungen im 
privaten Umfeld. Die Trans-
formations-Therapie brachte 
die Wende. Heute ist die Pat 
von damals nicht wiederzu-
erkennen. Ihre erfrischende, 
unkomplizierte Art und ihr 
Strahlen lassen die Menschen 
schnell erkennen, dass Pat ih-
re Heilungs- und Klärungs-
prozesse durchlebt hat und 
jetzt von ganzem Herzen ihr 
Frau-Sein liebt. 

M O N I K A  G S C H W I N D

Monika ist die jüngste und 
zugleich – nach zehnjähriger 
Zusammenarbeit – „dienstäl-
teste“ Assistentin im Thera-
peuten-Team von Robert Betz. 
Sie ist heute eine der besten  
Transformations-Therapeu-
tinnen, die Menschen auf 
vorbildliche Weise in Einzel-
sitzungen und in Seminaren 
unterstützt und begleitet. Mit 
ihrem offenen, authentischen 
und fröhlichen Wesen hat sie 
bereits das Herz von Hunder-
ten von Seminarteilnehmern 
berühren können. Sie litt über 
viele Jahre an Bulimie. Heu-
te ist sie eine selbstbewuss-
te und äußerst authentische 
Frau, die weiß, was sie kann 
und die sich selbst inklusi-
ve ihrem attraktiven Körper 
liebt. Damit verfügt sie heu-
te über einen großen Erfah-
rungsschatz und exzellenten 
therapeutischen Fähigkeiten. 
„Ich liebe es in meiner Arbeit 
die Menschen dabei zu be-
gleiten, sich zu der bestmög-
lichsten Version ihrer Selbst 
zu entwickeln, und es ist  für 
mich eine Gnade dies Tag für 
Tag erleben zu dürfen.“

R I TA  M E N D E N

Rita Menden lebt seit 40 Jah-
ren in Bonn. Als drittes von 
sieben Kindern aufgewach-
sen, hat sie durch den frühen 
Tod der Mutter als 6-Jähri-
ge viel Verantwortung über-
nommen.
Sie hat lange als Kranken-
schwester auf der Inten-
sivstation gearbeitet und 
dort Menschen mit lebens-
bedrohlichen Erkrankungen 
begleitet. Dabei ist ihr klar 
geworden, dass der Mensch 
mehr benötigt als Geräteme-
dizin. Sie hat Weiterbildungen 
in Homöopathie, Kinesio-
logie und die Ausbildung in 
Transformations-Therapie ge-
macht. Rita steht mitten im 
Leben. Durch ihre liebevol-
le und mütterliche Art ist sie 
eine exzellente Transforma-
tions-Therapeutin. Auch in 
Seminaren fühlen sich die 
Menschen wundervoll von ihr 
umsorgt und man spürt, dass 
Rita die Menschen mit großer 
Freude in ihre innere Freiheit, 
Freude, Frieden und Fülle be-
gleitet.

A N D R E A  S C H I R N A C K

Andrea arbeitete nach dem 
Studium Dipl. Journalismus 
in München, als Redakteurin 
bei Hörfunk, Fernsehen und 
Zeitung. Vor über 15 Jahren 
machte ihr Leben eine Wende 
zur spirituellen Arbeit. Seit-
dem ist sie im Hauptberuf 
medial tätig und gibt Infor-
mationen aus der Geistigen 
Welt weiter.
Vor einigen Jahren entwickel-
te sie das Konzept der „Medi-
alen Schule“ und den Begriff 
„Der Weg in das eigene Wis-
sen“. Im Mittelpunkt die-
ser Seminartätigkeit steht, 
Menschen den medialen Weg 
zum eigenen Kontakt mit den 
geistigen Begleitern zu zei-
gen. Dadurch entwickelt sich 
die Kraft des persönlichen 
Wissens und des medialen 
Fühlens in der Transforma-
tionszeit. Sich dieser unfass-
bar großen Liebe, die ständig 
pulsierend für uns bereit ist, 
anzuschließen, ist wunder-
schön und zugleich eine unse-
rer zentralen Lebensaufgaben 
des neuen Jahrzehnts. Andrea 
lebt und arbeitet an einem 
zauberhaften Platz in Aschau 
im Chiemgau.

C A R I N A  T E I C H E R T

Carina arbeitet seit 2009 als 
Transformations-Therapeu-
tin in Hamburg. In Einzel-
sitzungen und Seminaren 
unterstützt sie Männer und 
Frauen, sowie Paare, wieder 
in ihre Kraft und Freude zu 
kommen.
Über viele Jahre begleitete sie 
die Ausbildung der neuen The-
rapeuten mit großer Freude.
Sie selbst befand sich 2007 in 
einer tiefen seelischen und 
körperlichen Krise. Ausgelöst 
durch ihre Partnerschaft reih-
te sich, scheinbar willkürlich, 
ein Drama an das nächste.
Durch die Bücher und Medit-
ationen von Robert Betz er-
kannte sie zum ersten Mal 
das Muster und den Sinn hin-
ter all dem.
Sie verstand, dass der Schlüs-
sel zur Veränderung nicht im 
Außen, sondern in unserem 
Inneren liegt, ganz besonders 
im mitfühlenden und liebe-
vollen Umgang mit dem klei-
nen Kind in ihr.

S O P H I A  Q U E N S E L L

Sophia lebt seit 18 Jahren mit 
ihrem zweiten Mann in Ham-
burg. Auch nach so langer Zeit 
fühlt sie ein klares „ Ja“ zu 
ihm, was aber nicht immer so 
war. In ihrer ersten Ehe hatte 
sie viele Erwartungen und die 
Sehnsucht, ihr Mann möge sie 
glücklich machen. Sie trenn-
te sich von ihm, als dies nicht 
gelang und sie trotz kleiner 
Tochter immer unglücklicher 
wurde. Als sie eineinhalb Jah-
re später mit ihrem Traum-
mann zusammen kam, fühlte 
sie sich angekommen und 
glücklich. Dies änderte sich 
schlagartig, als drei Jahre 
später seine zwei Kinder ein-
zogen. Da kam ihr alter unbe-
wusster Glaubenssatz „ich bin 
nicht wichtig“ massiv hoch. 
Sie funktionierte im Außen, 
fühlte sich aber unverstan-
den, allein, überfordert und 
ungeliebt.
Glücklicherweise kam sie in 
dieser Zeit in die Transforma-
tionswoche zu Robert Betz.
Sophia wusste instinktiv 
schon nach wenigen Stunden, 
dass  genau dies ihr Weg ist.
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Alle Seminare im Überblick
  J A N U A R  2 0 2 0

  02.01. – 03.01. Hamburg Robert Betz Für das neue Jahr bewusst die  
     Weichen stellen

  So. 05.01. Düsseldorf / Neuss Robert Betz Bewusst und kraftvoll das neue Jahr gestalten

  So. 12.01. Weinheim Robert Betz Bewusst und kraftvoll das neue Jahr gestalten

  26.01. – 31.01. Bad Nauheim Robert Betz Die Transformationswoche

  F E B R U A R  2 0 2 0

  So. 02.02. Münster Beatrix Rehrmann Was dir dein Körper sagen will!

  So. 02.02. München Andrea Schirnack Lebe aus der Schatzkiste deiner Seele

  08.02. – 09.02 Bad Lipsppringe Beatrix Rehrmnn Mit Freude das Frau-Sein lieben und leben

  08.02. – 09.02. Freising Robert Betz Als Führungskraft mit Freude arbeiten  
   bei München  und erfüllt leben! 

  15.02. – 16.02. Oberstaufen Rita Martin Folge der Stimme deines Herzens

  M Ä R Z  2 0 2 0

  So. 08.03. München Robert Betz Dein Weg zur Selbstliebe

  14.03. – 15.03. Bad Lipsppringe Beatrix Rehrmnn Dein inneres Kind – der Schlüssel  
     zu deiner Lebensfreude

  So. 15.03. Köln Markus Nolte Ich geh‘ (dann mal) LEBEN …

  15.03. – 20.03. Sonthofen Robert Betz Die Transformationswoche

  19.03. – 22.03. Gaienhofen Monika Gschwind THE WORK® nach Byron Katie  
   am Bodensee

  23.03. – 27.03. Bad Bayersoien Andrea Schirnack Verbunden mit Himmel und Erde

  27.03. – 29.03. Bad Nauheim Rita Martin Finde Freude, Klarheit und dein  
     inneres Gleichgewicht

  A P R I L  2 0 2 0

  14.04. – 19.04. Kißlegg / Allgäu Monika Gschwind Die Transformationswoche  
     für junge Erwachsene

  17.04. – 19.04. Gaienhofen Cornelia Köhler   Befreie dich und deine Familie  
   am Bodensee  aus alten Verstrickungen deiner Ahnen

  So. 19.04. Stuttgart Pat Schneider Liebe und genieße dein Frau-Sein

  25.04. – 26.04. Bad Nauheim Sophia Quensell Wie Liebe gelingt 
    und  Carina Teichert

  M A I  2 0 2 0

  10.05. – 15.05. Bad Lippspringe Robert Betz Die Transformationswoche

  15.05. – 17.05. Stuttgart Cornelia Köhler   Erkenne dich im Spiegel  
     der »Transformations-Aufstellung« 

  So. 17.05. Wien (AT) Pat Schneider Liebe und genieße dein Frau-Sein 

 J U N I  2 0 2 0  

 So. 07.06. Hamburg Markus Nolte  Ich geh‘ (dann mal) LEBEN … 

 J U L I  2 0 2 0

  05.07. – 10.07. Bad Nauheim Robert Betz Die Transformationswoche

  26.07. – 31.07. Bad Lippspringe Beatrix Rehrmann Die Transformationswoche für Frauen

  A U G U S T  /  S E P T E M B E R  2 0 2 0

  30.08. – 04.09. Saalfelden (AT) Robert Betz Die Transformationswoche

  03.09. – 06.09. Unterreichenbach / Rüdiger Gosselck Mit größter Freude Mann-Sein! 
   Schwarzwald

  04.09. – 06.09. Bad Lippspringe Cornelia Köhler   Befreie dich und deine Familie  
     aus alten Verstrickungen deiner Ahnen

  So. 06.09. Wien (AT) Robert Betz Was dir dein Körper sagen will!

  So. 13.09. Hamburg Pat Schneider Liebe und genieße dein Frau-Sein

  13.09. – 18.09. Köln Markus Nolte Die Transformationswoche  für junge Erwachsene

  So. 20.09. Hannover Andrea Schirnack Lebe aus der Schatzkiste deiner Seele

  O K T O B E R  2 0 2 0

  03.10. – 04.10. Bad Nauheim Beatrix Rehrmann Mit Freude das Frau-Sein lieben und leben

   08.10. – 11.10. Bad Nauheim Rita Menden Zum Glücklichsein ist es nie zu spät

  11.10. – 16.10. Brunnen (CH) am Robert Betz Die Transformationswoche 
   Vierwaldstättersee  

  15.10. – 18.10. Rauenberg Monika Gschwind THE WORK® nach Byron Katie  
   Nähe Heidelberg

  17.10. – 18.10. Bad Lippspringe Rita Martin Folge der Stimme deines Herzens

  24.10. – 25.10. Mainz Beatrix Rehrmann Dein inneres Kind – der Schlüssel  
     zu deiner Lebensfreude

  N O V E M B E R  2 0 2 0

  02.11. – 06.11. Bad Lippspringe Andrea Schirnack Verbunden mit Himmel und Erde

  13.11. – 15.11. Münster Cornelia Köhler   Erkenne dich im Spiegel  
      der »Transformations-Aufstellung«

  So. 15.11. München Markus Nolte Ich geh‘ (dann mal) LEBEN …

  21.11. – 22.11. Hamburg Sophia Quensell Wie Liebe gelingt 
    und  Carina Teichert

  29.11. – 04.12. Ostseebad  Robert Betz Die Transformationswoche 
   Boltenhagen 

  D E Z E M B E R  2 0 2 0

  04.12. – 06.12. Oberstaufen Rita Martin Finde Freude, Klarheit und dein  
     inneres Gleichgewicht 

  So. 06.12. Wiesbaden Beatrix Rehrmann Was dir dein Körper sagen will!

  So. 06.12. Hamburg Robert Betz Dein Weg zur Selbstliebe
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Seminarhotel für alle Teilneh-
mer erbracht wird und auch 
für dich bereit steht und zur 
Zahlung anfällt. 

über die Hotelleistung kommt 
ausschließlich zwischen dir 
und dem Hotelbetreiber zu-
stande. Es gelten die jewei-
ligen Geschäftsbedingungen 
des Hotels, dies gilt auch im 
Falle einer Stornierung. Bit-
te beachte, dass alle Stornie-
rungskosten, die im Hotel 

anfallen, dir direkt in Rech-
nung gestellt werden.
Soweit du in einem anderen 
Hotel als dem Seminarhotel 
übernachtest, beachte bitte, 
dass die Seminarverpflegung 
im Rahmen der Tagungspau-
schale (z. B. Pausensnacks, 
Mittag- und Abendessen) im 
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Unsere Seminare können direkt online unter robert-betz.com oder bei mehrtägigen Seminaren auch 
mit dem Anmeldeformular (S. 55) per Fax sowie per E-mail gebucht werden. Für Rückfragen stehen 
wir dir gerne zur Verfügung.

K U N D E N S E R V I C E :  Tel. +49 (0)89 – 890 830 – 0 · Fax +49 (0)89 – 890 830 – 499 · info@robert-betz.de

Transformations-Therapeuten und Transformations-Coaches nach Robert Betz geben Einzel-
sitzungen und bieten eine Unterstützung und Begleitung bei der Bewältigung von persönlichen 
Herausforderungen. Sie helfen Menschen wirkungsvoll und in einer sehr kurzen Zeit in ein Leben der 
Freude, Freiheit und des kraftvollen Selbstausdrucks zu kommen. Eine Übersicht von empfohlenen 
Transformations-Therapeuten und -Coaches ist zu finden unter robert-betz.com/coaches

Transformations-Therapeuten 
und -Coaches nach Robert Betz

EINZEL- 
SITZUNGEN

zur persönlichen  
Weiterentwicklung

» M a ch  Fr i e d e n  mit  d ir,  

d e in e r  Ve rgang e nh e it  

un d  al l e n  M itm e nsch e n .  

D u  se lbs t  un d  al l e  

an d e re n  ha b e n  ihr  

B e s te s  g e g e b e n  un d  

ko nnte n  ni cht  an d e r s .«

Buchung und Beratung

TA G E S S E M I N A R E 
Tagesseminare beginnen 
um 9:00 Uhr und enden um 
ca. 18:00 Uhr. In der Semi-
nargebühr enthalten ist ei-
ne reichhaltige Kaffeepause 
am Vormittag, süße Köstlich-
keiten am Nachmittag sowie 
Kaffee, Tee und Wasser. Ein 
Mittagessen ist nicht inbe-
griffen.
Bitte buche Tickets für Tages-
seminare nur online über die 
Webseite robert-betz.com.

2 -  &  3 - TA G E - S E M I N A R E 
2-Tage-Seminare beginnen 
am 1. Tag um 10:00 Uhr und 
enden am 2. bzw. 3. Tag um 
16:00 Uhr. 

4 - TA G E - S E M I N A R E 
In der Regel beginnen 4-Tage- 
Seminare am 1. Tag um 10:00 
Uhr und enden am letzten Se-
minartag mit einem gemein-
samen Mittagessen.

S E M I N A R  „V E R B U N D E N 
M I T  H I M M E L  U N D  E R D E “ 
Dieses Seminar beginnt mon-
tags um 10:00 Uhr und endet 
am letzten Seminartag um 
15:00 Uhr.

T R A N S F O R M AT I O N S - 
W O C H E 
Alle Transformationswochen 
beginnen am 1. Tag (Sonntag) 
um 14:00 Uhr und enden mit 
einem gemeinsamen Mittag- 
essen um ca. 14:00 Uhr am 
letzten Tag. 

F R Ü H B U C H E R  R A B AT T
Bei vielen mehrtägigen Semi-
naren bieten wir einen Früh-
bucherrabatt bei Buchung bis 
zu zwei Monaten vor Semin-
arbeginn und Zahlung inner-
halb des auf der Rechnung 
angegebenen Zahlungszeit-
raums.
Beispiel: Seminarbeginn 
09.04.2020, bei Buchung bis 
zum 09.02.2020 gilt der Früh-
bucherpreis.

B E Z A H L U N G  D E R  
S E M I N A R G E B Ü H R  U N D 
W I D E R R U F
Bitte überweise die Seminar-
gebühr erst nach Erhalt der 
Rechnung (innerhalb von 
21 Tagen, spätestens jedoch 
bis zum Veranstaltungsbe-
ginn). Hinsichtlich des einge-
schränkten Widerrufsrechts 
und der Stornobedingungen 
verweisen wir auf unsere 
AGBs. 

TA G U N G S PA U S C H A L E 
Mit der Anmeldung zu einem 
mehrtägigen Seminar buchst 
du automatisch auch die so-
genannte Tagungspauscha-
le zum jeweiligen Seminar.  
In der Tagungspauschale ist 
i.d.R. enthalten:  
jeweils eine Kaffeepause am 
Vor- und Nachmittag mit  
süßen und herzhaften Snacks, 
Kaffee, Tee und Mineralwas-
ser, sowie ein Mittag und 
Abendessen inkl. einem

Organisatorisches 
und Gebühren 

alkoholfreien Getränk. Die 
Höhe der  Tagungspauscha-
le ist beim jeweiligen Semi-
nar separat ausgewiesen. Die 
Kosten hierfür sowie für ei-
ne eventuell gebuchte Über-
nachtung im Seminarhotel 
werden direkt vor Ort bezahlt 
und nicht über die Robert 
Betz Transformations GmbH 
abgewickelt. Ein Vertragsver-
hältnis über die Hotelleistung 
kommt ausschließlich zwi-
schen dem Teilnehmer und 
dem Hotelbetreiber zustande. 

Ü B E R N A C H T U N G  U N D 
Z I M M E R R E S E R V I E R U N G
Bitte nimm selbst die Reser-
vierung der Hotelübernach-
tung direkt beim Hotel vor. 
Wir haben für mehrtägige 
Seminare im jeweiligen Se-
minarhotel ein begrenztes 
Hotelkontingent für Semi- 
narteilnehmer reserviert. Aus 
organisatorischen Gründen 
empfehlen wir die Übernach-
tung im jeweiligen Seminar-
hotel zu wählen.
Bei der Reservierung im 
Seminarhotel beziehe dich 
bei der Buchung bitte auf das 
„Hotelkontingent Robert 
Betz“. Ein Vertragsverhältnis 

Mit dem  
Frühbucher- 

rabatt  
bis zu € 150,-  

sparen!
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R O B E R T  B E T Z  O N L I N E

Online-Seminare bestehen 
aus erläuternden Vorträgen 
und intensiven, lebensver-
ändernden geführten Me-
ditationen. Sie werden an 
bestimmten Abenden im In-
ternet übertragen und später 
in unserem Online-Seminar-
portal bereitgestellt. 

GRATIS

Über 35 kostenfreie  
Online-Seminare mit  
Robert Betz bieten eine  
einzigartige Gelegenheit sich 
bequem von zu Hause aus 
mit Schlüsselthemen des  
Lebens zu beschäftigen. Sie 
bilden eine wertvolle Ergän-
zung zu den tiefgreifenden 
Live-Seminaren in einer le-
bendigen Gemeinschaft.

Online- 
Seminare
         zu den zentralen      
         Themen des Lebens

Neue App mit Schlüsselgedanken  
von Robert Betz

R O B E R T  B E T Z  O N L I N E

 |  5 3 5 2  | >> Jetzt ansehen unter robert-betz-online-seminare.de

Schlüsselgedanken 
zum Leben – auf

Regelmäßig neue Beiträge. 
Über 280 000 Fans.

Für seine Fans veröffent- 
licht Robert Betz auf  
Facebook persönlich Gedan-
ken und Inspirationen, wie wir 
unser Leben gestalten können.

facebook.com/
betz.robert

AB 
JANUAR 

2020

Robert Betz in den sozialen Medien
Betz bewegt –  
Robert Betz auf 

Rund 120 000 Abonnenten. 
Über 200 kostenfreie Videos.

Im Betz Bewegt Youtube 
Kanal finden Sie regelmäßig 
neue inspirierende Videos mit 
Kurzvorträgen, Medi- 
tationen, Ausschnitten aus 
CDs und Interviews mit  
Robert Betz. 

youtube.com/RobertBetzTV

•  Lass dich täglich von einem Gedanken
für den Tag von Robert Betz inspirieren

• Markiere einzelne Favoriten
• Navigiere durch frühere Gedanken

des Tages oder lass einen zufälligen
Gedanken anzeigen

• Teile einzelne Gedanken mit anderen
• Lege eine Zeit fest, zu der der tägliche

Gedanke mit einer Erinnerung 
angezeigt wird

• Wechsele zwischen verschiedenen 
Hintergründen

Erhältlich im Apple App Store und  
Google Play Store für nur € 2,29 
(weniger als eine Tasse Kaffee).

Spiritualität leben ohne abzuheben 
Wie wir in der Zeit des Wandels  
bodenständig die Liebe leben,  
die wir sind

Was du dir selbst noch verzeihen 
darfst  ·  Selbstvergebung als  
Voraussetzung zur Selbstliebe 

Deine Krise – eine Tür in ein neues 
Leben  ·  Das Geschenk unserer Krisen 
erkennen und in Empfang nehmen

Ich hab doch keine Wahl  
Aus der Ohnmacht wieder zur  
Handlungsfähigkeit gelangen 

Der Sinn der ‚schwarzen Schafe‘ 
Warum wir andere ausgrenzen oder 
selbst ausgegrenzt werden

Wie Frau und Mann zur wahren 
Liebespartnerschaft finden  ·  Über 
die Ursachen von Konflikten, Enttäu-
schung, Entfremdung und Einsamkeit 

„Das hat doch alles keinen Sinn!“  
Wozu uns das Gefühl der Leere und 
Sinnlosigkeit auffordert

Die Robert Betz App erscheint für 2020 in einem neuen frischen Design  
und wurde vollständig neu programmiert:



Auch als 
MP3-Download 

erhältlich

Immer mehr Menschen 
begreifen: Wir erschaffen und 
verändern unser Leben von 
innen nach außen. So wie es in 
uns aussieht, so sieht es auch 
im Außen unseres Lebens aus. 
Mit diesen hochwirksamen 
Meditationen räumst du in dir 
auf, schaffst Frieden mit dir und 
anderen, lernst deine Gefühle 
zu fühlen und zu lieben und 
öffnest dein Herz für die Freude 
am eigenen Leben. 

Diese und über 120 weitere Vorträge und Meditationen  
findest du unter robert-betz-shop.de

Meditationen von Robert Betz  
verändern das Leben

T O P  1 0  –  M E D I T A T I O N E N

01.  Meine Gefühle werden 
meine Freunde · Wie du Angst, 
Wut und Trauer in Freude 
verwandeln kannst 

02.  Befreie und heile das  
Kind in dir · Geführte 
Meditation zur Verwandlung 
deines inneren Kindes

03.  Mein Vater und ich
  Begegnungen mit ihm für 

Heilung, Frieden und Freiheit

04.  Meine Mutter und ich
  Begegnungen mit ihr für 

Freiheit, Frieden und Heilung

05.  Kurzmeditationen für 
jeden Tag · Für Gelassenheit, 
Klarheit und inneren Halt

06.  Negative Gefühle in Freude 
verwandeln

07.  Frei werden von Angst · Wie 
wir Ängste und Unsicherheiten 
in Vertrauen verwandeln

08.  Ich habe Angst – aber nicht 
mehr lange · Wie Jugendliche 
Ängste und Leistungsdruck 
überwinden

09.  Schluss mit Hetze, Druck 
und Stress · Befreiende 
Begegnungen mit deinem 
inneren Antreiber, Richter  
und Perfektionisten

10.  »Am liebsten wäre ich 
perfekt! « · Meditationen 
zur Befreiung des inneren 
Perfektionisten

Mit den weit über 120 
CDs mit Vorträgen und 
Meditationen von Robert 
Betz haben in den letzten 
Jahren zigtausend 
Menschen ihr Leben 
verändert. Selbst solche, 
die nie ein Seminar mit 
ihm besuchten.
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A N M E L D E F O R M U L A R

Bitte überweise die Seminargebühr erst nach Erhalt der Rechnung. Das Widerrufsrecht bei Veranstaltungen ist im Rahmen 
der rechtlichen Möglichkeiten eingeschränkt, da es sich um Dienstleistungen handelt, die innerhalb eines genau ange-
gebenen Zeitraums zu erbringen sind. Wir räumen dir ein Widerrufsrecht bis sieben Kalendertage vor Veranstaltungsbe-
ginn ein. Wenn du von diesem Widerrufsrecht Gebrauch machst, wird eine Bearbeitungsgebühr fällig. Diese beträgt bei 
Tagesseminaren € 30,–, bei allen anderen Veranstaltungen € 50,–. Eine Stornierung muss in schriftlicher Form vorliegen. 
Ab dem 6. Kalendertag vor Veranstaltungsbeginn ist der volle Veranstaltungspreis zu bezahlen. 

Die Kosten für Übernachtung und Verpflegung werden in der Regel vor Ort bezahlt. Ein Vertragsverhältnis über die 
Hotelleistung kommt ausschließlich zwischen dir und dem Hotelbetreiber zustande. Es gelten die jeweiligen Geschäfts- 
bedingungen des Hotels. Dies gilt auch im Falle einer Stornierung. Bitte beachte, dass alle Stornierungskosten, die im 
Hotel anfallen, dir direkt in Rechnung gestellt werden. 

Seminarorganisation:  Robert Betz Transformations GmbH · Bavariaring 26 · 80336 München 
Tel. + 49 (0)89 – 890 830 – 0 · Fax + 49 (0)89 – 890 830 – 499 · info@robert-betz.de · robert-betz.com

Seminartitel:

Seminartermin/-ort:

Seminarleiter:

Kommentar:

Name:

Straße:

Telefon/Fax:

Geburtsdatum:

Vorname:

PLZ/Ort:

Mobil:

E-Mail:

Datum: Unterschrift:

Bitte beachte unsere AGBs auf Seite 56 / 57. Sie sind Bestandteil dieser Vereinbarung. 

JA,  ich melde mich hiermit verbindlich für folgendes Seminar an:

Anmeldeformular für mehrtägige Seminare
Hinweis: Tickets für Vorträge und Tagesseminare bitte nur über robert-betz.com mit unserem 

Ticketservice Xing Events buchen.

? ? ? ?
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1. Allgemeine Bestimmungen
1.1 Diese Geschäftsbedingungen gelten für 
alle unsere Leistungen im Rahmen von Se-
minaren, Vorträgen, Lehrgängen, Schulun-
gen, Workshops und Kursen (im Folgenden 
„Veranstaltungen“ genannt) für Verbrau-
cher, Unternehmer und juristische Personen 
des öffentlichen Rechts. Der Einbeziehung 
Ihrer eigenen Vertragsbedingungen wird 
ausdrücklich widersprochen, es sei denn wir 
haben ihrer Geltung schriftlich zugestimmt.
1.2 Diese AGB gelten auch dann, wenn wir 
in Kenntnis entgegenstehender oder von 
unseren Bedingungen abweichender Be-
dingungen Ihrerseits, die Leistung an Sie 
vorbehaltlos ausführen. In diesen Fällen gilt 
die Annahme der Leistungen durch Sie als 
Anerkennung dieser AGB unter gleichzei-
tigem und hiermit vorab angenommenem 
Verzicht auf die Geltung Ihrer eigenen AGB.

2. Anmeldung und Vertragsschluss
2.1 Sie können sich schriftlich, per Online-
formular oder per Fax für unsere Veranstal-
tungen anmelden. Ihre Anmeldung zu einer 
Veranstaltung stellt für uns ein verbindliches 
Angebot zum Abschluss eines Vertrags dar.
2.2 Ein Vertrag kommt erst durch unsere 
Bestätigung Ihrer Anmeldung zustande. 
Diese erfolgt spätestens binnen zweier Wo-
chen nach Eingang der Anmeldung E-Mail, 
Fax oder Post. Wird die Veranstaltung 
durchgeführt, ohne dass Ihnen vorher eine 
Auftragsbestätigung zuging, so kommt der 
Vertrag mit Beginn der Ausführung der Ver-
anstaltung zustande.

3. Art und Umfang der Leistung
3.1 Welche Leistungen vertraglich verein-
bart sind, ergibt sich aus der Leistungsbe-
schreibung der jeweiligen Veranstaltung im 
Prospekt oder auf unserer Webseite unter 
http://www.robert-betz.com/events. Die 
in der Veranstaltungsbeschreibung enthal-
tenen Angaben sind bindend. 
3.2 Im Falle einer Vorausbuchung vor dem 
Erscheinen eines neuen Prospekts oder vor 
der Änderung der Veranstaltungsbeschrei-
bung auf unserer Webseite richtet sich der 
Inhalt der Leistung nicht nach der im Zeit-
punkt der Buchung gültigen Veranstaltungs-
beschreibung, sondern nach derjenigen die 
für die gebuchte Veranstaltung nunmehr 

7 Kalendertage vor Veranstaltungsbeginn 
ein (ausgenommen sind Buchungen von 
Vortragstickets über „Xing Events“ - siehe 
Ziff. 6.2 und Seminare auf Lesbos). Wenn 
Sie von diesem Widerrufsrecht Gebrauch 
machen, wird bei Tagesveranstaltungen 
eine Bearbeitungsgebühr von 30,00 Euro 
und bei mehrtägigen Veranstaltungen eine 
Bearbeitungsgebühr von 50,00 Euro fällig. 
Ab dem 6. Kalendertag ist der volle Veran-
staltungspreis zu bezahlen.
6.2 Dieses Widerrufsrecht gilt ausdrücklich 
nicht für Vorträge, die über die Internet-
plattform „Xing Events“ gebucht wurden.
6.3 Die Stornierung müssen Sie in Textform 
(z. B. Brief, Fax, E-Mail) oder über das Kon-
taktformular auf unserer Webseite erklären.
6.4 Besteht kein Widerrufsrecht über ein 
mit dem Tagungshotel geschlossenen Ver-
trag nach den gesetzlichen Bestimmungen, 
können Sie die Zimmerreservierung nur im 
Rahmen der allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen des Hotelbetreibers stornieren.

7. Absage von Veranstaltungen
Wir behalten uns vor, die Veranstaltung 
wegen zu geringer Nachfrage bzw. Teil-
nehmerzahl (bis spätestens 10 Tage vor 
dem geplanten Veranstaltungstermin) oder 
aus sonstigen wichtigen, von uns nicht zu 
vertretenden Gründen (z. B. plötzliche Er-
krankung des Referenten, höhere Gewalt) 
abzusagen oder zu verschieben. Wir werden 
Sie selbstverständlich unverzüglich hierüber 
informieren und bereits von Ihnen entrich-
tete Teilnahmegebühren zurückerstatten. 
Weitergehende Haftungs- und Schadener-
satzansprüche, die nicht die Verletzung von 
Leben, Körper oder Gesundheit betreffen, 
sind, soweit nicht Vorsatz oder grobe Fahr-
lässigkeit unsererseits vorliegt, ausgeschlos-
sen. Bitte beachten Sie dies auch bei Ihrer 
Buchung von Flug- oder Bahntickets.

8. Änderungsvorbehalt
Wir sind berechtigt, notwendige inhaltliche, 
methodische und organisatorische Änderun-
gen oder Abweichungen (z. B. aufgrund von 
Rechtsänderungen) vor oder während der 
Veranstaltung vorzunehmen, soweit diese 
den Nutzen der angekündigten Veranstal-
tung für Sie nicht wesentlich ändern. Wir 
sind berechtigt, den vorgesehenen Referen-

maßgebend ist. Das gilt nur, wenn wir in der 
Auftragsbestätigung auf die neue Veranstal-
tungsbeschreibung hinweisen.

4. Zahlungsbedingungen
4.1 Es gelten die jeweils zum Zeitpunkt der 
Buchung veröffentlichten Preise. Alle Preise 
von Veranstaltungen, welche sich an Ver-
braucher richten, verstehen sich inklusive 
der jeweils geltenden gesetzlichen Mehr-
wertsteuer.
4.2 Die Zahlung der Teilnahmegebühren ist 
nach Erhalt der Rechnung per Post, E-Mail 
oder Fax innerhalb des auf der Rechnung 
aufgedruckten Zahlungszeitraumes (i.d.R. 
21 Tage) zu begleichen bzw. bei kurz-
fristigen Buchungen spätestens bis zum 
Veranstaltungsbeginn. Wurden die Teilnah-
megebühren nicht bis zu diesem Zeitpunkt 
bezahlt, sind wir berechtigt, Ihnen die Teil-
nahme an der Veranstaltung zu untersagen.
4.3 In der Gebühr nicht inbegriffen sind Ihre 
Reisekosten sowie Ihre Aufwendungen für 
Verpflegung und Übernachtung.

5. Hotelreservierung
5.1 Im jeweiligen Veranstaltungshotel 
stehen für die Teilnehmer von Robert Betz 
- Veranstaltungen Zimmerkontingente zur 
Verfügung. Wir werden für Sie eine Zim-
merreservierung vornehmen, wenn Zimmer 
im Veranstaltungsprospekt angeboten wur-
den, noch freie Zimmer verfügbar sind und 
Sie uns dies bei der Buchung der Veranstal-
tung mitteilen. Bitte beachten Sie, dass die 
Zimmerkontingente nur zeitlich befristet zur 
Verfügung stehen.
5.2 Die Hotelrechnung sowie die ausge-
wiesene Tagungspauschale begleichen Sie 
direkt im Hotel. Ein Vertragsverhältnis über 
die Hotelleistung kommt ausschließlich 
zwischen Ihnen und dem Hotelbetreiber zu-
stande. Es gelten die jeweiligen Geschäfts-
bedingungen des Hotels. Dies gilt auch im 
Falle einer Stornierung.

6. Widerrufsrecht
6.1 Das Widerrufsrecht bei Veranstaltungen 
ist im Rahmen der rechtlichen Möglichkeiten 
eingeschränkt, da es sich um Dienstleistun-
gen handelt, die innerhalb eines genau 
angegebenen Zeitraums zu erbringen sind. 
Wir räumen Ihnen ein Widerrufsrecht bis 
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80336 München oder per E-Mail an info@
robert-betz.de mit. Weitere Informationen 
zum Datenschutz halten wir für Sie vor. 

13. Schweigepflicht
13.1 Wir unterliegen keiner gesetzlichen 
Schweigepflicht, verpflichten uns aber frei-
willig über sämtliche privaten und persön-
lichen Aussagen oder Vorkommnissen bei 
unseren Veranstaltungen absolutes Still-
schweigen zu bewahren und keine persön-
lichen Details, die im Verlauf der Teilnahme 
an den Veranstaltungen bekannt werden, 
nach außen zu tragen.
13.2 Sie verpflichten sich ebenfalls frei-
willig, Stillschweigen über alle privaten 
Aussagen und persönlichen Details anderer 
Teilnehmer zu bewahren.

14. Salvatorische Klausel
Diese Veranstaltungsbedingungen bleiben 
auch bei rechtlicher Unwirksamkeit einzel-
ner Klauseln in ihren übrigen Teilen verbind-
lich. Änderungen oder Ergänzungen dieser 
Bedingungen bedürfen der Schriftform, das 
gilt auch für diese Schriftformklausel.

15. Anwendbares Recht
15.1 Für sämtliche Rechtsbeziehungen der 
Parteien gilt das Recht der Bundesrepublik 
Deutschland unter Ausschluss der Gesetze 
über den internationalen Kauf beweglicher 
Waren. Diese Rechtswahl gilt auch für Ver-
braucherverträge, sofern Art. 29 EGBGB nicht 
entgegensteht.
15.2 Ist der Kunde Kaufmann oder ju-
ristische Person des öffentlichen Rechts, 
ist ausschließlicher Gerichtsstand für alle 
Streitigkeiten aus diesem Vertrag unser 
Geschäftssitz.

 

ten Themas gleich qualifizierte Personen zu 
ersetzen.

9. Ablehnung und Ausschluss von Teil-
nehmern
9.1 Wir behalten uns vor, eine Veranstal-
tungsbuchung ohne Angabe von Gründen 
abzulehnen. In diesem Fall werden bereits 
gezahlte Veranstaltungsgebühren vollstän-
dig zurückerstattet.
9.2 Teilnehmer, die wiederholt den Ablauf 
der Veranstaltung und die Gruppendynamik 
stören, sich nicht an die Vorschriften des 
Referenten halten, die Veranstaltung zur 
Anwerbung von Personen missbrauchen 
oder Fremdprodukte verkaufen, können von 
uns ausgeschlossen werden. In diesem Falle 
ist trotzdem der volle Veranstaltungspreis 
zu bezahlen.
9.3 Für die Teilnahme an unseren Veran-
staltungen wird ein stabiler psychischer 
und physischer Zustand der Teilnehmer 
vorausgesetzt. Wenn Sie sich zurzeit oder 
in vergangener Zeit in psychologischer und/
oder psychiatrischer Behandlung befinden 
oder befunden haben, sind wir berechtigt, 
Sie von der weiteren Teilnahme an der Ver-
anstaltung auszuschließen.

10. Urheberrechte sowie Audio- und 
Videoaufnahmen
10.1 Die Veranstaltungsunterlagen und die 
Präsentationen im Rahmen der Veranstal-
tungen sind urheberrechtlich geschützt. 
Jedwede Video- und Audioaufnahmen, 
Vervielfältigung von Veranstaltungsunter-
lagen sowie deren Weitergabe an Dritte 
oder sonstige Nutzung ist nur mit vorheriger 
schriftlicher Zustimmung von uns zulässig.
10.2 Bei Veranstaltungen werden zum Teil 
Foto-, Video- und Audioaufzeichnungen 
durch unsere Mitarbeiter oder durch eine 
dazu berechtigte Person gemacht. Mit der 
Veranstaltungsteilnahme erteilen Sie die 
Genehmigung zur privaten und gewerbli-
chen Verwertung dieser Aufzeichnungen. 
Ein Anspruch auf Provision oder andere Zah-
lungen wird grundsätzlich ausgeschlossen, 
sofern dies nicht im Voraus schriftlich anders 
vereinbart wurde. Sie haben aber das Recht, 
dieser Genehmigung im Voraus zu wider-
sprechen. In diesem Falle müssen Sie aber 
mit einem Ausschluss von der Veranstaltung 

rechnen. Ein nachträglicher Widerspruch ist 
nicht möglich. Im Zweifelsfall bitten wir Sie 
im Vorfeld Kontakt mit uns aufnehmen, ob 
und in welchem Umfang Aufnahmen ge-
plant sind. 

11. Haftung
11.1 Wir wählen für die Veranstaltungen in 
den jeweiligen Fachbereichen qualifizierte 
Referenten aus. Für die Korrektheit, Aktuali-
tät und Vollständigkeit der Veranstaltungs-
inhalte, der Veranstaltungsunterlagen sowie 
die Erreichung des jeweils vom Teilnehmer 
angestrebten Ziels übernehmen wir keine 
Haftung. Ebenso nicht für etwaige Folge-
schäden, welche aus fehlerhaften und/oder 
unvollständigen Veranstaltungsinhalten 
entstehen sollten.
11.2 Im Übrigen ist unsere Haftung auf 
Vorsatz, grobe Fahrlässigkeit und die Ver-
letzung vertragswesentlicher Pflichten 
beschränkt, wobei es sich um typische, bei 
einer Veranstaltung vorhersehbare Schäden 
handeln muss.
11.3 Es wird ausdrücklich darauf hingewie-
sen, dass die angebotenen Veranstaltungen 
kein Ersatz für medizinische oder psychothe-
rapeutische Behandlungen sind.
11.4 Die Tiefe des sich Einlassens auf Pro-
zesse der Selbsterfahrung und - Verände-
rung bestimmen Sie selbst.

12. Datenschutz und Datenspeicherung
12.1 Ihre Betroffenenrechte und sonstigen 
Informationen zum Datenschutz gem. Art. 
13 DSGVO finden Sie unter Punkt 11 in un-
serer Datenschutzerklärung unter: www.
robert-betz.com/datenschutzerklaerung
12.2 Ihre Kundendaten werden zu Ab-
wicklungs-, Abrechnungs- und internen 
Werbezwecken sowie zur Zusendung von 
Feedbackbögen zu den Veranstaltungen in 
Form von Ihrem Namen, dem Namen Ihres 
Unternehmens, Ihrer Postanschrift oder der 
Ihres Unternehmens, Ihrer Telefonnummer, 
Ihrer E-Mail-Adresse, Ihres Geburtsdatums, 
Ihrer Nationalität und Ihres Berufs gespei-
chert. Sie können der Verwendung Ihrer 
Daten für Werbezwecke oder für Feedback-
bögen widersprechen. Teilen Sie uns dies 
bitte schriftlich unter Nennung des jeweili-
gen Mediums mit Ihrer Anschrift an: Robert 
Betz Transformations GmbH, Bavariaring 26, 
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