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Vortrage & Seminare

Vortrage zum Aufwachen und
Seminare, die dein Leben verandern

RobertBeTz

TRANSFORMATION
Dem Leben eine neue Richtung geben ...



Liebe Freunde,

Inhalt . sehr geehrte Damen
et #r~  und Herren!

VORTRAGE mit Robert Betz 04 Wo spliren oder erkennen Sie in Ihrem beruflichen und privaten Umfeld
diese Zeit der grof3en Verdnderungen? Macht Ihr Kérper Sie darauf aufmerksam
durch Symptome wie Erschépfung, Schmerz, Schlafstérungen oder Krankheit?

SEMINARE mit Robert Betz und weiteren Seminarleitern 08 Spiiren Sie es in Ihrer Familie oder Partnerschaft — oder an Ihrem Arbeitsplatz?

Die Transformationswochen 08 Die Energie dieser Transformationszeit bewegt jetzt in allen ,Energiesystemen’,
und weiterfuhrende Seminarreihen in Kérper oder ,Kérperschaft’ wie Firma, Organisation oder Familie die Menschen
dort, wo keine wahre Freude, wo keine Erfiillung gesplirt wird, wo Frieden und
Tagesseminare 13 Zufriedenheit fehlen und dort, wo die Liebe fehlt. Ohne die Liebe zu uns selbst,
L. . unserem Frau- oder Mann- und Mensch-Sein, ohne das grof3e freudige JA zu
Mehrtagige Seminare 20

unserem Leben und Arbeiten, werden wir in Zukunft nicht mehr leben kénnen.
Seminarhighlights zum Jahreswechsel 28 Uber viele Jahrtausende war es méglich, in unstimmigen Verhdltnissen
auszuhalten, durchzuhalten und festzuhalten. Aber diese Haltung miindet
jetzt zunehmend in Haltlosigkeit.

DIE SEMINARLEITER 30
Wer immer nur stark sein will (und nicht auch schwach sein darf), wer immer

nur fiir andere da ist (aber nicht fiir sich selbst), wer immer nur im AuBen aktiv
SEMINAR & URLAUB auf Lesbos 31 ist, aber sich nicht um sein Innenleben (um seine Gedanken, Gefiihle und

kérperlichen Signale) kiimmert, dem zeigt das Leben jetzt immer spiirbarer,

dass er seine innere Haltung dndern und 6fter anhalten und innehalten darf,
ONLINE SEMINARE 37 um zur Besinnung zu kommen.

Unsere Seminare sind der beste Ort, um sein Leben — von innen nach auf8en —

in Ordnung und Harmonie zu bringen, um Klarheit zu finden (iber den eigenen
Weg, um Frieden zu machen mit sich, seiner Vergangenheit und ihren Schliissel-
personen. Kurzum: um seinem Leben eine neue Richtung zu geben. Und diese
hei3t: Freude, Frieden, Fiille und Erfiillung, Gesundheit und Freiheit.

Wdhlen Sie Ihr Seminar in Deutschland, Osterreich oder auf der Insel Lesbos und
Sie machen sich selbst eines der gré8ten Geschenke Ihres Lebens. Uber 90 Prozent
unserer Teilnehmer bestdtigen uns dies nach jedem Seminar in ihren Riickmelde-
bdgen durch beste Bewertungen.

Herzliche Grii3e und noch segensreiche Monate in diesem Jahr

Ihr
Ausfuhrliche Informationen zu allen Veranstaltungen erhalten Sie von / / g 5
unserem Kundenservice bzw. finden Sie unter robert-betz.com € : ‘
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Vortriage zum Aufwachen

Nachste Vortragstermine mit Robert Betz

OKTOBER 2017

17.10. Niirnberg | Meistersingerhalle Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten
18.10. Aschaffenburg | Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen
Stadthalle am Schlof

19.10. Trier | Fourside Plaza Hotel Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten

20.10. Reutlingen | Stadthalle Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten

24.10. Bern | BERNEXPO CONGRESS Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen
25.10. Landquart|Forum im Ried Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Verédnderung
26.10. St.Gallen | Hotel Einstein Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen

NOVEMBER 2017

14.11. Paderborn | PaderHalle Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten
JUNI 2017 15.11. Veitshéchheim | Gliicklich gemeinsam statt einsam!
08.06. Karlsruhe | Konzerthaus Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Veréanderung Mainfrankenséle
17.06. Miinchen | Biicher und Erlesenes Jubildumsvortrag (Sonderevent) 16.11.  Ulm | Kornhaus Gliicklich gemeinsam statt einsam!
20.06. Mosbach | Alte Malzerei Willst du normal sein oder gliicklich? (Sonderevent) 17.11.  Klagenfurt | Kdrntner Messen Die Liebe zu dir selbst - die Basis fiir ein gliickliches
21.06. Saarbriicken | Congress Centrum Saar Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Verédnderung Leben (Sonderevent: Messe gesund & glticklich)
22.06. Stuttgart |Liederhalle Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen 21.11. Coburg | Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Verénderung
Kongresshaus Rosengarten
27.06. Villingen-Schwenn. | Neue Tonhalle Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Verénderung 9 9
N o _ N 22.11. Darmstadt | Orangerie Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten
29.06. Frankfurt | SAALBAU Titus-Forum Gliicklich gemeinsam statt einsam!
. - 23.11. Wuppertal | Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Veréanderung
30.06. Bonn | Kameha Grand Bonn Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen

JULI 2017

03.07.

Wilhelmshaven | Stadthalle

Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten

05.07. Schwerin | Sport- u. Kongresshalle Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Veranderung

Historische Stadthalle

DEZEMBER 2017

04.12.

Leipzig | pentahotel

Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten

05.12. Erfurt | Kaisersaal Die Signale unseres Kérpers als Ruf der Seele verstehen
06.07. Wolfsburg | Congress Park Die Signale unseres Koérpers als Ruf der Seele verstehen
9l K 9 P 06.12. Augsburg/Gersthofen Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen
07.07. Hamburg | Laeiszhalle Gliicklich gemeinsam statt einsam! Stadthalle Gersthofen

SEPTEMBER 2017

09.09. Nussdorfam Attersee | Seebad Engel reden Klartext - {iber inneren und duBeren

Frieden (Sonderevent: Friedensfest am Attersee)

07.12.

Salzburg | Salzburg Congress

Gliicklich gemeinsam statt einsam!

BEGINN 19.30 Uhr | EINLASS 18.30 Uhr | ENDE ca. 22.00 Uhr

11.09. Klagenfurt | Kdrntner Messen Dein Weg zur Selbstliebe mit Mut zur Veranderung
13.09. Innsbruck | Congress Innsbruck Erfolgreich und erfiillt leben und arbeiten TICKET-PREISE
14.09. Miinchen | Gasteig Gliicklich gemeinsam statt einsam! Land Preis?" zzg!. VV!( Gebiihr (_iesamt ) ) 1) bei Sonderevents, die durch andere
(brutto)  (bei Online-Buchung)  (inkl. VVK Gebiihr Online)  Veranstalter durchgefiihrt werden,
15.09. Deggendorf | Stadthalle Die Signale unseres Korpers als Ruf der Seele verstehen DE s o= e gelten die Preise des Veranstalters
18.09. Thalheim | Vithal Sport- Willst du normal sein oder gliicklich? (Sonderevent) AT 30-€ 233€ 3233€ ) :e;TiCkEtb‘;Chtnge“;" der e
. ! ’ ! chweiz sind Abweichungen durc|
und Gesundheitszentrum CH? 35,- CHF 2,67 CHF 37,67 CHF Wahrungsschwankungen méglich
4| Ticketbestellungen und weitere Informationen: robert-betz.com Ticketbestellungen und weitere Informationen: robert-betz.com |5
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Willst du normal sein
oder gliicklich?
Aufbruch in ein neues
Leben und Lieben
Horbuch, 5 CDs, € 29,80
Th., 196 Seiten, € 8,99

Raus aus den alten
Schuhen! So gibst du
deinem Leben eine
neue Richtung
Hérbuch, 6 CDs, €29,80 R OBERT BETZ
Tb, 272 Seiten, € 9,99

:ﬁgFREH

ROBERT BETZ

Willkommen im
Reich der Fiille

Wie du Erfolg, Wohl-
stand und Lebensgliick

Wahre Liebe lasst frei!
Wie Frau und Mann

zu sich selbst und
zueinander finden
Horbuch, 7 CDs, € 29,80
Tb, 352 Seiten, € 9,99

erschaffst
Hoérbuch, 4 CDs, € 24,80
Tb, 224 Seiten, € 9,99
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Jetzt reicht’s mir aber!

Dein Weg durch Arger und Wut zum Frieden

mit dir und den anderen

Wer sich inneren und duf3eren
Frieden mit seinen Mitmen-
schen winscht, fir den wird
dieses Buch DAS Friedensbuch
werden. Der Leser erkennt hier
nicht nur, warum jede Bezie-
hung, jede Begegnung, jeder
Partner, Chef oder Nachbar fur
ihn einen tiefen Sinn und sei-
nen Wert hatte. In diesem Buch
lernt er Schritt fr Schritt, mit
sich selbst, seiner Vergangen-
heit und seinen aktuellen Mit-
menschen Frieden zu machen
und mit Freude seinen Her-
zensweg zu gehen.

Arger, Wut und Unfrieden wer-
den durch bestimmte Men-
schen und Ereignisse in uns

ROBERT
BETZ %‘
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REICHT’S

mir aber!

Dein Weg durch A
um
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Jetzt reicht’s mir aber!
Dein Weg durch Arger und
Wut zum Frieden mit dir
und den anderen
Hoérbuch, 5 CDs, € 24,80
Thb., 240 Seiten, € 9,99

hoch geholt, d.h. ausge-

16st. Aber diese Geflihle wa-
ren schon lange vorher in uns,
von uns selbst erschaffen und
dann verdrangt. Dieses Buch
zeigt, wie wir unser Herz off-
nen konnen fir diese unsere

erhdltlich in unserem Onlineshop: robert-betz-shop.de

Geflihls-,Babies’ und zugleich
fur das Kind in uns, das sie
einst durch seine eigenen Ge-
danken Uber sich und die Welt
erzeugte.
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Die Transformationswoche

Die Geburtswoche in ein neues Leben

Das Schliisselseminar -

das beste und erfolgreichste
Seminar fiir ein neues Leben
mit Robert Betz.

Die Woche, in der du dein Le-
ben verinderst. Kein anderes
Seminar im deutschsprachi-
gen Raum hat in den letz-

ten Jahren so viele Menschen
(iber 7.000) auf einen neu-
en Lebenskurs gebracht wie
dieses kurz als ,T-Woche‘ be-
kannte Seminar mit Robert
Betz. ,Die wichtigste“ oder
,Eine der wichtigsten Wochen
meines bisherigen Lebens®
heifdt es bei vielen am Ende
des Seminars, auch bei denen,
die schon vieles ausprobiert
haben und oft seit Jahrzehn-
ten auf der Suche sind.

Ganz gleich, was sich im Mo-
ment im Leben der Teil-
nehmer als ,Krise‘ oder
Herausforderung zeigt an
Kérper oder Psyche, am Ar-
beitsplatz oder in der Partner-
schaft, zwischen Eltern und
Kindern oder mit anderen

i

,schwierigen® Mitmenschen

- hier erkennt der Betreffen-
de die entscheidenden Mus-
ter und Ursachen, die er meist
selbst unbewusst gesetzt hat,
oft seit frither Kindheit. Und
er leitet in diesen Tagen die
entscheidenden Veriande-
rungen ein, die ihn zu einem
selbst-bewussten, sich selbst
verstehenden und liebenden

KERNTHEMEN

« Der Weg vom unbewussten
Opfer zum motivierten
Schopfer

« Dasinnere Kind in uns
verstehen und verwandeln

« Vater, Mutter, Geschwister
- die groB3ten,Turen’ in die
Freiheit

« Der Segen und das
Geschenk der ,Arsch-Engel”
im Leben

« Vom Kopf zum Herz, vom
Kampfen zum Lieben

Schépfer und Gestalter seines
Lebens machen, der aufhért,
sein Herz zu verraten und da-
mit Schluss macht, es anderen
Recht machen zu wollen.

In tiefgreifenden und sehr
berithrenden Meditatio-

nen begegnen die Teilneh-
mer ihrem inneren Kind,
ihrem Kérper, inneren Figu-
ren wie dem inneren Richter
und Druckmacher, der inne-
ren Frau und dem inneren
Mann, der Mutter und dem
Vater der Kindheit und an-
deren Schliisselpersonen so-
wie den Mannern und Frauen
ihrer Ahnenfamilie, deren
Schicksale unsere Lebenslau-
fe bestimmen, ohne dass wir
es ahnen. In diesen Begeg-
nungen l6sen sie Verstrickun-
gen, lernen zu verstehen und
zu vergeben, durchfithlen lan-
ge verdringte Gefiithle und
finden zu ihrem Herzen, dem
Zentrum und der Quelle fiir
Freude, Liebe und innerem
Wissen. Sie lernen, ihr Le-
ben und das Verhalten ihrer
Mitmenschen aus einer véllig
neuen Perspektive zu sehen
und werden mit den Grundge-
setzen des Lebens vertraut.

Der intensive Seminartag be-
steht aus vier Seminareinhei-
ten 21,5 Stunden sowie einer
Abendmeditation. In den Pau-
sen beschiftigen sich die Teil-
nehmer mit schriftlichen
Ubungen und haben die Még-

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

lichkeit, Einzelsitzungen bei
einem/r der vielen assistie-
renden Transformations-The-
rapeut/innen oder eine
entspannende Massage zu
nehmen*. Am letzten Abend
wird mit Tanz gefeiert.

Ohne Ubertreibung fiihlt sich
dieses Seminar fiir die meis-

ten Teilnehmer erfiillender an
als ein ,6er im Lotto".

* Die Einzelsitzungen

(€90,-) und die

Massagen (€ 70,-)

werden mit den Therapeuten /
Masseuren direkt abgerechnet.

Lass dich von unserem Video zur Transformationswoche

inspirieren, zu finden unter:

robert-betz.com/mediathek/videos/

Teilnehmer-Riickmeldungen zur T-Woche s. S. 12 und unter robert-betz.com

Die Transformationswoche wird auch auf Lesbos angeboten (s. S. 33)

Die Transformationswoche

fur junge Erwachsene

Ein Intensiv-Seminar fiir 18 - 28-jdhrige

Wer schon am Anfang seines
Erwachsenen-Lebens Klar-
heit und Orientierung fiir sei-
nen beruflichen wie privaten
Weg sucht, sich aus den Mus-
tern und Verstrickungen mit
Eltern, Geschwistern u.a. 16-
sen will, wer sich Freude und
Erfolg in Beruf, Ausbildung
und Studium wiinscht, der ist
in diesem Seminar fiir jun-

ge Menschen genau richtig. In
dieser Woche steht der junge
Mensch als ,Schépfer® und Ge-
stalter seines Lebens im Zent-

rum und gelangt
zu Klarheit und
Handlungsfi-
higkeit. Erlernt
seine bis da-

to unterdriick-
ten Gefiihle zu fithlen und in
Freude zu verwandeln, beson-
ders seine Angste sowie Wut,
Trauer, Kleinheit u.a. Er gibt
seinem Leben eine entschei-
dende kraftvolle Richtung.
Diese heifdt: Selbst-Bewusst-
sein, Freude, Frieden, Fiille
und Erfolg.

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

ROBERT BETZ

6-TAGE-SEMINAR

11.06. - 16.06.17 > Sonthofen
03.09. - 08.09.17 > Saalfelden (AT)
26.11.-01.12.17 > Bad Lippspringe
25.02.-02.03.18 > Bad Nauheim
15.04. - 20.04.18 > Sonthofen

Seminargebuhr €1.290,-
Frihbucherpreis €1.140,-
Tagungspauschalen:
Sonthofen €400,
Saalfelden (AT) € 440,-
Bad Lippspringe €398,-
Bad Nauheim €441 -
Sonthofen €400,-

MONIKA GSCHWIND

6-TAGE-SEMINAR
03.04.-08.04.18 >

KiBlegg (Allgéu)
Seminargebihr € 850,
Tagungspauschale € 245,-
bzw. € 280,- fiir Teilnehmer
ohne Ubernachtung im
(vegetarischen) Seminarhotel

|9



DER MODULARE WEG

Seminarreihen & Ausbildungen:
Die grofdte Verdanderung deines Lebens

Von der personlichen Transformation bis zum Begleiter von Menschen

Die Energie dieser Trans-
formationszeit fordert uns
alle auf, unsere bisherige Le-
bensweise griindlich zu tber-
priifen und den eigenen
authentischen Weg des Her-
zens zu finden. Die alten Mu-
ster des unbewussten und
verurteilenden Denkens und
Verhaltens sind ab jetzt nicht
mehr lebbar und fithren Men-
schen immer mehr in Krisen,
Krankheiten und Konflikte.
Diese wollen uns aufwecken

und motivieren, unsere Wahr-

heit zu finden und das Leben
zu verstehen.

PERSONLICHE TRANSFORMATIONSPROZESSE UND POTENZIALENTFALTUNG >>>

Die

Transformationswoche

Schliisselseminar zur Personlichkeitsentwicklung

Seminarwoche in drei Formaten |
Beginn mehrmals jahlich

- Die Transformationswoche mit Robert Betz

in Deutschland und Osterreich

- Die Transformationswoche fiir junge Erwachsene

mit Monika Gschwind

- Die Transformationswoche auf Lesbos

mit Robert Betz oder Riidiger Gosselck

10 |

Immer mehr Menschen su-
chen eine wirkungsvolle Un-
terstiitzung und Begleitung
bei der Bewiltigung ihrer per-
sonlichen Themen. Hierzu
bieten wir eine aufeinander
aufbauende Reihe an Semi-
naren und Ausbildungen an.

Wer die Entscheidung fir
ein gliickliches Leben mit
klarem Geist und liebendem
Herzen trifft, der findet in
der Transformationswo-
che das erfolgreiche und be-
wihrte Schliisselseminar zur
Veranderung seines Lebens.
Es fithrt zum Verstidndnis
grundlegender Zusammen-

Dein
Transformationsprozess®

hange und gibt dem Teilneh-
mer wertvolle praktische
,Werkzeuge’ an die Hand, in
seinem Leben Erfolg, Freu-
de, Frieden und Fiille zu er-
schaffen.

Wer darauf aufbauend in ei-
ner kleinen Gruppe von bis zu
26 Teilnehmern dieses Wis-
sen vertiefen und iiber einen
Zeitraum von 5 Monaten in
sein Leben integrieren will,
dem sei der Transformati-
onsprozess empfohlen, der
an finf Orten in Deutschland
angeboten wird. Hier wird
individuell auf die Teilneh-

mer und deren persénliche

Intensiv-Prozess zur Personlichkeitsklarung

Seminarreihe | Beginn einmal jahrlich
« néchste Seminarreihe: August 2017 - Januar 2018

«+ 23 Seminartage Uber 5 Monate inkl. 1 Woche auf Lesbos

« maximal 26 Teilnehmer

« Leitung durch erfahrene Transformations-Therapeuten
Seminargebiihr

zzgl. Kosten fiir Hotel u. Verpflegung sowie fiir die Woche auf Lesbos

« 5 Seminarorte in Deutschland

€3.950,- *

Themen und inneren ,Bau-
stellen‘ eingegangen und die
Méglichkeit zur Klirung und
zum Austausch geschaffen.
Das Gruppenerlebnis und die
Gruppenbindung in den funf
Monaten dieser Seminarreihe
sind sehr intensiv. Es ist eines
der gréfiten Geschenke, die
sich ein Mensch selbst ma-
chen kann.

Wer haupt- oder nebenberuf-
lich oder in seinem jetzigen
beruflichen Umfeld Men-

die Ausbildung in Transfor-
mations-Coaching ans Herz

Broschre zu
,Seminarreihen
& Ausbildungen”
anfordern

gelegt. Auch sie finden an

mehreren Standorten statt.

schen auf ihrem Weg in ein
glickliches Leben begleiten
moéchte, dem seien die weiter-
fihrenden Seminargruppen
der Ausbildung in Trans-
formations-Therapie und

WEITERBILDUNG >>>

Ausbildung in
Transformations-Therapie
nach Robert Betz®

Qualifizierung zum therapeutischen Begleiter
Ausbildung | Beginn einmal jahrlich

+ nachste Ausbildung: Mérz - Juli 2018

+ 23 Seminartage Uber 5 Monate inkl. 1 Woche auf Lesbos
« maximal 26 Teilnehmer

+ 5 Ausbildungsorte in Deutschland

Seminargebiihr €5.750,-*

Frithbucher-Preis ~ €5.350,-*

zzgl. Kosten fiir Hotel u. Verpflegung sowie fiir die Woche auf Lesbos

AUSFUHRLICHE INFORMATIONEN

zur Seminarreihe Dein Transformationsprozess® und
den Ausbildungen finden Sie unter robert-betz.com/
transformationsprozess-ausbildung/

und in der Broschiire ,Seminarreihen & Ausbildungen”.

Ausbildung in

Transformations-Coaching

nach Robert Betz®

Qualifizierung zum Coach fiir die Wirtschaft
Ausbildung | Beginn einmal jahrlich

+ nachste Ausbildung: Februar - Juli 2018

- erfahrene Transformations-Coaches

+ 23 Seminartage Uber 5 Monate inkl. 1 Woche Lesbos

* Details zu Preisen und Konditionen siehe Broschiire
»~Seminarreihen und Ausbildungen”S. 20



Was Teilnehmer der

Transformationswoche sagen:

Ich habe die Macht der Gedan-
ken erkannt. Das ist ein Satz,
den ich zwar schon éfter gele-
sen hatte, bis dahin aber noch
nicht kérperlich gefiihlt hatte!
Seit dem Seminar hat sich so
manches positivin meinem
Leben verdndert, u.a. meine
Partnerschaft! Vielen herzlichen
Dank dafiir. NICOLE

Ich bin so tiberrascht von mir
selbst. Meine Einstellungen und
Prioritéiten haben sich gewaltig
verdndert. Ich denke und sehe
mich und andere mit neuen
Augen! Danke! PETER

Heute bin ich wieder gliicklich
vereint mit meinem inneren
Kind und auf dem Weg, mich
und alles was zu mir gehért
immer besser annehmen und
lieben zu kénnen. Danke!
CHRISTINE

Jeder Mensch auf der Welt sollte
diese Erfahrung einer T-Woche
machen diirfen. Es wiirde die
Welt schnell zu einem Paradies

werden lassen. STEFAN

Ich habe eine véllig neue
Denkweise kennengelernt, die
fiir mich lebensverdndernd

ist. In Ansdtzen war mir vieles
schon bekannt, der ganz grof3e
Unterschied hier fiir mich war
allerdings, dass ich diesmal
gefiihlt habe. Ich hatte vorher
nie meditiert und wusste daher
nicht, wie intensiv und macht-
voll Meditationen sein kénnen.
Das war liberwiiltigend. PETRA

Seit der Transformationswoche
bin ich offener geworden, atme
bewusster und erkenne die
Spiegel des Lebens leichter. Ein
groBBer Dank an alle! Es war eine
unvergessliche, mein Leben ver-
dndernde Woche.  FRANK

Was Teilnehmer der Seminarreihe
Dein Transformationsprozess® sagen:

Ich habe mich selbst wie-
dergefunden. Das Leben ist
wunderbar. Danke. MARCUS

Ich habe eine véllig neue Le-
benseinstellung und eine neue,
wohltuende Sicht der Dinge.
Die Erfahrungen waren inten-
siv, bereichernd und haben
Auswirkungen auf meine ganze
Familie. Danke fiir alles!
SABINE

Ich habe mich erfahren diir-
fen und bin Schritt fiir Schritt
immer mehr zu mir gekommen.
Ich schétze mich von Tag zu
Tag mehr wert, gehe im Alltag
bewusster und liebevoller um.
Ich bin zentrierter geworden

12|

und habe meine Selbstwahr-

nehmung noch ein Stiick

vorantreiben kénnen.
FABIENNE

Goldwert waren die vielen
Ubungen und Meditationen
und auch die Einzelsitzung,
um durch den Verstand und
viel mehr durch das Herz einen
Weg fiir sich zu finden, aus
seinem Leben etwas berei-
cherndes, schénes, mutiges

zu machen und dies aus voller
Lebensfreude, Liebe und Eigen-
motivation. LUCIE

Ich konnte den Gedanken,
dass ich richtig bin, endlich in
meinem Inneren verankern. Ich

gehe anders auf andere Men-
schen zu, fiihle mich befreit und
so langsam macht sich auch
immer mehr Lebensfreude in

mir breit. DANIELA

Nie hdtte ich gedacht, dass es
soirre toll sein kann, so ein Se-
minar in der Gruppe zu machen
und dabei so viele Menschen in
mein Herz zu schlieBen!
OLIVER

Ich konnte mich aus einigen
Verstrickungen mit meinen
Eltern I6sen, bin jetzt im Frieden
mit meinen Expartnern und
flihle mich erleichtert und ge-
stdrkt. INGRID

RUCKMELDUNGEN TAGESSEMINARE

Dein Weg zur Selbstliebe

Mit Mut zur Verdanderung deine Wahrheit leben - Tagesseminar mit Robert Betz

Immer mehr Menschen be-
greifen jetzt, dass die Liebe
zu uns selbst DER Schliissel
ist fiir den Frieden in uns und
den Frieden mit unseren Mit-
menschen und die Basis fiir
ein gliickliches, erfiilltes Le-
ben. Selbstliebe ist das Ge-
genteil von Egoismus, wird
jedoch immer noch damit ver-
wechselt. Die erste und wich-
tigste Beziehung in unserem
Leben ist die zu uns selbst
und diese ist meist von vielen
verurteilenden Uberzeugun-
gen geprigt wie ,Ich bin nicht
gut/attraktiv/liebenswert ge-

Das neue Praxis-Buch
von Robert Betz

L5

Robert Betz live erleben!

= s 7.' : k‘ >
(: ‘- mit m&;;‘ und Audio-

nug oder ,Ich habe versagt/ unsere Annahme und Liebe.

bin beziehungsunfahig“ oder ~ Wie wir ganz praktisch unse-

shnlichen. Und so wie wir re Schritte zur Selbstliebe ge-

tiber uns denken, so fithlen hen kénnen und uns selbst

wir uns und unser Selbstwert-  Zur besten Freundin / zum be-

gefiihl ist entsprechend nied- sten Freund machen, das ist

Gegenstand dieses Tages.

ROBERT BETZ

TAGESSEMINAR
10.12.17 > Miinchen

rig. Wir kénnen erkennen,
dass wir uns selbst das grof3-
te Leid angetan, uns selbst im
Stich gelassen haben und un-
serem Lebensgliick vor allem
selbst in den Weg gestellt ha-

ben und wir kénnen dieses Seminargeblhr- und zeit

€159,-/9:00 Uhr - 18:00 Uhr

18.11.17 > Klagenfurt
Tagesseminar im Rahmen der

Leid in Freude verwandeln.
Alles, was wir in uns und in
unserem Leben vorfinden,

Messe gesund & gliicklich

wartet auf unser Verstehen,

a

inkl.
Meditations-
CD und App

ROBERT BETZ
Dein Weg zur Selbstliebe

q’
Mit Mut zur Verdnderung
deine Wahrheit leben
Buch, geb., 160 S., € 17,99 [D]

Hoérbuch, 4 CDs, € 24,80 [D]

Erhéltlich in unserem Online- ‘
shop: robert-betz-shop.de

B

‘-
it bapteninsee APB
it

ut zur Veriinderung
Wahrheit leben




Bring frischen Wind in deine Partnerschaft

Wie Frauen und Ménner sich (wieder) verstehen und lieben

Trotz haufiger Krisen und
Enttiuschungen mit einem
Mann oder einer Frau bleibt

in uns die Sehnsucht nach ei-

ner gliicklichen, dauerhaften
Verbindung zu einem an-
deren Menschen. Da unse-

re Eltern uns selten vorleben
konnten wie eine glickliche
Partnerschaft aussieht, miis-
sen wir manche Enttiuschung

durchleben, bevor wir bezie-
hungsfihig werden und Lie-
be, Frische und Spannkraft

in unserer Partnerbezie-
hung aufrechterhalten kén-
nen. Auch wenn es scheinbar
so aussieht, wiahlen wir nicht
[falsche Partner’, sondern fol-
gen oft unbewusst tauschen-
den, unwahren Gedanken,
mit denen wir uns Kummer,
Konflikte und Krisen in un-
seren Beziehungen und in uns
selbst erschaffen. Jeder Part-
ner kann uns dienen, etwas
Wichtiges tiber uns selbst zu
erfahren und daran zu wach-
sen, anstatt uns resigniert zu-
riickzuziehen.

Wenn zwei Menschen sich in
Liebe verbinden wollen, diir-
fen sie lernen, sie selbst zu
sein, ein authentisches We-
sen, das der Wahrheit seines
Herzens folgt und die Gréfle
findet, den anderen so sein zu
lassen wie er ist bzw. ihm sei-
nem Entwicklungsweg zuzu-
gestehen.

ROBERT BETZ

TAGESSEMINAR
15.10.17 > Kassel

Seminargebiihr- und zeit
€159,-/9:00 Uhr — 18:00 Uhr

Was dir dein Korper sagen will!

Symptome und Krankheit als Botschaft verstehen und nutzen

Dieses Seminar ist fiir Men-
schen mit einem gesunden
wie einem kranken oder be-
lasteten Kérper geeignet. Es
vermittelt nicht nur die gei-
stigen Grundlagen fur dau-
erhafte Gesundheit, sondern
macht auch an einer Vielzahl
von Beispielen deutlich, wa-
rum welche Krankheiten und
Beschwerden auftauchen.
Der Tag vermittelt eine vol-
lig neue Einstellung zum Koér-
per und gibt durch kraftvolle
Meditationen ein wichtiges
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Werkzeug an die Hand, die
Heilung des Kérpers bewusst
zu unterstiitzen und ihn ge-
sund zu erhalten. Er leitet an
zu einem neuen Verstindnis
der Einheit von Kérper, Ver-
stand und Seele.

Wer glaubt, Gesundheit bzw.
Krankheit sei eine Frage von
Gliick oder Schicksal, der lauft
Gefahr, ebenfalls eines Tages
zu erkranken. Wir betrach-
ten unseren Korper als eine
unabhingige Grofle. Wir ha-
ben uns innerlich, das heifdt

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

geistig von ihm getrennt und
ihn aus der Drei-Einheit Kér-
per-Geist-Seele ausgeklam-
mert.

BEATRIX REHRMANN

TAGESSEMINAR
19.11.17 > Dusseldorf/Neuss

ROBERT BETZ

TAGESSEMINAR
11.03.18 > Salzburg / AT

Seminargebiihr- und zeit
€159,-/9:00 Uhr — 18:00 Uhr

TAGESSEMINARE TAGESSEMINARE

Frau, lebe und liebe dein Leben!

Wege aus Erschopfung, Konflikten und Selbstverleugnung

Frauen haben sich in den letz-
ten fiinfzig Jahren weit mehr
bewegt als die Manner. Im
Vergleich zu ihren Urgrof3-
mittern haben sie einen Rie-
sensprung gemacht in ihrer
Entwicklung, wihrend die
Mainner im Inneren weitge-
hend stehen geblieben sind.
Aber sie haben oft einen ho-
hen Preis bezahlt an Kérper
und Seele durch ihren an-
strengenden, einseitig minn-
lich gepragten Weg.

Jetzt entdecken immer mehr
Frauen wieder ihren Kern, das
Spezifische und Schéne am
Frau-Sein und entdecken die
Kraft ihres Herzens, die ver-
wandelnde Kraft der Liebe.
Sie begreifen, dass kein Mann
(und keine Frau) der Welt sie
gliicklich machen kann, so-
lange sie zu sich selbst keine

KERNTHEMEN

« Die Selbstverurteilung des
kleinen Madchens

« Die Beziehung zu Mannern
und zum Vater

- Die Beziehung zu Frauen
und zur Mutter

« Trotz viel Arbeit mich selbst
wiederfinden

« Mich und meinen Korper

lieben lernen

« Mich selbst verstehen und
mir vergeben

il ¥

»Auch wenn es mit mir hdufig anstrengend war

Heut’steh”ich zu mir und ich bin ftir mich da

Und wenn ich mich geh’'n lass, dann geh’ich mit

mir und sag’ich verzeih’ dir.«

echte Liebesbeziehung entwi-
ckeln. Sie entdecken das klei-
ne Midchen in sich, das nicht
geliebt und gesehen wurde
und das sich selbst die Lie-

be entzog und das Herz ver-
schloss. Dem eigenen Herzen
wieder treu zu sein und mu-
tig seiner Stimme zu vertrau-
en sowie gut fiir ihren Kérper,
ihre Seele und ihren Geist zu
sorgen, ist das zentrale The-
ma der Frau an diesem Tag, an
dessen Ende die Frauen voller
Energie mit vielen Impulsen,
mehr Klarheit und Freude

am Leben und Arbeiten nach
Hause gehen.

Robert Betz wird an diesem
Tag begleitet von einer Rei-
he von Frauen (Transforma-
tions-Therapeutinnen und

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

MAITE KELLY

-Coaches), die ihrem Leben
in den letzten Jahren eine
grundlegend neue Richtung
gaben, ihr Lebensgliick fan-
den und davon berichten. Sie
stehen in allen Pausen fiir
personliche Gesprache zur
Verfiigung.

ROBERT BETZ

TAGESSEMINARE
17.09.17 > Wien
22.10.17 > Karlsruhe

Seminargebihr und -zeit
€159,-/9:00 Uhr — 18:00 Uhr
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TAGESSEMINARE

Dein Korper

wartet auf dein Herz

Frauen
unter sich

Anleitung zu einem neuen Umgang mit deinem irdischen Kleid

Viele Frauen machen ihr
Selbstwertgefiithl vom Aus-
sehen und der Befindlichkeit
ihres Kérpers abhingig. Sie
lehnen ihn ab und glauben,
sie wiirden sich dadurch bes-
ser fithlen. Dieser Gedanke ist
verstiandlich, aber eine Tau-
schung, die immer wieder zu
Enttiuschungen fithren muss.

Unser Kérper hat keinen ei-
genen Willen, sondern ist
abhingig von unseren Gedan-
ken, unseren Gefithlen und
unserem Verhalten ihm ge-

geniiber. Wir geben ihm oft
gesunde duf3ere Nahrung aber
im Inneren ,fiittern‘ wir ihn
mit giftiger geistiger Nah-
rung: Mit Ablehnung, Trauer,
Scham, Schuld und Angst.

Unser Kérper kann nur re-
agieren auf das, was wir den-
ken, fithlen und wie wir han-
deln, denn er ist vor allem
ein feinstoffliches Energie-
system, das die feinstoffliche
Nahrung seiner Tragerin in
Grobstoffliches, in Materie
verwandelt.

In diesem Seminar lernst du,
wie du eine neue bewusste Be-
ziehung zu ihm aufbaust, eine
Beziehung des Herzens, der
Liebe und des Verstehens.

MONIKA GSCHWIND

TAGESSEMINAR
03.09.17 > Miinchen

Seminargebiihr- und zeit
€159,-/9:00 Uhr — 18:00 Uhr

Grundlagen einer neuen Medialitat

Die Verbindung zu den Geistigen Begleitern

Der Begriff des ,Geistigen
Begleiters“ ist durch die Be-

richte von Robert Betz in sei-

nen Veranstaltungen vielfach
eingefithrt. Wir alle haben ei-
ne grof3artige Bibliothek in
uns. Das darin enthaltene ei-
gene Wissen ist Informati-
onsquelle fir die Entwicklung
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unserer Persénlichkeit, der
Weg zu den entsprechenden
Aufgaben im Leben und Ent-
scheidungsgrundlage fiir
Herz-Beruf und Projekte.

Die Verbindung zu den Gei-
stigen Begleitern aufzuneh-
men und zu halten, bedeutet,
in der Lage zu sein, diese Bi-
bliothek des eigenen Wissens
immer konkreter nutzen zu
kénnen. An diesem einen Se-
minartag kann viel gesche-
hen, denn der ,Wegin das
eigene Wissen® ist ein Erin-
nern - und Erinnern ist ein

Moment. Wir befinden uns in
einer bedeutsamen Transfor-
mationszeit. Fiir diesen ele-
mentaren Wandel brauchen
wir funktionierendes gei-
stiges Handwerkszeug, um
die Schritte im Innen zu ge-
hen, die dann im Aufien sicht-
bar werden.

ANDREA SCHIRNACK

TAGESSEMINAR
28.10.17 > Hannover
25.03.18 > Miinchen

Seminargebiihr- und zeit
€159,-/9:00 Uhr - 18:00 Uhr

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

TAGESSEMINARE

Mach dein Leben zu deiner Erfolgsgeschichte!

Wie wir aus Mangel-
zustanden zu Erfolg
und Erfiillung gelangen

Viele Menschen strengen sich
an, sind fleifig und erfahren
dennoch Enttduschungen und
Mangelzustande in ihrem Le-
ben, ob auf ihrem Bankkon-
to, im Berufsleben, in ihrer
Partnerschaft oder im Kérper,
und verurteilen sich dafiir.

Jeder Mensch besitzt in sich
die Kraft ein erfiilltes und er-
folgreiches Leben in einem
gesunden Kérper zu erschaf-
fen, das von Freude, Fiille und
Leichtigkeit gekennzeich-

net ist. Wie wir diese Kraft

ins Fliefen bringen und nut-

zen, davon handelt dieses Se-
minar.

An vielen Beispielen der Teil-
nehmer werden einerseits die
tieferen Ursachen fir Erfolge
bzw. Misserfolge und Mangel-
zustinde im beruflichen wie

im privaten Bereich erldutert.

ROBERT BETZ

TAGESSEMINARE
09.07.17 > Hamburg
04.03.18 > Stuttgart

Seminargebiihr- und zeit
€159,-/9:00 Uhr — 18:00 Uhr

Lass Dich tragen vom Fluss des Lebens

Wie du mit Leichtigkeit und Gelassenheit durch bewegte Zeiten gehst

Dieses Schiffsseminar bietet

eine einzigartige Kombinati-
on eines Tagesseminars mit
Robert Betz und dem Genuss
einer Schifffahrt auf dem
Rhein. Die Fahrt beginnt in

Highlight

auf dem

Rhein

Koblenz stromaufwirts vor-
bei an der Loreley, Schlgssern
und Burgen entlang einer ein-
zigartigen Landschaftsidylle.
So wie der Rhein uns trigt,

so will uns das Leben und die

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Liebe tragen und fithren
durch die Stromschnel-
len unseres Lebens. Diese
Fahrt starkt dein Vertrau-

en ins Leben und in die

Krafte in dir, mit denen du

es auf den Kurs des Herzens

bringst.

ROBERT BETZ

TAGESSEMINAR
29.04.18 > Koblenz

Seminargeblhr € 249,-
Frihbucherpreis € 219,-

Preise inkl. Tagungsgetranke,
Kaffeepausen und Mittagsbuffet



In der tiefsten Krise meines
Lebens kindigte ich meinen
gut bezahlten Job und ging
erst mal zwei Monate in der
schonen Eifel wandern. Das
kann ich bis heute jedem emp-
fehlen, der sich auf seinem
Weg verloren hat und keine
wirkliche Freude mehr emp-
findet bei dem, was er tut und
lebt. Beim ruhigen Gehen in

Hier lag der Beginn meiner
Vortragsarbeit. Ich begann,
iber die Kernfragen des Le-
bens zu sprechen und die Ant-
worten zu geben, die mein
Herz als stimmig empfand.
Das tat ich in der ,Psycholo-
gischen Fachbuchhandlung’
in Miinchen (heute ,Biicher
& Erlesenes’), wo auch unbe-
kannte Menschen eingeladen

Wie ich meinem Leben
eine neue Richtung gab

20 Jahre Vortragsjubildaum - 10 Jahre Buchautor

Als ich vor zwanzig Jahren
meinen neuen Weg begann,
wusste ich nicht, wohin mein
Herz mich fithren wiirde. Ich
wusste nur, dass ich etwas
fiir mich Sinnvolleres machen
wollte, als iiber siebzig Stun-
den in der Woche am Schreib-
tisch, in Meetings oder im
Flugzeug zu verbringen, ob-
wohl ich dies lange Zeit gern
getan hatte. Aber irgend-
wann war die Freude weg und
nichtliche Panikattacken
weckten mich auf.
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der Natur klart sich manches
im Geist.

1996 zog ich ins schéne Miin-
chen und ich bin dieser Stadt
bis heute fiir viele Geschenke
dankbar, die sie mir machte.
In der Beschiftigung mit
Reinkarnationstherapie kam
ich meiner Innenwelt niher,
spuirte jedoch bald, dass hier
etwas Wesentliches fehlte. Es
war das Herz und die trans-
formierende Kraft der Lie-
be zu uns selbst, zu unseren
Gefiithlen und allen Schép-
fungen. Dennoch war ich zu-
nichst begeistert von der
Méglichkeit, Menschen nach
innen in viel tiefere Schichten
ihres Eigenen zu fithren. Und
diese Begeisterung wollte ich
umsetzen und weitergeben.

waren, ihr Wissen in Vortra-
gen in die Welt zu bringen.
Diese Gelegenheit ergriff ich
gern und hielt dort meinen er-
sten Vortrag am 17.6.97 und
dann viele weitere iiber 8 Jah-
re lang, auch als ich schon
langst im schoénen Lindau am
Bodensee gelandet war.

Meine sieben Pionierjahre
im Allgdu und am Bodensee

Als ich mir dort irgendwann
wieder ein kleines Auto lea-
sen konnte, begann ich im
Allgiu-Bodensee-Raum mei-
ne Vortrige selbst zu orga-
nisieren, verteilte meine
Flyer, klebte meine Plakate

und schaltete Mini-Anzei-
gen. Uber sieben Jahre lan-

ge hielt ich dort in knapp 20
Orten und Stadten Vortri-

ge iiber die Fragen, die mich
selbst am meisten interessier-
ten. ,Wozu leben wir? Was

ist das Wichtigste im Leben?
Wieso kénnen wir nicht im
Frieden leben? Wieso sind wir
uns selbst der gréfite Feind?
Woher kommt die Angst? Was
ist die Liebe?“ Diese und viele
andere Fragen, die mir an der
Uni niemand beantwortete,
brannten in mir.

Die Menschen fiihlten sich
sofort verstanden

Zu Anfang sprach ich vor 30,
40 Menschen, nach einigen
Jahren waren es 300 bis 400
pro Stadt. In dieser Zeit nahm
ich meine Vortrage und ersten
Meditationen auf Kassetten
auf, denen spiter viele CDs
folgen sollten. Ich spiirte, dass
mich die Menschen sofort
verstanden und dass sie sich
selbst und ihr Leben plétzlich
ebenfalls verstanden. Warum
alles so gekommen war in ih-
ren Kérpern, Partnerschaften
und an ihren Arbeitsplat-

zen. Sie verstanden wie das
Leben funktioniert und wie
sie als unbewusste Schépfer
selbst Mangelzustinde, Kri-
sen, Krankheiten und Kon-

flikte erschufen. Und dass
diese nicht ,schlecht’, sondern
wertvoll waren, um sich selbst
und dem Leben auf die Spur
zu kommen, zu reifen und
dann aus den ,alten Schuhen’,
den tibernommenen Mustern
des Denkens, Sprechens und
Handelns auszusteigen.

Mit den besten Lehrern
an meiner Seite

In diesen ersten Jahren ent-
wickelte ich - inspiriert durch
Lehrer der Geistigen Welt wie
P’taah, meine persénlichen
Begleitern Philippo und Eli-
ah sowie dem ,Kurs in Wun-
dern‘und einigen anderen
Schliisselwerken — meine
»Transformationstherapie®,
eine wunderbare Méglichkeit,
Frieden und Freiheit herzu-
stellen in sich, seine nega-
tiven Emotionen in Freude zu
verwandeln und sein Herz zu
offnen fir die Liebe zu sich
selbst, zum Leben und allen
Mitmenschen.

Ich habe mir nie Ziele gesetzt
auf diesem Weg, sondern ha-

JUBILAUM JUBILAUM

be mich bewusst und klar fiir
eine Richtung entschieden,
das zu tun, was mein Herz
zum Singen bringt und Men-
schen den Weg zu Lebens-
freude, Gesundheit, Erfolg
und Erfullung aufzuzeigen.
Diese Hinweise haben bis-
her viele Hunderttausend

Menschen, die meine Biicher
lasen und meine Seminare be-
suchten oder Einzelsitzungen
bei einem der vielen Trans-
formationstherapeuten und
—Coaches nahmen, in ihrem
privaten wie beruflichen Le-
ben umgesetzt, um es in ei-
ne neue Richtung zu lenken
und zu wandeln. Mein tiefer
Dank gehért ihnen und dem
Leben selbst, alias Vater-Mut-
ter-Gott, der Liebe selbst, die
jeden fithrt, der auf ihre Stim-
me hort.

ROBERT BETZ



MEHRTAGIGE SEMINARE

Befreie, heile und verwandle das Kind in dir
Durch dein inneres Kind zu Lebensfreude, Leichtigkeit und Erfolg finden

.

nen lebendigen Kontakt zu

ihm zu entwickeln und es in

MEHRTAGIGE SEMINARE

Als Fihrungskraft mit Freude
arbeiten und erfillt leben!

Selbstfiihrung und Mitarbeiterfiihrung in einer Arbeitswelt im Umbruch

I‘J:"

. St SR

In jedem erwachsenen Men-
schen steckt ein trauriges,
einsames, wiitendes, angst-
liches oder verletztes Kind.
Weil dieses Kind in uns sich

selbst nicht liebt, lieben

wir uns auch als Erwachse-
ne nicht. In diesem Semi-
nar lernst du, dein inneres
Kind wiederzuentdecken, ei-

ein glickliches, lebensbeja-
hendes Kind zu verwandeln.
Du siehst die Welt mit ande-
ren Augen und lernst mit dem
Kind in dir gemeinsam durchs
Leben zu gehen.

BEATRIX REHRMANN

2-TAGE-SEMINAR
14.-15.10.17 > Mainz
Seminargebiihr € 270,-
Tagungspauschale € 145,-
24.-25.02.18 > Bad Lippspringe
Seminargebihr € 270,-
Tagungspauschale € 123,50

Deinem Herzen folgen, der Quelle
deiner Freude, deiner Liebe, deines Gliicks

Wie du dich von der Stimme deines Herzens filihren lasst

Dein Herz ist unser Zentrum
und unsere Quelle fiir Liebe,
Freude und innere Weisheit.
Ja, es ist sogar ein ,Generator
der Liebe’, es kann Liebe er-
zeugen. Und es will und kann
uns auf unserem Lebensweg
wie ein Navigator fithren, be-
sonders in schwierigen, uns
herausfordernden Zeiten, die
jetzt besonders viele erleben.
In diesem 2-Tage-Semi-

nar lernst du durch Mitge-
fithl mit dir selbst und durch
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ein neues Schauen auf dei-
nen bisherigen Lebensweg
und manches Schlisselereig-
nis dein Herz wieder zu 6ff-
nen fiir das Fithlen und das
Lieben, fiir das Verstehen und
das Vergeben.

Du entdeckst, dass das Herz
starker ist als der Verstand
und die Liebe grofier als die
Angst. Du kannst dich ent-
scheiden, dein Herz nicht
mehr zu verraten, sondern
ihm und damit dir selbst treu

zu sein und hierdurch die
grofite aller Krifte fiir dich zu
nutzen, die in dir ist, die LIE-
BE. Denn ohne die Liebe ist
Alles nichts.

RITA MARTIN

2-TAGE-SEMINAR
04.-05.11.17 > Bad Lippspringe
Seminargebuhr € 270,-
Tagungspauschale € 120,50
24. - 25.03.18 > Oberstaufen

Seminargebuhr € 270,-
Tagungspauschale € 112,-

erhéltlich in unserem Onlineshop: robert-betz-shop.de

Viele Fiithrungskrifte ste-
hen unter einem immensen
Druck und fiithlen sich wie
zwischen zwei Stithlen. Von
oben kommen Ziele und Vor-
gaben, die kaum erreichbar
scheinen und unter ihnen
stéhnen Mitarbeiter tiber die
zunehmende Belastung, fal-
len wegen Krankheit aus oder
reichen die innere Kiindi-
gung ein. Teamgeist und Ge-
meinschaftsgefithl weichen
oft einem ,Jeder fiir sich al-
lein‘ oder ,Jeder gegen jeden'.
So gehen auch die Fihrungs-
krafte mehr und mehr in die
Resignation oder den Bur-
nout. Statt auf eine Ande-
rung im Aufien oder ,von
oben’ zu warten, liegt in je-
der Fithrungskraft das Poten-
zial, sowohl ihre persénliche
Situation als auch die Ein-
stellungen und die Zusam-
menarbeit ihrer Mitarbeiter
nachhaltig zu verdndern.

Firmen und Organisationen
gehen in diesen Jahren durch
heftige Zeiten des Umbruchs
hin zu einem anderen Be-
wusstsein, einem neuen Den-
ken tiber Leben, Arbeit und
Firma. Alte Denk- und Hand-
lungsweisen verlieren ihre
Wirkkraft und bisher erfolg-
reiche Strukturen brechen
weg. Der bisher einseitige

erhéltlich in unserem Onlineshop

mental-rationale Ansatz in
der Wirtschaft fithrt jetzt
zu Misserfolg und Scheitern.
Wo Emotionen unterdriickt

KERNTHEMEN

- Warum jede Firma auch ein
,Kindergarten’ ist

- Die Firma als Ort der Selbst-
erkenntnis und Reifung

. Wie Emotionen und
Erfahrungen aus der per-
sonlichen Geschichte uns
im Beruf beeinflussen

- Der neue Umgang mit
Emotionen in sich und
Mitarbeitern

- Vom Gegeneinander zur
wertschatzenden, produk-
tiven Gemeinschaft

- Wie wir durch bewusste
Selbstfiihrung andere
durch Vorbild fiihren

: robert-betz-shop.de

werden, wo nicht wahrhaftig

kommuniziert wird und nur
gearbeitet wird um des per-
sénlichen Erfolgs willen oder
,um Geld zu verdienen', dort
verliert der Mensch den Sinn
und die Freude an der Arbeit
und landet in Zustinden der
Erschépfung und Krankheit.
In diesem Seminar stehen die
Selbstfithrung und die Fith-
rung von Mitarbeitern im
Zentrum.

ROBERT BETZ

2-TAGE-SEMINAR
11.-12.11.17 > Bonn
Seminargebiihr € 390,-
Tagungspauschale € 143,-
17.-18.03.18 > Miinchen
Seminargebihr € 390,-
Tagungspauschale € 160,-
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Das Beste im Leben kommt noch

Du bist nie zu alt um jung zu sein

g : -
e

Die ersten zwei Jahrzehnte le-
ben wir in der Abhingigkeit
von anderen und passen uns
an. In den 20ern und 30ern
wollen wir ,es schaffen’, stren-

A NS w

gen uns an und konzentrieren
uns auf das Aufere und Mate-
rielle und sind mehr fiir ande-
re da als fiir uns selbst. In den
40ern zwingen uns Krisen zur

Die Mediale Woche

Der Weg in das eigene Wissen

Inhalt der Medialen Woche ist
»Der Weg in das eigene Wis-
sen“. Das bedeutet, dass wir
Fremd-Konzepte hinter uns
lassen, zugunsten der eige-
nen innewohnenden Meister-
schaft, genau das zu leben
und zu tun, was wir selbst in
einer groffartigen inneren Bi-
bliothek angelegt haben. Die
Geistigen Begleiter sind der
Schliissel dazu, alltagsrele-
vant an unser Wissen zu kom-
men.

Die Mediale Woche bietet ei-
nen umfassenden Blick auf ei-
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ne umsetzbare Medialitit fir
diese Zeit. In dieser Woche
wird alltagstaugliches Hand-
werkszeug der Medialitit zur
Verfiigung gestellt und trai-
niert. Zentral fiir den Weg

in das eigene Wissen sind ei-
ne tiefgreifende Meditation
zu den ,Wurzeln der eigenen
Weisheit*, Ubungen zur ei-
genen medialen Verbindung
und der Gastvortrag ,Wie sich
die Menschheit spirituell ent-
wickelt®.

In der Medialen Woche hat
jeder Teilnehmer die Még-

Besinnung und nach innen.
Hier stellen wir uns die ent-
scheidenden Fragen: Wer will
ich sein? Was kénnte der Sinn
meines Lebens sein? Und mit
50 fangen wir dann an, unser
eigenes Leben zu leben. ,Alt
werden‘ oder ,Jung bleiben' ist
eine Frage des Bewusstseins.

RITA MENDEN

4-TAGE-SEMINAR
23.-26.11.17 > Bad Nauheim
Seminargebiihr € 550,-
Frihbucherpreis € 450,-
Tagungspauschale € 289,-

lichkeit, seine persénlichen
Fragen an die Geistige Welt
zu stellen. Die Antworten
werden von Andrea Schir-
nack tbermittelt, aufgezeich-
net und den Teilnehmern im
Nachgang zur Verfiigung ge-
stellt.

ANDREA SCHIRNACK

5-TAGE-SEMINAR
23.-27.04.18 > Saalfelden (AT)
Seminargebuhr € 820,-
Frihbucherpreis € 720,-
Tagungspauschale € 389,-

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

MEHRTAGIGE SEMINARE MEHRTAGIGE SEMINARE

Lass mehr Freude in dein Leben

Deine vier Korper in Harmonie und Balance bringen

Wir beschiftigen uns in die-
sem Seminar mit unseren
vier feinstofflichen Kérpern,
dem physischen, dem emo-
tionalen, dem mentalen und
dem spirituellen Kérper. Sie
sind zentrale Schaltstellen
in uns, denn sie sind bei je-
der unserer Entscheidungen
dabei, nur sind sie nicht im-
mer einer Meinung. Die-

se vier Kérper geben uns im
Laufe des Seminars Antwor-
ten, wie wir Leichtigkeit und
Freude in unser Leben ein-
treten lassen, indem wir sie
in ein harmonisches Gleich-
gewicht bringen. Die Kérper
zeigen uns auf, wo wir Stir-
ken und wo wir Defizite ha-
ben und wo unsere Blockaden
sitzen. Das alles wird anhand
von kleinen Vortrigen erliu-
tert. Gespriachsrunden und

KERNTHEMEN
« Kurzvortrdge zu unseren
vier Kérpern

« Meditationen zum ,lnneren
Kind” und unseren vier
Korpern

« Verwandlung von Angst,
Schuld, Wut, Scham und
Trauer in Freude

« Aufstellen der vier Korper

« Die Verbindung zu unserem
Herzen wieder herstellen

« Heilung alter Glaubenssatze
und Selbstverurteilungen

Meditationen helfen uns, in
die Tiefe zu kommen. In die-
sen Meditationen lernen wir

die unbewusste Schépfer-

kraft unseres ,Inneren Kin-
des“ kennen, wir begegnen
unseren feinstofflichen Kér-
pern und lernen so viel iiber
uns selbst. Wir stellen die
vier Kérper auf, lassen sie ih-
re Konflikte untereinander
erspiiren und miteinander
reden.

An passenden Stellen wer-
den neue Elemente hinein-
gegeben in das Erleben, was
den Entwicklungsfluss fiir al-
le beschleunigt. So entstehen
neue, oft unerwartete Wen-
dungen und wir bekommen
genaue Antworten auf unse-
re Fragen. Wenn die Antwor-
ten auftauchen, sind das sehr
emotionale Momente, die
keinen der Teilnehmenden
unberithrt lassen. Es sind Au-
genblicke, in denen wir tief im
Herzen spiiren, dass wir al-

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

le Eins sind und tiefer Friede
kann entstehen. Hierbei
helfen uns die Mittel der
Transformations-Therapie,
alte Glaubenssitze und Blo-
ckaden aufzulésen. Neben ei-
ner Menge Freude wird dieses
Seminar fir alle eine grofie
befreiende und klarende Wir-
kung haben. Es kénnte zu
einer der schénsten und hilf-
reichsten Erfahrungen in dei-
nem Leben werden.

RITA MARTIN

3-TAGE-SEMINAR

06. - 08.04.18 > Bad Nauheim
Seminargebihr € 390,-
Tagungspauschale € 217,-
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Mit Freude das Frau-Sein lieben und leben

Wie Frauen wieder in ihr Strahlen und zu einem

gliicklichen Frau-Sein gelangen

Frauen wollten es anders ma-

chen als ihre Miitter, die viel
fiir andere leisteten, sich auf-
opferten, litten, jammerten
und die Minner verurteil-
ten. Seit dreifdig Jahren bewe-

KERNTHEMEN

- Von der Selbstverurteilung
zur Selbstliebe

- Konflikte mit
Maénnern I6sen

- Unerfillte Wiinsche und
Note in der Sexualitat

- Die Entdeckung der
Wildnatur der Frau

- Stark- und Schwachsein in
der Balance

« Sich vom Leben tragen/
fiihren lassen

- Die Bedeutung der Vater-/
Mutterbeziehung fiir die
Partnerschaft
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Frauen

unter sich

gen sich die Frauen, sind im
Auflen unabhingiger, erfolg-
reicher und selbstbewusster
geworden. Aber die meisten
haben die Hosen angezogen
und sind den Weg der minn-
lichen Frau gegangen. Hierbei
haben sie die Frau im Inne-
ren, ihre Weiblichkeit und ihr
Herz verletzt und verraten.
Thre kranken oder schmer-
zenden Koérper signalisieren:
So geht es nicht weiter!

Jetzt begreifen die Ersten:
Thr Heil und Gliick kommt
nicht durch eine Veranderung
des Mannes, nicht durch ein
Kampfen gegen oder fur et-
was, sondern durch ihre eige-
ne innere Umkehr, durch das
Erkennen, wie sie selbst ih-

re innere Frau vergessen und
ein Leben in Schmerz, Trau-
er, Wut, Schuld und Scham er-
schaffen haben.

Frauen 6ffnen jetzt ihr Herz
fiir die Liebe und die Lie-

be zu ihrem Frau-Sein, fiir
die tiefe Kraft und Schén-
heit des Weiblichen in ihnen.
Sie begreifen, dass Weiblich-
keit nichts mit Schwiche
und Ohnmacht, Aufopfern
und Leiden zu tun hat. Wenn
Frauen sich jetzt wieder lie-
ben und bewundern lernen,
fangen sie an zu strahlen
und kommen wieder bei sich
selbst an. Der Mann kann
nur ankommen bei der Frau,
die bei sich selbst angekom-
men ist.

In diesem Seminar wirst du
auf einem Weg tiefer Selbst-
erfahrung begleitet hin zur
Freude an einem neuen strah-
lenden Frau-Sein, in dem die
Liebe im Mittelpunkt steht.

BEATRIX REHRMANN

4-TAGE-SEMINAR
12.-15.04.18 > Bad Lippspringe
Seminargebiihr € 550,-
Frihbucherpreis € 450,
Tagungspauschale € 279,50

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

MEHRTAGIGE SEMINARE MEHRTAGIGE SEMINARE

Mit grofdter Freude Mann-Sein!

Fiir Wahrhaftigkeit, Freiheit und Gliick

Minner wachen jetzt auf und
fangen an, sich mehr fir sich
selbst zu interessieren, fiir ihr
Innenleben, ihre Gefiihle, ih-
re Gedanken, ihre Lebensqua-
litat anstatt nur fiir Arbeit,
Sport, Autos und Frauen. Ih-
re Kérper (und oft auch ihr
sbestes Stiick“) machen jetzt
schlapp oder zeigen mit ande-
ren Symptomen, Schmerzen,
Krankheiten, dass ihr Weg so
nicht weitergehen kann. Vor
allem ist ihnen die Ur-Freude
am Mann-Sein abhandenge-
kommen, falls sie diese iiber-
haupt schon mal hatten. Das
trifft fiir eine grofe Zahl von
im Aufien erfolgreichen Min-
nern und ,Machern‘ zu.

KERNTHEMEN

- Der Korper des Mannes -
vom Knecht zum Freund
des Mannes

« Wieder,Bock’ auf den Job?
- Freude und Sinn an der
Arbeit wiederfinden

- Mann und Gefiihle? - Ja, sie
machen dich erst lebendig

- Mannerfreunde? - Ja, der
Mann ladt sich bei Mdnnern
auf

- Frauen - Sie lieben Manner,
die ihren Weg gehen

. Die Ahnen - die
vergessenen Wurzeln
deiner Ur-Kraft

Unsere Viter konnten uns in
der Regel nicht zeigen, wie
man ein glicklicher Mann
wird, denn kaum einer war

glicklich. Schon frith ver-
schloss der kleine Junge

sein Herz fir das Fithlen sei-
ner Gefiihle und fiir das Ho-
ren auf dessen Stimme. So
ging der Mann den Weg des
Verstandes, der uns nicht
glicklich machen kann, und
landete in einer Sackgasse.
Aus dieser Sackgasse fuhrt
dich dieses Seminar hinaus
und zeigt Mannern den Weg
zu ihrem Herzen, zu ihren Ge-
fithlen, zu dem kleinen Jun-
gen in ihnen, der dem Mann
erst die Leichtigkeit, die spie-
lerische Freude und seine Kre-
ativitit leben lisst, wenn er
mitgenommen wird auf die
Lebensreise des Mannes.
Keine Sorge, dieses Seminar
ist weder ein ,Minner-Bir-
kenstock-Teekrinzchen’ noch
ein ,Minnerseelen-Lazarett".

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Es sind kernige Minnertage,
in der sich lebenserfahrene
Mainner authentisch und

wahrhaftig auf Augenhéhe

Manner
unter sich

begegnen und sich daran er-
innern, was den wahrhaften
Mann ausmacht und sich da-
bei aus der Deckung ihrer un-
terdriickten Gefithle wagen.

RUDIGER GOSSELCK

4-TAGE-SEMINAR
Seminargebihr € 550,-
Frihbucherpreis € 450,-

21.-24.09.17 > Unterreichenbach/
Nord-Schwarzwald

Tagungspauschale € 288,40

15.-18.03.18 > Bad Lippspringe
Tagungspauschale € 279,50
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MEHRTAGIGE SEMINARE

Gesundheit ist kein Zufall oder Gliick

Wie du deinen Korper unterstiitzt, gesund zu bleiben und zu werden

Unser Kérper ist keine ,Ma-
schine’, sondern ein leben-
diges Wesen, das sich von uns
drei Nihrstoffe wiinscht: Lie-
be, Freude und Dankbarkeit.
Er ist ein reiner Diener oh-

ne eigenen Willen. Wenn wir
uns selbst, unser Leben sowie
unser Frau- bzw. Mann-Sein
nicht lieben, kann unser Kér-
per auf Dauer nicht gesund
bleiben. Er wiinscht sich uns
als liebenden Partner, der gut
fir sich sorgt, seine Gefiihle
bejahend fiihlt, sich vergibt,
was er an sich verurteilt hat
und sich aus dem Unfrieden

Mein Kérper - von der ,Baustelle’

mit seiner Vergangenheit 16st.
Jeder Schmerz, jede Krank-
heit ist ein Bote bzw. ein
,Gastarbeiter’, der zu uns
kommt und sich wiinscht,
dass wir seine Botschaft h6-
ren und verstehen und etwas
in uns, in unserem Bewusst-
sein, unserem Denken, Fiith-
len und Verhalten dndern.

In diesem Seminar erkennst
du nicht nur die Ursachen
fir Schmerz, Symptome und
Krankheiten, sondern er-
haltst das ,Werkzeug‘ an die
Hand, das du tiglich anwen-
den kannst, damit dein Kér-

zur geliebten ,Freundin’

Deinen Korper verstehen, annehmen und lieben lernen

Fiir viele Frauen ist ihr Kérper
die gréfite, ungeliebte ,Bau-
stelle’. Sie lehnen ihn ab und

bekampfen sein Aussehen mit

Diiten, Schénheitsoperati-
onen und anderen Mafdnah-
men. Da sie ihn zum Maf3stab
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ihres Wertes machen, lei-

den sie unter Minderwertig-
keit, Scham und Wut auf sich
selbst.

Unser Kérper ist ein abso-

lut zuverlassiger Botschafter
unserer inneren seelischen
Befindlichkeit und unseres
Bewusstseins. Er hort auf je-
des Wort, das wir denken und
reagiert auf jedes Gefiihl, das
wir unterdriicken und beja-
hend durchfiithlen. Sobald wir
die Verantwortung als Schop-
fer unseres Lebens tiberneh-

Frauen
unter sich

per sagt: ,Danke,
dass du meine Bot-

schaft erkannt hast. Jetzt
kann ich wieder aufatmen
und gesunden.”

BEATRIX REHRMANN

4-TAGE-SEMINAR
06.-09.07.17 > Bad Nauheim
Seminargebuhr € 550,-
Frihbucherpreis € 450,-
Tagungspauschale € 289,-

Frauen

unter sich

men, unser Herz é6ffnen fiir
Liebe und Dankbarkeit fiir
sein treues Dienen und un-
seren Geist fiir die Gesetz-
mifigkeiten, nach denen er
funktioniert, kann sich un-
ser Kérper beginnen zu ver-
indern.

MONIKA GSCHWIND

4-TAGE-SEMINAR
19.-22.10.17 > Oberstaufen
Seminargebihr € 550,-
Frihbucherpreis € 450,-
Tagungspauschale € 241,-

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

MEHRTAGIGE SEMINARE

THE WORK® nach Byron Katie

Andere deine Gedanken und dein Leben dndert sich

50.000 - 80.000 Gedanken
schickt jeder Mensch tig-
lich in die Welt. Aber er weif’
nicht, was er mit diesen oft
unwahren, verurteilenden
Gedanken in seinem Leben
und in seinem Kérper anrich-
tet. Denn wir denken nicht
bewusst und iibernehmen die
meisten Gedanken seit frither
Kindheit von anderen. Und
wie wir denken, so fithlen wir
uns, denn Gedanken erzeugen
sowohl Gefiihle als auch die
Zustinde unseres Lebens.
~The Work® ist eine von der
Amerikanerin Byron Ka-
tie entwickelte wunderbare

KERNTHEMEN

«  Was wir unbewusst liber
uns, die Welt und die
Anderen denken und
glauben

« Wie Gedanken unsere
Gefiihle erzeugen

« Wahre von unwahren
Gedanken unterscheiden

« Negative Gefiihle
verwandeln lernen

« Neue Gedanken finden und
ins Leben geben

« Konflikte und
Mangelzustdnde verstehen
und verandern

« Viele Ubungen und
Begegnungen mit uns und
anderen

Methode, sich seine oft un-
wahren Gedanken bewusst
zu machen, zu tiberprii-

fen und zu wahren Gedan-
ken zu gelangen und diese in
sein Bewusstsein zu integrie-
ren und sie zu leben. Moni-
ka Gschwind, seit iiber zehn
Jahren begeistert von ,The
Work"“ und der Transforma-
tions-Therapie, lehrt zudem,
wie wir die oft sehr belasten-
den Emotionen, die durch un-
sere Gedanken entstehen,
fithlend verwandeln lernen
und macht ,, The Work* hier-
durch zu einem grofRartigen
Instrument, sein Leben zu
verandern.

Unsere Enttiduschungen, Kon-
flikte, Mangelzustinde, unser
Nicht-gliicklich-Sein und un-
sere ,Opfer-Erfahrungen sind
in erster Linie das Ergebnis
unserer eigenen unbewuss-
ten Schoépfungen. In diesem
Seminar lernst du sehr wir-
kungsvoll und schnell, dei-
nem unbewussten Denken

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

und Erschaffen auf die Spur
zu kommen und zum be-
wussten Schépfer und Gestal-
ter deines Lebens zu werden.
In vielen Ubungen lernen die
Teilnehmer , The Work“ auf al-
le sie belastenden Situationen
ihres Lebens anzuwenden.
Die unmittelbar befreiende
Wirkung der Ubungen merkt
jeder spiirbar am eigenen
Leib.

In diesem Intensiv-Seminar
erlebst du viele Aha-Erleb-
nisse iiber dich und begegnest
dir selbst und anderen auf be-
rithrende, liebevolle Weise.

MONIKA GSCHWIND

4-TAGE-SEMINAR
09.-12.11.17 > Bad Nauheim
Seminargebiihr € 550,-
Frihbucherpreis € 450,
Tagungspauschale € 289,-
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Grofles Silvester-Seminar
in Diisseldorf/ Neuss

Mit Herzschwung liebevoll ins neue Jahr starten

Silvester ist das grofite Lich-
terfest, das wir feiern. Wir
wiinschen uns, dass das neue
Jahr fiir uns lichtvoll und
strahlend werden mége. Da-
mit es nicht beim Licht im Au-
fRen bleibt, ziinden wir auf
diesem Seminar und Fest das
Licht in unserem Innern an.

Das Licht, die Freude und die
Liebe dieses besonderen Tages
werden weit in unser neues
Jahr hinein strahlen und

uns auf unserem Weg tragen,
wenn wir ihn ganz bewusst in
einer liebenden Gemeinschaft
herzoffener und gleichge-
sinnter Menschen feiern und
wiirdigen. Bewegende Medita-
tionen, Kurzvortrige, Musik
und Gesang und die Klirung
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KERNTHEMEN
« Das alte Jahr wiirdigend
abschlieBBen

« Sich bewusst fiir die
Richtung des neuen Jahres
entscheiden

Energetisch kraftvoller
Ubergang

Genuss und Tanz vor und
nach Mitternacht

zentraler Fragen fithren uns
durch diesen Tag. Nach einem
festlichen Dinner und fréh-
lichem Tanz werden wir um
Mitternacht mit einer inten-
siven Meditation in der Stil-
le ganz bewusst ins neue Jahr
gleiten. Anschlieflend wird

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

weiter gefeiert und getanzt
bis um drei Uhr in der Friih.

Dieses Jahr freuen wir uns,
das Silvesterseminar auf in-
tensiv-schéne Weise in Diis-
seldorf/Neuss zu feiern.

ROBERT BETZ

TAGESSEMINAR
31.12.17 > Diisseldorf/Neuss
im Swissotel

Seminargebihr € 333,-
inkl. Tagungsgetrdnke,
Mittagsbuffet und festlichem
Silvesterdinner inkl. Getréanke

Seminarzeit
31.12.17 09:30 Uhr bis
01.01.18 03:00 Uhr

Fir das neue Jahr bewusst
die Weichen stellen ...

Der kraftvolle Start in ein erfiilltes und erfolgreiches neues Jahr 2018

Der Anfang eines neuen Jah-
res bietet uns eine besonde-
re Gelegenheit, bewusster als
bisher die Richtung zu be-
stimmen, in der unser Le-
ben verliuft, in die wir uns
weiterentwickeln und inner-
lich wachsen wollen. Was das
neue Jahr uns bringt, ist kein
Schicksal, sondern wird von
uns erschaffen - bewusst oder
unbewusst.

An diesen beiden Seminar-
tagen geben wir bewusst un-
serem Leben und dem neuen

Jahr eine Ausrichtung durch
kraftvolle Entscheidungen.
Dies gelingt nicht durch ,po-
sitives Denken’ oder ,Wiin-
schen’, sondern tiber den
direkten Kontakt zu unserem
Herzen, das sehr genau un-
seren Weg in ein gliickliches
Leben kennt und uns wie ein
Navigator Schritt fir Schritt
fithren will.

Das neue Jahr ist nicht au-
tomatisch die Fortsetzung
des alten, sondern kann ein
Neu-Beginn fiir den sein,

Bewusst und kraftvoll das
neue Jahr gestalten

SEMINARHIGHLIGHTS ZUM JAHRESWECHSEL SEMINARHIGHLIGHTS ZUM JAHRESWECHSEL

der neugierig wie ein Kind
Herz, Geist und Arme fiir das
mogliche Neue 6ffnet, sei-

ne Angste vor Veranderungen
tiberwindet und sich fiir Lie-
be, Klarheit und Frieden in
seinem Inneren entscheidet.
Auf dass das Jahr 2018 ein
gliickliches werden moge!

ROBERT BETZ

2-TAGE-SEMINAR
02.-03.01.18 > Diisseldorf/Neuss
Seminargebiihr € 290,-
Tagungspauschale € 148,-

Mit Klarheit, Entschiedenheit und Freude deinen Herzensweg gehen

Ein neues Jahr bietet uns die
Chance zu einem Neubeginn
auf unserem Lebensweg und
muss nicht die Fortsetzung
des alten bedeuten. Die Trans-
formationskraft dieser Zeit
zeigt uns jetzt, dass die unbe-
wusste Art, wie die meisten
bisher ihr Leben lebten, nicht
mehr lebbar ist, dass wir nicht
mehr die Rolle des schein-
baren Opfers der Umstinde
spielen kénnen, sondern jetzt
in unsere Schépferrolle geru-

fen werden. Mit Bewusstheit,
Liebe und der Bereitschaft

zu verstehen und Frieden zu
machen in uns und mit an-
deren, gestaltet der Schop-
fer-Mensch sein Leben und
lenkt es in die Richtung, in
die sein Herz ihn weist. Mach
dieses neue Jahr zum Wen-
dejahr deines Lebens und er-
lebe dann staunend, wie sich
die Ereignisse neu figen,
wenn du dich von der Stimme
deines Herzens fiithren lasst.

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

ROBERT BETZ

TAGESSEMINARE
07.01.18 > Hamburg
14.01.18 > Wiesbaden

Seminargebiihr- und zeit
€159,-/9:00 Uhr - 18:00 Uhr
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SEMINARLEITER

SEMINAR & URLAUB
— AUF LESBOS

Reif fir die Insel?

LESBOS - Die Insel der Kraft, Transformation und Liebe

Wer bereits dort war, hat es gesplirt. Diese Insel hat es buchstdblich ,in sich’.
Ein einzigartiger Kraftort, dessen Schwingung dich zu deinem Kern, zu deiner
Wabhrheit fiihrt.

RUDIGER GOSSELCK CORNELIA KOHLER RITA MARTIN Wer sein Herz auf dieser Insel 6ffnet fiir die Liebe, der wird massiv unterstiitzt
! und verldsst sie beschwingt und bricht auf zu neuen Ufern. Der weil3, wie

er selbst seinem Leben eine neue Richtung gibt, Frieden macht und Freude

erschafft.

So ging es mir selbst dort und ich bin der Insel und ihren herzlichen Bewohnern
unendlich dankbar fiir die vielen Geschenke, die sich die Teilnehmer unserer
Urlaubsseminare dort abholen.

Ich liebe diese Insel — und du wirst es auch.
Hér auf dein Herz und folge ihm.

IR

W
RITA MENDEN

ANDREA SCHIRNACK REGINA SCHMITZ

30 | Weitere Informationen finden Sie unter robert-betz.com/seminarleiter



SEMINAR & URLAUB AUF LESBOS

Eine Reise zu dir selbst

Entdecke die Kraftorte auf Lesbos und begegne dir dabei selbst

Das ganze Leben ist eine Rei-

se hin zu uns selbst, bei der
wir Stiick fiir Stiick erkennen,
wer wir wirklich sind und was
das Wesentliche in unserem

Leben ist. Diese Inselreise
bringt dich dir selbst niher.
Sie nahrt deine Seele, regene-

riert deinen Kérper und inspi-

riert deinen Geist.

Erkenne dich im Spiegel
der »Transformations-Aufstellung«

Hierbei unterstiitzt dich die
besonders hohe Energie an
den Kraftorten der Insel, an
die dich Regina Schmitz, die
dort seit 14 Jahren mit ihrer
Familie in einem Bergdorf
lebt, fithren wird. Das sind ur-
spriingliche kleine Thermen,
Kapellen, Olivenhaine, Was-
serfille oder stille Buchten.

REGINA SCHMITZ

URLAUBSSEMINAR
05.07.-12.07.17 > Hotel Panselinos
EZ €1.550,-/DZ € 1.400,- (ohne Flug)
inkl. Kaffeepausen und aller
Shuttle-Transfers

Das zentrale Ur-Thema deines Lebens erkennen und losen

Viele Menschen, auch solche,
die schon viele Seminare und
Therapien hinter sich haben,
ahnen oder haben das Gefiihl,
den Kern ihres Lebensthemas
noch nicht erfasst oder den
entscheidenden Knoten noch
nicht gelést zu haben, der sie
daran hindert, ganz in ihre
Kraft und Freude zu gelangen,
um das erfolgreich zu erschaf-
fen, was sie sich seit langem
von Herzen wiinschen.

Die ,Transformations-Aufstel-
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lung’ ist genau das Mittel,
um hierzu nicht nur die Klar-
heit und den Durchblick zu
bekommen. Sie erméglicht
auch, die bisher unbewuss-
ten Blockaden zu 16sen und
Bewegung und Energiefluss
in scheinbar unlésbare fest-
gefahrene Situationen zu
bringen. Alles was uns stort,
argert, verletzt oder daran
hindert, in unsere Kraft zu
kommen und erfolgreich im
weitesten Sinne zu sein, weist

uns auf ein Ur-Thema hin,
dessen Existenz und Macht
fir uns bisher véllig im Dun-
keln lag. Unter anderem sind
es Muster, Schwiire, Uber-
zeugungen oder anderes, was
schon einer unserer Ahnen er-
schuf, in dessen ,alten Schu-
hen’ wir heute oftmals gehen.

CORNELIA KOHLER

URLAUBSSEMINAR
05.07.-12.07.17 > Hotel Alma
EZ €1.610,-/DZ €1.460,- (ohne Flug)

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

SEMINAR & URLAUB AUF LESBOS

Die Transformationswoche

Die Geburtswoche in ein neues Leben

Kein anderes Seminar im
deutschsprachigen Raum hat
in den letzten Jahren so viele
Menschen (iiber 7.000) auf ei-
nen neuen Lebenskurs ge-
bracht wie dieses kurz als
,T-Woche‘ bekannte Seminar.

Ganz gleich, was sich im Mo-
ment im Leben der Teil-
nehmer als ,Krise‘ oder
Herausforderung zeigt an
Korper oder Psyche, am Ar-
beitsplatz oder in der Part-
nerschaft, zwischen Eltern
und Kindern oder mit ande-
ren ,schwierigen’ Mitmen-
schen oder ,Knépfedriickern’
- hier erkennt der Betreffende
seine, ihm meist unbewuss-

KERNTHEMEN

- Der Weg vom unbewussten
Opfer zum motivierten
Schopfer

« Dasinnere Kind in uns
verstehen und verwandeln

« Vater, Mutter, Geschwister
- die gro3ten,Turen’ in die
Freiheit

« Von der Selbstverurteilung

zu einem sich liebenden
Menschen

- Der Segen und das
Geschenk der, Arsch-
Engel” im Leben

«  Vom Kopf zum Herz, vom
Kampfen zum Lieben

ten, aber entscheidenden Mu-
ster und Verhaltensweisen.
Und er leitet in dieser Woche
die entscheidenden Verande-

rungen ein, die ihn zu einem
selbst-bewussten, sich selbst
verstehenden und liebenden
Schépfer und Gestalter seines
Lebens machen, der aufhért,
sein Herz zu verraten und da-
mit Schluss macht, es anderen
Recht zu machen, sich auf-
zuopfern oder nur zu funktio-
nieren anstatt zu leben.

Die Seminareinheiten bein-
halten Kurzvortrage, Ubun-
gen und Meditationen und
lebendige Frage-Antwort-Se-
quenzen, in denen nicht nur
jeder die entscheidenden Ur-
sache-Wirkungs-Zusam-
menhinge seines bisherigen
Weges erkennt, sondern den
Zugang zu seinen Gefithlen
und seinem Herzen findet, der
Quelle fiir Freude, Liebe und
innerem Wissen. Er versteht
die grundlegenden Gesetzmi-

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Bigkeiten des Lebens und be-
ginnt, sie als selbst-bewusster
Schopfer und Gestalter seiner
Wirklichkeit anzuwenden.

Dies Transformationswochen

auf Lesbos sind intensiver als
unsere anderen Urlaubssemi-
nare auf der Insel (drei statt
zwei Seminareinheiten pro
Tag). Darum finden in die-
ser Woche keine Exkursionen
oder Wanderungen statt und
der Genuss von Ouzo, Bier
und Wein hailt sich in kleinen
Grenzen. Nach den Semina-
reinheiten ist Raum fiir Stille,
Besinnung und Genuss. Am
Morgen und am spaten Nach-
mittag bis in den Abend hi-
nein kénnen therapeutische
Einzelsitzungen und entspan-
nende Massagen genommen
werden.

ROBERT BETZ

26.07.-02.08.17 > Hotel Alma
27.09.-04.10.17 > Hotel Alma
EZ €2.210,-/DZ €2.060,- (ohne Flug)
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Mich selbst und das Leben lieben lernen

... denn ohne Selbstliebe ist alles nichts

Dieses Seminar hat sich in
den letzten Jahren zu un-
serem “Klassiker” entwickelt
und das Leben vieler Men-

schen nachhaltig - in Rich-

tung Freude, Leichtigkeit und
Frieden verdndert. Die Teil-
nehmer kiitmmern sich hier
um das Wesentliche: ihr ei-

Mediale Woche

genes Lebensgliick, ihre Ge-
sundheit und um den inneren
und dufderen Frieden mit sich
und ihren Mitmenschen. Im
Vordergrund dieser Woche
stehen Erkenntnis, Klirung
und Heilung.

Teilnehmer erkennen, wa-
rum ihr Leben bisher so und
nicht anders verlaufen ist und
wie sie Lebensbereiche, die sie
nicht erfiillen, in dieser Zeit
des grofien Wandels veran-
dern kénnen. Wer versteht,
wie er auf unbewusste Wei-

se Konflikte, Mangelzustin-
de, unerfillte Beziehungen

Der Weg in das eigene Wissen

Diese Woche befasst sich in-
tensiv mit der ,neuen Me-
dialitat” fir diese Zeit der
grundsitzlichen Wandlung in

allen Bereichen. Die Erde dn-
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dert in diesen Jahren ihre
Schwingung im Sinne einer
weit héheren Liebes-Fre-
quenz. Medialitit bedeutet
Verbunden-Sein und ist das

und manch kérperliche Be-
schwerden erschaffen hat, der
weif’ auch, wie er diese um-
gestalten oder verwandeln
kann. Alle zentralen Fragen
und Themen des Lebens fin-
den in dieser Woche ihren
Platz. Darum ist dieses Semi-
nar jedem zu empfehlen, der
verstehen, aufriumen, klaren,
und sich auf die Liebe ausrich-
ten moéchte.

MONIKA GSCHWIND

URLAUBSSEMINAR
13.09.-20.09.17 > Hotel Alma
EZ€1.610,-/DZ €1.460,- (ohne Flug)

Umsetzungs-Konzept dafiir.
Inhalt der Medialen Woche ist
»~Der Weg in das eigene Wis-
sen”. Das bedeutet, dass wir
Fremd-Konzepte hinter uns
lassen, zugunsten der eige-
nen innewohnenden Meister-
schaft, genau das zu leben
und zu tun, was wir selbst in
einer grofiartigen inneren Bi-
bliothek angelegt haben.

Die Geistigen Begleiter sind
der Schlussel dazu, alltags-
relevant an unser Wissen zu
kommen.

ANDREA SCHIRNACK

URLAUBSSEMINAR
21.06. - 28.06.17 > Hotel Alma
EZ €1.610,-/DZ €1.460,- (ohne Flug)

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Leben — Lieben — Lachen

Wie du die Freude wieder in dein Leben holst und

die Traume deines Herzens verwirklichst

Viele Teilnehmer unserer Se-
minare sind in den letzten
Jahren in den Genuss gekom-
men, Beatrix Rehrmann zu
erleben mit ihrer sprithenden
Lebensfreude, ihrer kind-
lichen Lebendigkeit und ih-
rer Liebe zu allen Menschen.
Manche haben in den ersten
Stunden der Begegnung ge-
dacht und gesagt: ,Das kann
doch nicht echt sein!“ und
mussten sich kurze Zeit spi-
ter iberzeugen: Sie ist von
Kopf bis Fuf} auf Freude ein-
gestellt. Eine authentische
Frau, die sofort das Herz des
anderen berithrt und spiirt
und weif}, was gerade mit ihm

KERNTHEMEN

« Zuden Wurzeln der
eigenen Freude finden

« Spiel, Lust und Leichtigkeit
ins Leben bringen

« Angst und Verurteilung
als Freudeblockierer
verwandeln

« Stolz und Freude am Frau-
bzw. Mann-Sein entwickeln

- Die eigene Einzigartigkeit
wertschatzen lernen

« Die tiefe Freude und
Beriihrung des Herzens
wiederfinden

« Das Lachen des Kindes in
sich wiederentdecken

los ist. Eine Frau, die man nie

wieder vergisst.

Dabei ist sie selbst in ihrem
Leben durch tiefste Téler ge-
gangen, lehnte die meisten
Jahre ihre Weiblichkeit ab,
fuhlte sich nicht wahrgenom-
men und wertgeschitzt. Die
Ausbildung in Transforma-
tions-Therapie brachte sie zur
entscheidenden Wende und
zum Aufwachen. Sie heilte in
wenigen Monaten ihren Ge-
barmutterhalskrebs aus eige-
ner Kraft, entschied sich, ihr
Frau-Sein und ihre Weiblich-
keit anzunehmen und zu ih-
ren medialen Fihigkeiten zu
stehen. Seit frithester Kind-
heit ist sie hellsichtig, hat le-
bendigen Kontakt zu Engeln,
Naturwesen und Geistigen
Begleitern und nutzt diese
Gabe mehr und mehr zum Se-
gen ihrer Klienten und Semi-
narteilnehmer.

In dieser Woche zeigt sie den
Frauen und Minnern dieses

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

SEMINAR & URLAUB AUF LESBOS SEMINAR & URLAUB AUF LESBOS

BEN

Leben kann so

einfach sein!

Seminars, wie man das Leben
annehmen, verstehen, lieben
und geniefien und zu Leich-
tigkeit, Freude, Frieden und
Selbstbewusstsein gelangen
kann. Beatrix begleitet ih-

re Teilnehmer an unseren ru-
higen, wunderbar gelegenen
Seminarplitzen sowie an aus-
gewdhlten Orten der Insel
und hilft ihnen dabei, zu ih-
rem wahren inneren Kern zu
finden. Sie lisst sie erkennen,
wie sie ihre Rollen und Mas-
ken fallen lassen kénnen, um
sich so zu zeigen, wie sie wirk-
lich sind. Die Schichten, die
die kindliche Lebensfreude
bei jedem seit vielen Jahren
verdecken, hilft sie liebevoll
zu entfernen.

BEATRIX REHRMANN

URLAUBSSEMINAR

14.06. - 21.06.17 > Hotel Alma
20.09. - 27.09.17 > Hotel Alma
EZ€1.610,-/DZ €1.460,- (ohne Flug)
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Manner 2.0 — Mit Herz und Hirn
das Mann-Sein genieflen

Fiir alle Mdnner, die schon einmal die Kraft und Freude

von Mdnnerherzen in einem Seminar von uns erlebt haben

Dieses Seminar kommt

auf Wunsch von Mannern
zustande, die von ihren
Erfahrungen auf einem Mén-
nerseminar mit Rudiger Gos-
selck so begeistert waren,
dass sie beschlossen, ,am Ball
ihres Herzens' zu bleiben und
weiterzugehen. Herzlich will-

KERNTHEMEN

« Der Mann zwischen Kopf
und Herz

« Der Mut, deine Wahrheit
zu leben

« Die Quellen der
Maéannerfreude

- Erfolgreich arbeiten ohne
auszubrennen

« Der Mann und die Frauen

« Mannerfreunde als
Kraftquelle

- Die Angst vor dem Tod
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kommen sind auch alle Man-
ner, die schon einmal ein
Méinnerseminar bei Robert
Betz erlebt haben (oder auch
eine Mannergruppe wihrend
der ,Transformationswoche®)
und hieran ankniipfen wollen.
Auch das Herz des Mannes
sehnt sich nach einer ande-
ren Lebensqualitit, nach der
Freude und Begeisterung am
Mann-Sein. Es rebelliert und
macht sich bemerkbar, wenn
der Mann jahrzehntelang ge-
gen sein Herz lebt, faule Kom-
promisse mit ihm macht und
sich im Arbeiten und Funktio-
nieren verliert.

Nachdem wir in den Fuf3-
stapfen unserer Viter gelau-
fen sind, obwohl viele es doch
,ganz anders’ oder ,besser’
machen wollten, begreifen
immer mehr Midnner, was es
heif3t, die Verantwortung fiir
ihr Lebensglick zu iiberneh-

men und ihre Kreativitit auf
das eigene Leben anzuwen-
den. Sie héren auf zu ,funkti-
onieren’ wie eine Maschine,
auch wenn der ,Burnout’ sie
erst wachriitteln muss.
Minner beginnen jetzt, ihr
Herz zu 6ffnen fiir das be-
wusste Fiihlen ihrer Gefiihle
und ihren Mund zu 6ffnen,
um auszudriicken, wie es in
ihnen wirklich aussieht. Sie
begreifen, dass der aufrich-
tige Austausch mit anderen
Mainnern fiir sie eine Kraft-
quelle ist, die keine Frau er-
setzen kann.

In diesem Seminar treffen
Mainner aller Berufe und al-
ler Altersklassen aufeinander
und erkennen ihre gemein-
samen Muster und Wege, 6ft-
nen ihr Herz und erkennen
sich im Mann gegeniiber. Sie
geniefien die Kraft der Ge-
meinschaft mit Mannern und
die Begeisterung am Mann-
Sein.

RUDIGER GOSSELCK

URLAUBSSEMINAR
23.08. - 30.08.17 > Hotel Alma
EZ€1.610,-/DZ €1.460,- (ohne Flug)

mehr Infos & Buchung: robert-betz.com

Uber 25 kostenfreie Online-Seminare
mit Robert Betz bieten eine einzig-
artige Gelegenheit sich bequem von
zu Hause aus mit Schliisselthemen des
Lebens zu beschéftigen. Sie bilden
eine wertvolle Ergdanzung zu den tief-
greifenden Live-Seminaren in einer

lebendigen Gemeinschaft.

SEMINAR & URLAUB AUF LESBOS ONLINE-SEMINARE

Online-Seminare

zu den zentralen Themen des Lebens

In diesen Semi-
naren steht der
erlduternde Vor-
trag im Hin-
tergrund. Den
wesentlichen
Teil nehmen je-
weils ein bis
zwei intensive,
lebensveridndernde
gefithrte Meditationen ein.
Weitere Seminare werden zu

NEUE SENDETERMINE
ZUM VORMERKEN

Roberts Abendseminare
zu grundlegenden Themen
des Lebens finden an den
folgenden Terminen statt.

31.08.|30.10. | 11.12.17

Seminarthemen und
weiteren Termine

unter: robert-betz.com/
mediathek/abendseminar

unten angegebenen Terminen
im Internet iibertragen und
anschlieffend in unserem On-
line Seminarportal bereitge-
stellt. An den bisherigen Live
Ubertragungen nehmen viele
tausend Menschen teil, die
die hohe Energie der Verbun-
denheit mit so vielen Gleich-
gesinnten spiren kénnen, die
gleichzeitig diese Meditati-
onen mitmachen.

Wer seine Lebenswirklichkeit
und sein Lebensgefiihl ver-
indern und zu Klarheit, Frie-
den, Freude am Leben, Lieben
und Arbeiten gelangen will,
wer die alten Verstrickungen
16sen, aus den ,alten Schuhen’
des unbewussten Menschen
aussteigen und zum be-
wussten Schépfer seines Le-
bens werden will, der findet
in diesen Seminaren ein
machtvolles Mittel.
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ONLINE-SEMINARE

Auswahl aus iiber 25 kostenfreien
Online Seminaren

unter robert-betz-online-seminare.de

Ich sehe was, was du nicht siehst

Innere Begegnung mit Menschen, die mehr in dir sahen als du
selbst

»Fiirchtet euch nicht!”

Wie wir unsere Angst vor Veranderungen und vor der Zukunft
Uberwinden

Die Flucht in die Sucht

Erkenne und verwandle die Kréfte, die dich in die Sucht fihrten

Das muss ich mir nicht bieten lassen!

Zum Frieden finden mit meinen schwierigen Mitmenschen
(,Arschengeln’) und mit mir selbst

Dein Korper zeigt dir deine Themen

Wie wir die Botschaften unseres Korpers verstehen konnen

Die Fliichtlinge - unsere neuen Gaste

Was sie in uns bewegen, was sie uns schenken,
wozu sie bei uns sind

Erschaffe Klarheit, Frieden und Freiheit zwischen dir und
der Mutter deiner Kindheit
Begegnungen mit deiner Mutter damals und heute
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FRAGEN?

089-8908300

Wir sind fur
Sie da!

Nutzen Sie unsere gratis Angebote

Online-Seminare unter robert-betz-online-seminare.de
Wer die tiefgreifende und beriihrende Wirkung der Semi-
nare von Robert Betz erfahren méchte, kann dies auch online
und gratis tun. Unter robert-betz-online-seminar.de erwar-
tet Sie eine vielfdltige Auswahl an Online-Seminaren zu
Themen wie Korper, Partnerschaft, Ahnen, Geschwister etc.

Live-Abendseminar unter robert-betz.com

An diesem Live-Online-Event nehmen jeweils mehrere tau-
send Menschen teil. Es findet in der Regel alle 2 Monate
unter robert-betz.com statt. Das Seminar dauert jeweils
ca. 1-1,5 Stunden. Die nachsten Termine finden Sie unter
robert-betz.com/mediathek/abendseminar.

BetzBewegt auf facebook

RegelmaBig finden Sie auf facebook einen persénlichen
Beitrag von Robert Betz unter facebook.com/betz.robert.

robert-betz.com

BetzBewegt auf YouTube

Unter youtube.com/RobertBetzTV gibt es viele kurze Vi-
deobeitrdge mit interessanten Impulsen zu unterschied-
lichen Bereichen des Lebens. Diese Beitrage wurden bereits
millionenfach gesehen.

Mein Gedanke fiir den Tag - die kostenlose APP
Taglich kdnnen Sie Uber unsere APP einen inspirierenden
und motivierenden ,Gedanken fiir den Tag” erhalten.

CDs zum Verschenken an Freunde

Im Robert Betz Verlag gibt es rund 100 CDs mit Vortrdgen
und Meditationen von Robert Betz. Wir freuen uns, wenn
Sie diese CDs kopieren und an Freunde verschenken. Dies
gilt nicht fiir die digitale Verbreitung der Inhalte in Massen-
medien wie z.B. Youtube.

RobertBeTz

TRANSFORMATION

Dem Leben eine neue Richtung geben ...
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Fir das Weiterreichen der Broschiire

an Freunde oder das Auslegen in Ihrem
Umfeld danken wir herzlich. Auf Wunsch
senden wir lhnen weitere Exemplare zu.

Unseren Kunden senden wir diese
Broschiire postalisch zu. Sollten Sie dies
nicht wiinschen, gentigt eine kurze Nach-
richt an info@robert-betz.com

Robert Betz Transformations GmbH

Bavariaring 26 - 80336 Miinchen
Tel. + 49 (0)89 - 890 830 - 0

Fax + 49 (0)89 - 890 830 - 499
info@robert-betz.de

robert-betz.com



